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(алорийность }глеводьт

{леб птпеничньтй 420,02

ачальнь1е классь| (7леуп - !<.пасс

Блтодо
м

рец.
Бьтход,

г (алорийность Белки }{ирьт }глеводьт
1{аттта п111еничная
молочная жидкая 186 150/5 181 5,6 6 27,4
9ай витаминизированньтй 282,11 200 з9 0 0 9,чв{леб рх<ано-птпеничньтй 2^01 )75 5з 1 1 ,78 п)7 11€ь:р (порциями) 27,01 з0 105 7,89 7,98 0€ок 0,2 11 200 96 0 0 24
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1{алорийность Белки ){ирьт }глеводьт

25,09 54,96 0,69 3,1 1 5,95
1!и из свежей капусть1со
сметаной 53,з9 20015 72,6з 1,55 4,71 7,1в
1{омпот из кураги 196 200 \71 2,4 0,1 41,4Рис припущеЁньлй с
маслом 610,03 150 229,69 з,]9 6,54 з8,96
[леб рх<ано:птшеничньтй 2,01 )7\ 51 1 1,78 0,27 11
|улятп 96,16 45145 20з,0з 1з,78 15,03 3,19
€ок 0,2 11 200 96 .0 0 24


