
Завтрак
7 - 1 1  лет 11 - 1 8  лет

Зап екан ка  из тво р о га  со сгущ ен н ы м  м о л о ко м 120/15 120/15

Ч ай  с ли м он ом  и сахаром 200 200

Х леб  п ш ен и чн ы й  обо гащ ен н ы й  ви там и н ам и  д ля  
детского  пи тан ия

30 30

К он д и тер ски е  и зд ел и я 40 60

С ы р(п орц и ям и ) 10 10

Завтрак Многодетные

Зап екан ка  из тво р о га  со сгущ ен н ы м  м олоком 120/15 120/15

Ч ай  с ли м о н о м  сахаром 200 200

Х леб  п ш ен и чн ы й  об о гащ ен н ы й  ви там и н ам и  д ля  
детского  пи тан ия

30 30

К он д и тер ски е  и зд ели я 40 60

С ы р(п орц и ям и ) 10 10

Обед ОВЗ

Б орщ  с кап устой  и к ар то ф ел ем  со см етан ой 200/5 250/10

К отлеты  м ясн ы е с то м атн ы м  соусом 60/40 60/40

К аш а  гр еч н евая  вязкая  с м аслом 150/5 150/5
В и там и н и зи р о ван н ы й  кисель 200 200

Х леб  п ш ен и чн ы й  об о гащ ен н ы й  ви там и н ам и  д ля  
детского  пи тан ия

30 30

Х леб  рж ан о -п ш ен и ч н ы й  д ля  д етско го  пи тан и я 30 30

П о ъ а р ф


