
Роль отца в воспитании девочки.  

В народе говорят, что если дочка похожа на папу, то она 

обязательно будет счастливой. Роль отца, очень важна в процессе 

воспитания дочери и никто не сможет заменить её. Так трогательно 

наблюдать, когда большой и сильный мужчина трепетно сжимает 

маленькую ручонку, при этом становясь нежным, заботливым и 

немного смешным. Хороший папа без стеснения сядет играть с 

дочкой в куклы или примется укладывать мишку спать, чтобы 

угодить своей маленькой принцессе. Говорят, что в отношениях с 

сыновьями нет такой душевности. 

 

Продуктивный тандем «папа и дочка» проходит несколько этапов 

совершенствования, на протяжении которых отношения либо 

крепнут, либо ломаются. Подрастая, девочка замечает, что она 

больше схожа с мамой строением тела, одеждой и т.д., а папа — 

«зверь из совершенно другой стаи». Но, тем не менее, он живёт в 

семье, старается быть любезным, внимательным и заботливым. И 

даже иногда приносит подарки. А это девочке не может не 

нравиться. Потому что она, как представительница прекрасного 

пола, интуитивно тянется к мужчинам. Известны случаи, когда 

девочки открыто ревновали своих пап к своим мамам, закатывая 

истерику всякий раз, если папа проявлял повышенное внимание к 

маме. 

 

Девочка, будущая женщина, видит в папе не только защитника и 

покровителя, но и на основе образа папы формирует представление 

о будущем избраннике. Взрослая девушка совершенно 

бессознательно ищет себе спутника, похожего на отца. Поэтому 

папам лучше вести себя достойно не только по отношению к 

дочерям, но и в отношениях с женой тоже. Многие девушки, видя 

не совсем тёплые отношения родителей, попросту не желают 

выходить замуж. По этому, чтобы воспитать дочь правильно, 

необходимо показывать позитивный пример отношений. 

 

Стать другом для маленькой девочки очень легко. Не обязательно 

для этого заваливать её кучей подарков. Нужно просто активно 

участвовать в  воспитании девочки, играть с ней и обучать её. 
И маме, и дочке будет приятно, если папа согласится проводить с 



дочкой несколько часов в день вдвоём. Тогда у них появятся общие 

интересы и даже «секреты». 

 

Многие мамы при каждой совершённой провинности говорят «А 

вот придёт папа и он тебе задаст…» Такая тактика заставит 

малышку бояться отца. А если он ещё и сам — любитель 

воспитывать дочку наказанием, то так папа и дочка никогда не 

станут друзьями. Уважение в глазах ребёнка нужно заработать, но 

ни в коем случае не регулярными порками и авторитарным 

режимом. Боязнь перед отцом или другим членом семьи в будущем 

перерастёт в нерешительность и страх перед чем бы то ни было в 

жизни. Конечно же, папа не хочет вырастить трусиху. 

Непослушной бунтовщицей, привыкшей нарушать запреты, тоже 

вряд ли придётся гордиться. 

 

На каждом этапе взросления дочки поддержка папы незаменима. 

Из товарища детских игр он постепенно становится настоящим 

другом, советы которого будут очень ценны для будущей 

женщины. Папа и дочка при возможности могут ходить вместе в 

кино, на природу или в гости. При этом девочка получит 

необходимые навыки общения с противоположным полом, что 

очень пригодится ей в жизни. 
 

Наслаждаясь полноценным общением с дочкой с младенчества, 

папа сам молодеет в душе. Ведь время так быстротечно и совсем 

скоро «маленькая дочка» будет всего лишь папиным 

воспоминанием, а под руку с ним будет идти настоящая женщина. 

Основные правила для правильного 

воспитания девочки: любите её, восхищайтесь ею, говорите, 

что она красавица. Дайте ей понять, что она принцесса. И она 

будет нести это по жизни, с гордо поднятой головой. 
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