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Блтодо & р.ц.
Бьтход,

г 1{алорийность Белки }{ирьт }глеводьт
(атпа п[шенг1ая с маслом 49з,з 1 80/5 22з.09 5,в3 в,06 з1,62
9ай с с{}.\;'!ро}1 28з 200 з9'9 9,99
{,леб :ттшеничньтй 420,06 55 123 5 0,5 25,1

Блтодо ]т[ч

рец.

Бьтход

'г
1{алорийност

ь
Белк

и
Ё"р

ь1

9глевод
ь1

1{отле'гьт мяснь]е с
томатнь1м соусом 8 60|з0 107 8,1 4,62 8,22

\4атсарот:нь1с изделия с
соус01\!

211,0
5

1 50/5 з50 5,82 4,з7 з7,0в
!]^ай с лиш1оно\'{ и с сахаром 285 200 !1+/, 28 0,06 0,01 10,19
!,леб р>лсано_птпеничньтй 421,1

1
40 88 1) 0,4 18,4

1{ондитерское изделие 25

Блтодо ш
рец.

Бьтход,
г 1{апорийность Белки ){ирьт 9глеводьт

€уп картофельньтй с
п111ено},1

450,1 з 200 110,91 1,72 6,27 1 1,93

9ай с с:[х:.|ро]\1 28з 200 199 9,98
Рис лрип1'ще;;г:ьтй с маслош1 6\1,02 150 ?)0 60 4 1 з9
{леб р>т<ано-птпеничньтй 421.\\ 40 88 ?) 0,4 18,4
1{отлетьт рьтбттьте о
томатнь1м соусом 40 60|з0 178,0в 9,87 11.79 8,34

€ок 200 540 30 о!


