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План 
работы общественного наркологического поста МБОУ Школа-интернат с.Новокабаново
муниципального района Краснокамский район РБ 
 на 2018-2019 учебный год
Цели и задачи: 
1. Формирование у учащихся убеждённости в необходимости здорового образа жизни.

2. Формирование отрицательного отношения к вредным привычкам: табакокурению, алкоголю, наркотикам.

3. Ранняя профилактика алкоголизма, табакокурения, наркозависимости среди школьников.

4. Выявление среди учащихся лиц, склонных к употреблению психоактивных веществ, табачной и алкогольной продукции.

5. Информирование учащихся о вреде употребления психоактивных веществ, алкоголя и никотина, о болезнях, сопровождающих эти вредные привычки.

6. Выявление взаимоотношений школьника внутри семьи и в обществе.

7. Оказание консультативно-диагностической и социально-правовой помощи детям и подросткам «группы риска», а также их родителям.

	№
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственные лица
	Отметка о выполнении

	Взаимодействие с субъектами профилактики

	1. 
	Формирование состава школьного наркологического поста. Разработка и утверждение плана работы школьного наркологического поста на 2016-2017 учебный год.
	1-я неделя сентябрь
	Соц. педагог –Шайгараева Л.И.

зам. директора по ВР- Фатихова Ф.М.
	

	 2
	Привлечение «трудных» учащихся к занятиям в кружках, секциях, участию в общественной жизни школы, села, района.
	1-я неделя сентября
	Соц. педагог, руководители кружков, администрация школы.
	

	 3
	Участие в школьных и районных  конкурсах творческих работ (рисунков, плакатов, презентаций), различных акциях по ЗОЖ.
	В течение года
	Администрация школы, соц. педагог, 

кл. руководители.
	

	 4
	Посещение проблемных семей
	В течение года
	Администрация школы,соц. педагог, кл. руководители, 
	

	 5
	Просмотр видеофильма «Спайсы».
	Ноябрь
	Администрация школы, соц. педагог, кл. руководители.
	

	 6
	«Весёлые старты» в рамках Дня здоровья в школе.
	Ноябрь
	Администрация школы, соц. педагог, кл. руководители
	

	 7
	Классные часы «Здоровье дороже золота!»
	Декабрь
	Администрация школы, соц. педагог, кл. руководители
	

	 8
	Встреча с врачом «Здоровый образ жизни»
	Декабрь
	Администрация школы, соц. педагог, кл. руководители.
	

	 9
	Профилактическая беседа с учащимися 8-11 классов «Как избежать несчастий».
	Февраль
	Администрация школы, педиатр ФАП, соц. педагог, кл. руководители.
	

	 10
	Встреча с врачом ««Нет» - наркотикам! «Нет» - алкоголю! «Нет» - преступности!»
	Март
	Администрация школы, соц. педагог, кл. руководители.
	

	 11
	Классные часы «Закон и подросток».
	Март
	Администрация школы, соц. педагог, кл. руководители
	

	 12
	Встреча со школьным инспектором по делам несовершеннолетних. Профилактическая беседа «Вредные привычки».
	Март
	Администрация школы, соц. педагог, кл. руководители
	

	 13
	Встреча со школьным инспектором по делам несовершеннолетних. Профилактическая беседа «Уголовный кодекс о наркотиках»
	Май
	Администрация школы, соц. педагог, кл. руководители
	

	 14
	Встреча с врачом «Минздрав предупреждает…»
	Май
	Администрация школы, соц. педагог, кл. руководители
	

	Учебная работа с учащимися

	 1 
	 Разработка и утверждение плана работы школы по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения. 
	 1-я неделя сентября
	 Зам. директора по ВР, соц. педагог
	

	 2
	Реализация программы «Наш выбор: здоровый образ жизни».
	В течение года 
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, классные руководители
	

	 3
	Классные часы «Алкоголь и потомство»
	Сентябрь 
	Соц. педагог, классные руководители
	

	 4
	Формирование волонтерских групп из числа подростков для участия в профилактической деятельности среди детей и подростков. 
	Сентябрь 
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, классные руководители
	

	 5
	Участие в районных конкурсах творческих работ (рисунков, плакатов, презентаций), различных акциях по ЗОЖ.
	В течение года
	Администрация школы, соц. педагог, классные руководители
	

	 6
	Классные часы «Влияние алкоголя на рост и развития подростка»
	Октябрь 
	Соц. педагог, классные руководители
	

	 7
	Конкурс стенгазет «Скажем наркотикам «НЕТ!»»
	Октябрь
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, классные руководители
	

	 8
	Классные часы «Роль пива в формирования раннего алкоголизма»
	Октябрь 
	Соц. педагог, классные руководители
	

	 9
	Беседы по профилактике правонарушений среди несовершеннолетних.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, классные руководители
	

	 10
	Работа с «трудными» подростками.
	В течение года 
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, классные руководители
	

	 11
	Проведение классных часов и внеклассных мероприятий по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения, пропаганде здорового образа жизни. 
	В течение года
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, классные руководители
	

	 12
	Конкурс рисунков и плакатов «Здоровый образ жизни!».
	Март-апрель 
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, классные руководители
	

	Санитарно-просветительская работа с родителями

	1 
	Посещение несовершеннолетних, состоящих на учёте в ВШК по месту жительства с целью выяснения образа жизни, связей, жилищно-бытовых условий. 
	В течение года
	Соц. педагог,

 кл. руководители
	

	 2
	 Проведение бесед с родителями  по вопросам профилактики наркомании, алкоголизма и табакокурения на общешкольных родительских собраниях на темы: «Первые признаки употребления ребёнком наркотиков», «Антиалкогольное воспитание в семье», «Контроль – основа безопасности ребёнка» 
	 Октябрь, декабрь, апрель. 
	 Администрация школы, соц. педагог, кл. руководители
	

	 3
	Беседа на тему «Наркотик и подросток»
	Ноябрь 
	Соц. педагог, кл. руководители
	

	 4
	Консультативная помощь родителям по вопросам наркозависимости детей и подростков. 
	В течение года
	Соц. педагог, кл. руководители
	

	 5
	Общешкольное родительское собрание «Алкоголь и семья».
	Декабрь. 
	Администрация школы, соц. педагог, кл. руководители
	

	 6
	Оказание помощи семье в установлении контактов со специалистами.
	В течение года 
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, классные руководители
	

	 7
	Привлечение родителей к профилактической работе.
	В течение года
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, классные руководители
	

	Тематическая работа с классными руководителями

	1 
	Ведение дневников наблюдения за «трудными» детьми.
	В течение года 
	Соц. педагог, классные руководители
	

	 2
	Семинар «Современные формы диагностической работы».
	ноябрь
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, классные руководители
	

	 3
	Выявление трудностей в работе классных руководителей с учащимися и их семьями
	Октябрь, декабрь, март, май. 
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, классные руководители
	

	 4
	Организация ежедневного контроля за пропусками уроков учащимися
	В течение года
	Соц. педагог, классные руководители
	

	 5
	Лекция «ЗОЖ и современные технологии»
	Январь 
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, классные руководители
	

	 6
	Оказание консультативной помощи педагогам по вопросам профилактики зависимости от ПАВ.
	В течение года 
	Зам. директора по ВР, соц. педагог, классные руководители
	


Заместитель 

директора по воспитательной работе                                       Фатихова Ф. М.  .

