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14. 1. €идорова

Р[енто но 26.04.2022 Р1,

3авгпрак
Ёача.таьньце клоссь', Р7ноеоёепоньте, Ф83 ш шнвалш0ьп

Фбе0
Ёача;тьнь'е 1{]1ассь'. 9Б3 ш шнвалш0ьс

ше ;,&;*;.;;

Блтодо ]ф рец.
Бьтход,

г 1{а.тторийнооть Белки *ирьт 9глеводь:
(аттта п1шенична'т с маслом 150/5 214.08 14,97 16,15 \,91

9айссахаромслимоном 285 200 42,28 0,06 0,01 10,19

&еб птпеничньтй 1,] 40 104 1) 0,4 4,5

Блтодо ]ф рец.
Бьтход,

г 1{алооийность Белки [ирьт )/глеводьт
(отлетьт рьтбньте о ооуоом 42з,|8 52|з0 204 26,46 12.54 20,06

(аттт3 гречнев{ш с маолом 17 5,\\ 150/5 148,55 4,77 4,86 2\,48

{ай с с;!харом 28з 200 з9,9 9,98

{леб птпеничньй 1,1 40 \04 1) 0,4 4,5

€ок 200 540 ))-,- 30,0 61,0

Блтодо
){!

рец.
Бьгход

.г
(а-гторийност

ь
Белк

14

]&ир
ь1

)['глевод
ь1

€уп- лаптша 66.6з 200 91,08 1)) 4,2з 12,49

1(артофельное п}оре

|з8,2
1 150 257,88 1 1,56 14,17 21,08

9айсс[1харомслимоном 285 200 42,28 0,06 0,01 10,19

&еб рх{ано-птпеничньтй 421.,1

1

55 88 1) 0,4 18,4

1{ондитерокие изделия 50 540 )) 30,0 61,0

€а-гтат из свек.т1ь| с

раотительнь1м маслом

)5 )1 60 76,з7 \,\2 5,07 6,58


