
Завтрак

7 - 1 1  лет 11 -18 лет

Суп картофельный с горохом и гренками, с мясом 
птицы(филе)

250/20/20 250/20/30

М асло сливочное 10 10

Какао с молоком 200 200

Хлеб пш еничный обогащ енны й витаминами для детского 
питания

30 30

Сыр(порциями) 10 10

Завтрак

Многодетные

7 -1 1  лет 11 -1 8  лет
Суп картофельный с горохом и гренками, с мясом 
птицы(филе)

250/20/20 250/20/30

М асло сливочное 10 10

Какао с молоком 200 200

Сыр (порциями) 10 10

Хлеб пш еничный обогащ енны й витаминами для детского 
питания

30 30

Обед ОВЗ

7 -1 1  лет 11 -18 лет
Щ и из свежей капусты со сметаной 200/10 250/10
Гуляш 45/45 50/50
В итаминизированны й кисель 200 200
Хлеб пш еничный обогащ енны й витаминами для детского 
питания

30 30

Хлеб рж ано-пш еничны й для детского питания 30 30
М акаронны е изделия отварные с мясом 150/5 180/10

Повар


