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3автпрак
Р[ноео)еупньте, Ф83 ш шнвшцш0ьо

Фбеё
!|ачазтьньие кл('ссь'' Ф83 ш шнва;аш0ьо

Блтодо ]т1! оеп.
Бьгход,

г (алооийнооть Белки {иоьт }глеводьт
|!тпенная катт!а о маслом |2з 1 50/5 245,6 7,28 8,96 33,68

{{ай с с!}харом 28з 200 39,9 9,98

)(леб птпеничньтй 420,06 55 12з 4 0,5 25,1

€ьтр (порциями) 27,0\ 10 35 2,6з 2,66

Блтодо ]ч[р оеп
Бьгход,

г (аторийность Белки Ёиоь: }глеводьт

Биточки мяснь1е с соусом
445,3 60140 |82,5з 9,97 11,9 8,87

}м1акароннь]е изделия с
ооуоом

2\\.05 \5015 210,5 5,82 4,з1 37,09

9ай о сахаром 28з 200 з9,9 9,98

{леб птшеничньтй 420.06 55 12з 5 0,5 25,7

(ондитерские изделия 35 |6,зз 35 2,6з )7

Блтодо
м

рец.
Бьгход,

г 1{алооийнооть Белки ){иоьт !глеводьт
€уп картофельньй с

птпеном

450,1з 200 110,91 1,72 6.27 1 1,8з

т{айссахаромслимоном 285 200 42,28 0,06 0,01 10,19

(отлетьп рьтбньпе о соусом
80^62

60|з0
119,99 10,18 7 ,78 2,17

Рис пригушенньтй с маслом 611,02 150 229,69 4 7 з9

!,леб ржано-птпеничньтй 421,,11 40 88 0,4 18,4


