«Ilosie3Hble pacTeHus»

Llenb: yTOYHUTH W PACUIUPUTH MPEACTABICHUS O JICKAPCTBEHHBIX PACTEHUSIX, 3aKPEHUTh
MOHSTHE O B3aUMOCBSI3H PACTUTEIHLHOTO MUPA U YEIOBEKA.
Xo00 3anamus
Pactenus momMoraroT JIo/IsiM JICYUTHCS OT O0JIe3HEH.
- [Ipupona npegocTaBisieT 4eI0BEKY OrpPOMHOE pazHOoOpas3ue JapoB - JIEKApCTBa OT BCEX
Ha cBeTe OosiesHed. VX Hamo TONBKO 3HATH U YMETh MMM IOJIb30BaThCA. JlaBHBIM-IaBHO
YeJIOBEK 3aMeyall, YTO BCE 3BepH Jieyarcs TpaBaMu. Pa3Hble pacTeHHsI MOMOTatoT OT pa3HbIX
Oonesnerr. COTHM JIeT JIOAM TIEpPEeNaBaid CBOUM TIOTOMKAM CBEACHUS O PACTCHHSIX,
COCTaBJISLTU 1Iesible ToMa KHUT - «TpaBHuku», «lIBeTHukmn», «3enbHukn». [lo HazBaHUsIM
ATUX KHUT MOKHO JI0TaJaThCsl, YeM MOKHO JICUUTHCS - TpaBaMH, [IBETAMHU, STOAaMU U T.1.
B Hammx antekax cpelld MHOXECTBa COBPEMEHHBIX NpEnapaToB TpPaBbl, HACTOMKHU Ha
TpaBax, TaOJETKU Ha TPABSIHOM OCHOBE 3aHUMAIOT JOCTOMHOE MECTO.
Jtoqu camu 3aHUMAarOTCS COOPOM TpaB Ha JYry, B Jiecy, B mosie. Moxer ObITh, U Ballu
nenymky, ©0aOymiku, Mambl, Tanbl CcOOWpaaud JIEKAPCTBEHHbIC TpPaBbl. 3HAHHUS O
JIEKAPCTBEHHBIX TPaBax MPUTOASTCA KaXIOMY YEJIOBEKY, U BaM pedsiTa B TOM YHUCIIE.
- KTo 3Haer kakue-HMOy/Ib JIEKApCTBEHHBIEC PACTCHUS ?
- KT0 Buien B anteke JIeKapCTBEHHBIE pACTEHUS ?
- KTo cobupan co B3pocinbiMu JIEKapCTBEHHBIE PACTEHUS ?
- A KTO NuJI Yaii ¢ JexkapcTBeHHbIMU pacTeHusiMu? (Pacckassl neteit).
- [Ipo kakoe eKkapCTBEHHOE pacTEHUE ATa 3arajka.

He nyctunu B oropon -

OTTOro oHa u XXeT. (kpanusa)
- [TpaBunwpHO, Kpanusa, [lociymaiite paccka3 A. IlnemakoBa «Iloapyxuck ¢ KpanuBoi»,

Hoapyxuck ¢ KpanuBou

- Ceco0nss na 06e0 0Oyoym xpanuswvie II[U, - obwssuna 6abywka. Mvl ¢ opamom
nepezisiHyIUCh.
- Kpanuenwvie?
- Jla, 0a, - noomeepouna 6abywxa. - A vl notldume ceuyac u Hapsume Kpanuewl.
Buibupaiime monoodenvkyro, medxcuyro. M eozvbmume-ka pykasuysl ... Llu noayuunuce
omauunvie. M amo Ovlno 0ns meHs omkpvimueM. $1 nousn, umo HUKAKYIO mpagy Helb3s
0e302/1510H0 HA3b18AMb COPHOU, HEHYHCHOLL. (A. I[Inewarxos)
- Jla, moasm ecthb, 3a 4yTO OJIaroAapuTh Kpamnupy. V3 Hee HE TOJBKO MOXHO MPUTOTOBUTH
M u canat. B kpanuBe comepkarcs BemiecTBa, youBaronue MukpoboB. Kpamnmsa xoporiio
OCTAHABJIMBAET KPOBb U YKPEIUISIET BOJIOCHI.
- A KTO yrajgaer 3To pacTeHHue?

Toukuii cmebenv y 00poIicKU,

Ha xonye ezo - cepeoicku,

Ha 3emne nescam nucmiu -

Manenvxue nonywxu.

Ham on - kak xopowiuii opye

Jleuum pamnsl HOZ U pYK. (n0OOPOICHUK)
- Haligure 3TO pacTeHue Ha ydacTKe.



- Kto goranancs, nmouemy 3TO pacT€HUE TaK Ha3bIBACTCS?
- KT0 13 Bac nosnb3oBaics mogopoxHukomM? (OTBETHI JeTei ).
- IlomopOXHUK JIFOAM HCHOJB30BaJIM C JAaBHUX IOp JUISl 3aXKUBIICHHUS paH, IpU
3a00JI€BaHUSX JKEITYIKA, PU MPOCTYAaX.
- OT0 pacTeHue BceM 3Hakomo. OTramaiire:
Buvinyckaem on nucmol
Hlupouennoti wiupomul,
Hepocamces na cmebsax Kpenkux
Cmo nnooos uepuiassix, yenkux.
Ecnu ux ne obepewn,
Ha cebe ux sce natioewn. (nonyx)
- Kophu noryxa MoryTt 3aMeHUTh MOPKOBb, KapTodens. OH JIEUYUT OYKHU U TICUEHb.
- A 310 4TO 3a pacteHue?
Hocum smom manvuux
Kenmuuii capaganyux.
Iloopacmem - napsioumcs
B 6enenvroe nnamvuye,
Jlezkoe, 6030yuroe,
Bemepky nocrnywnoe. (ooysanyux)
- Yragamu? W opyBaHYMK TakKe JIEKAPCTBEHHOE DPACTEHUE, CIYKHUT I YJIy4IICHUS
anmneTuTa.
- A ecTb pacTeHre, KOTOPOE MOXKET 3aMEHHUTh BaTy. DTO MOX CharHym.
Mox, knoxkea u mopouika -
Kunvywvl nechvix 6o10m,
Ha xouxe mox 6e3 nooicku,
Kyoa nu ensins, pacmem.
- MHOro JIeKapCTBEHHBIX PACTEHUN MOXXHO HAaWTH B JIECy, B MOJIE, HA JYT'y. DTO POMAIIIKA,
aymuna, yaopel, 3BepoOoid, MaTb-u-Mauexa. [loBCcrogy >KMBOTHBIE, NTULBI, JIOAU MOTYT
HAWTH TIOMOITb y PUPoIbl. TONBKO U3y4aid, 1100u, 3Hai!
- PebGsiTa, naBaiite mourpaemM B Urpy.
Breibupaercst qoktop AMNOOMUT, MalMEHTHI MPUXOIAT K HEMY, HA3bIBAIOT Pa3IUYHbBIC
00J1€3HU; TOKTOP PEKOMEHYET ISl JICUCHUS JICKAPCTBEHHBIE TPABBHI.
[1;1oX0M anmeTuT - KOpeHb OJlyBaHYMKA.
3abo0sen KeTyJaoK - THICIYETUCTHHK.
IIpoctyna - nymwuua.
Pana Ha pyke - MOJOpOKHUK.
AHrvHa - MaTb-H-MayeXxa.
Oxxor HoOrH - 3Bepo00i.
IIsTHA HA KOXE - YUCTOTEIL.
- Ha xaxnmayro Ooie3Hb €CTh CBOSI JIGKQpCTBEHHAsl TpaBa. Mbl KUBEM B MUPE JIEKapCTB.
Camas nyumas anreka - 3to [Ipupona.
Ho HeoOxoammo 3HaATh, YTO JICKAPCTBEHHBIC PACTEHUS 3arOTaBJIMBAIOT TOJILKO B3POCIIBIE,
JIETU MOT'YT TOJIbKO ITOMOTaTh.



