     23 сентября 2017 года в школе прошел очередной День здоровья. «День Здоровья» в МОБУ СОШ с. Нижнесикиязово  стал традиционным спортивным праздником. Но каждый из них, мы учителя – организаторы,  стараемся сделать его особенным. После торжественного открытия Дня Здоровья  учитель физкультуры Гарейшин В.Х. провел  инструктаж классных руководителей и обучающихся, которые проявили интерес к данному мероприятию: познакомил с планом Дня здоровья.  Учителя начальных классов провели эстафету для 1-4 классов. Обучающиеся  начальных классов учились работать командой, развивали силу, ловкость, выносливость, умение работать сообща. Дружеская атмосфера эстафеты  сплотила всех  ее участников. Для обучающихся 5-11 классов было проведено туристическое соревнование. Соревнования проводились в форме похода с выполнением заданий на маршруте. Обучающиеся прошли 12 этапов и  справились с заданиями. Детям очень было весело. 
     Необходимо отметить, что в дне здоровья принимали участие не только обучающиеся, но и весь педагогический коллектив школы. После окончания состязаний состоялось подведение итогов судейской бригады, общее построение и объявление итогов соревнований.
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