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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

      Рабочая программа по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников представляет внутренний нормативный документ и является основным для оценки качества музыкального образовательного процесса в МДОУ ЦРР детском саду № 15 «Золотая рыбка». Основная идея рабочей программы – гуманизация, приоритет воспитания общечеловеческих ценностей: добра, красоты, истины, самоценности дошкольного детства. 
      Рабочая программа по музыкальному развитию младших дошкольников является модифицированной и составленной на основе: 
-Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомендации. – М., 2000.  
- Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя и музыкального руководителя детского сада. – М., 1991.
- Картушина М.Ю  «Мы играем, рисуем и поем», М., 2009
-Картушина М.Ю  Праздники здоровья – 2008
-Анисимова Г.И. 100 музыкальных игр для развития дошкольников – 2005
- Коренева Т.Ф. Музыкально – ритмические движения
-Зарецкая Н.В. Танцы для детей  
- Каплунова И.  праздник каждый день: конспекты музыкальных занятий:- издательство «Композитор», 2009.

     Рабочая программа отвечает требованиям возрастным особенностям детей. Программа разработана с учетом дидактических принципов -  развивающего обучения, психологических особенностей детей среднего дошкольного возраста и включает в себя следующие разделы:
- слушание; 
- пение; 
- музыкально-ритмические движения; 
- игра на детских музыкальных инструментах. 
 
     В основу рабочей программы положен полихудожественный подход, основанный на интеграции разных видов музыкальной деятельности:
- исполнительство; 
- ритмика; 
- музыкально-театрализованная деятельность 

Основные цели и задачи:
Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия  и понимания  музыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.
Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.
Воспитание интереса к музыкально – художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.
Развитие детского музыкально- художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.
     Рабочая программа для средней группы (детей 4 -5  лет)  рассчитана на 1 год обучения, с сентября по май. Количество непосредственно образовательной деятельности в год – 64. Продолжительность непосредственно образовательной деятельности – не более 20 минут.

Возрастные особенности детей  средней группы (от 4 до 5 лет):

Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение их к разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует части произведения. Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своё становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие. Голос ребёнка на сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного материала. Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания различных инструментов. Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой. Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и нерегламентированную формы обучения: 
-непосредственная образовательная деятельность; 
-  досуговая деятельность.
 Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-образовательного процесса. Учет качества усвоения программного материала осуществляется внешним контролем со стороны педагога-музыканта и нормативным способом.
 Формы:
· развлечения, 
· праздники
· фестивали
 Виды работы:
· пальчиковая гимнастика. 
· Игровой массаж 
· Валеологические песенки-распевки
· Элементы дыхательной гимнастики
· Артикуляционная гимнастика











СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

	№ п/п
	Вид деятельности
	Программное содержание

	1.
	Слушание
	Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).

	2.
	Пение
	Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре-си первой октавы) . Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).

	3.
	Песенное творчество
	Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.

	4.
	Музыкально-ритмические
 движения
	Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.
Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная»;. спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный).

	 5.
	Развитие танцевально-игрового творчества
	Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка ,сердитый волк и т.д.).

	6.
	Игра на детских 
музыкальных инструментах
	Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне















ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН  
1 квартал

	Млуз.деятеьность
	
РЕПЕРТУАР

	
ПРОГРАММНЫЕ  ЗАДАЧИ

	Слушание
	Колыбельная - А.Гречанинова
Ах, ты, береза - р.н.п.
Грустное настроение - А.Штейнвиля 
Плакса– Д.Кабалевский
 Злюка – Д.Кабалевский 
Капризуля- Д.Кабалевский	
 
	Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений.
Учить внимательно слушать, обобщать музыкальные впечатления, развивать восприятие пьесы веселого, радостного, грустного характера.

	Пение
	Упражнение  для раскрепощения подбородка 
Музыкальное приветствие « здравствуйте» Пальчиковая игра Дождик (в папке)
Песня Осень - С. Насауленко
Осень наступила С.Насауленко 
По тропинке грибники – Е.Майкова
Ах, какой хороший об 10 А.Филиппенко
Елочка  - Л.Бекман
Песенное творчество: 
Колыбельная-

	Учить детей петь без напряжения, выразительно, отчетливо произносить слова, вместе начинать и заканчивать песню. Формировать звуковысотный слух, восприятие и различение ритма, динамики звука.

Развивать у детей ладотональный слух, дать первоначальные навыки импровизации простых мелодий на заданный текст.
Развивать предпосылки творческих проявлений. Предложить детям сочинять колыбельную для куклы

	Музыкально-ритмические движения
	Игровые упражнения:
Пружинки- р.н. м
Этюды- драмотизации:
Осенние листочки-А.Филиппенко
Хороводы и пляски:
Прощаться – Здороваться чеш.н.м.
Танец осенних листочков- Е. Скрипка
Огородная – хороводная –Б.Можжевелова 
Лесом по проселку об 8 р.н.м
Хоровод В гости к елке Т.Бокач 
Петрушки об10 Н.Караваева
Снежинки  Об 15 муз. Е. Скрипкинка

ИГРЫ
Игра Осени – М.Сидорова
Игра Дворник –р.н.м.
Игра «Волшебный платок -.запись
Медведь и заяц - В. Ребикова
Игра с Дедом Морозом - р.н. м 
Игра Заморожу об 9 М.Картушина.
Игра «Жмурки Ф. Флотова
Музыкально- дидактические игры:
 Вот иду я вверх, Птицы птенчики, Громко - тихо,
Игра на детских музыкальных инструментах: 
Мы идем с флажками


	
Совершенствовать навыки основных ( пружинка)

Учить детей двигаться ритмично, самостоятельно менять движения в соответствии со сменой трех контрастных частей музыкального произведения. Учить запоминать последовательность плясовых движений, изменять их в соответствии с характером музыки.


 Начинать движения после вступления, учить инсценировать песни. ходить по кругу, перестраиваться из круга врассыпную и обратно





Учить приемам звукоизвлечения на детских музыкальных инструментах




2 квартал

	Муз.деятельность
	
РЕПЕРТУАР

	
ПРОГРАММНЫЕ  ЗАДАЧИ

	Слушание
	Смелый наездник - Р.Шуман
Новая кукла – П.Чайковский
На прогулке - В. Волков (ладушки)
Колыбельная - Т. Назарова
Маша спит. - Г. Фрид 51 
Медведь -   Ребиков 
 Марш «Веселые ребята»  И.Дунаевский
Полька М.Глинка
	Учить детей образному восприятию музыки (веселые игрушки, осторожные зайчики и т.д). Развивать звуковысотное восприятие. Учить детей воспринимать изобразительные элементы музыки Замечать динамику музыкального произведения, его выразительные средства:тихо,громко, медленно, быстро.

	Пение
	Веснянка- Е.Шаламонова
Наша Родина сильна - А.Филипенко
Елочка- М. Картушиной
Мы запели песенку - Р. Рустамова
Песня Бабушка – С. Насауленко
Улыбка - В. Шаинского
Песенное творчество:
 Петушок р. н. м
Мишка - А.Гречанинов
	Учить петь эмоционально протяжно, ласково, точно интонируя мелодию и соблюдая ритм отчетливо произносить слова, 




Побуждать передавать интонацией характер музыки ( спеть, как поет большой петушок, и веселый, и задорный)

	Музыкально-ритмические движения
	Упражнения:
 Пружинки - р.н.п
Ходьба под р.н.м.
Этюды- драматизации:
Что ты хочешь, кошечка-Г.Зингер
Хороводы, пляски:
 «Покажи ладошки» лат н. м. 
Хоровод Веснянка – Е.Шаламонова 
Танец Снежинок - грамз.
Танец Петрушек - р. н. м.
Хоровод: В гости к елке - Т. Бокач
Парный танец. лат.н.м.
Прогулка с куклами- Л. Ломовой

Игры:
  Жмурки - Ф.Флотова
Игра с платочками –р.н.м.
Игра  Заморожу - М. Картушина
Игра с цветн.платочками – Т.Ломовой   
               Музыкально-дид. игры:
Кто как идет, Угадай на чем играю.
Развитие танц.-игрового творчества:
Стирка платочков- р.н.м
Игра на детских муз. инструментах:
Сорока- сорока, Лиса. 
« Ах ты, береза»- р.н.м.
	Правильно выполнять пружинку, Ходить по кругу,  держа расстояние, тянув носочки ног


Учить самостоятельно, менять движения в соответствии с изменением характера музыки, перестраиваться в круг из положения врассыпную. Совершенствовать танцевальные движения:   пружинка, кружение по одному и в парах. Обучать детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения, подскоки.  


Эмоционально воспринимать музыку веселого подвижного характера; двигаться легко, подвижно, выполнять движения с платочками, реагировать на измение музыки


 Учить эмоционально передавать игровые образы в соответствии с музыкой. 
Продолжать формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках.











[bookmark: _GoBack]3 квартал

	Муз.деятельность
	
РЕПЕРТУАР

	
ПРОГРАММНЫЕ  ЗАДАЧИ

	Слушание
	
Песенка майского жука- 
Ю Парфенова
Песенка о весн е - Г. Фрида
Ходит месяц - С. Прокофьев
Парень с гармошкой- Г. Свиридов
	
Учить детей воспринимать музыку радостного характера, различать изобразительные элементы музыкального произведения. Учить различать контрастные динамические оттенки (тихо-громко, медленно- быстро).


	Пение
	
Маму поздравляем - Л. Старченко
Весной – С. Насауленко
Пусть бегут - В Шаинский
Неприятность эту - В. Шаинский
Здравствуй весна- Ю. Слонова
Березка - Р. Рустамова
Песенное творчество:
Что ты хочешь кошечка? - Г. Зингера


	Учить детей напевно, легко, непринужденно, точно соблюдая ритмический рисунок, четко выговаривая 
Слова. Передавать радостное настроение, чисто интонировать . Совершенствовать творческие проявления детей .Учить петь с инструментальным сопровождением и без него, (с помощью воспитателя)
Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы ( Как тебя зовут? Что ты хочешь кошечка? Где ты? )

	Музыкально-ритмические движения
	                          Упражнения
Марш Л.Шульгина
Стукалка - УК н.м  Обр Р.Леденева
Этюды
Бегал зайка по болоту -В. Герчик
Хороводы и пляски
Пляска парами - лат н. м.
Танец с платочками - р. н. м
Большой хоровод- Савельев

Игры
Игра « Пес Барбос и птички»- С Насауленко
Игра Ловишки- хор. Н. м.
Игра с куклами р. н. м.
Музыкаль- дидактические игры:
Узнай по голосу- Е. Тиличеева
Кто как идет?
Игра на детских музыкальных инструментах:
Русские народные мелодии
	Формировать умение четко, ритмично шагать,  бегать учить выполнять движения с предметами.
 Учить переходить от плясовых движений к спокойной ходьбе, находить пару.

Учить ходить хороводным шагом, кружиться в парах « вертушкой». Закреплять умение выполнять движения в соответствии с текстом. 



Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально- игровых упражнений и сценок, используя мимику и пантомиму



Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на музыкальных инструментах



                                          
4 квартал

	Муз.деятельность
	
РЕПЕРТУАР
	
ПРОГРАММНЫЕ  ЗАДАЧИ

	Слушание
	
Слушать музыку по желанию детей
Материнские ласки-Гречанинова
Смелый наездник- Р. Шуман

	
Продолжать развивать интерес к музыке замечать динамику музыкального произведения

	Пение
	
Петь песни по желанию детей
	
Продолжать развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами, Начинать и заканчивать пение с музыкой

	Муз –ритм 
движения
	
Повторение танцев и игр по желанию
Детей





	
Закреплять умение выполнять танцевальные движения





ПРАЗДНИКИ И РАЗВЛЕЧЕНИЯ

	
	ВИДЫ  РАЗВЛЕЧЕНИЙ
	ЗАДАЧИ

	
I Квартал
	1.Путешествие на воздушном шаре.
	Воспитывать доброту, уважительное отношение к друг другу, поощрять игровое, танцевальное творчество.

	
	2.Праздник Осени.
	Эмоционально реагировать на происходящие действия, активно участвовать в развлечении. Учить замечать происходящие изменения в природе, развивать сценические способности.

	
	3.Повторить игры, песни, танцы.
	Закреплять праздничные впечатления, песенно-танцевальные навыки.

	
II Квартал
	1.Новый год.
	Доставить детям удовольствие и радость от встречи с Дедом Морозом. Активизировать действия детей на празднике.

	
	2. Повторить игры, песни, танцы.
	Закреплять праздничные впечатления, песенно-танцевальные навыки, продлить радость, полученную на празднике 

	
	3. В гостях у бабушки – загадушки.
	Воспитывать эмоционально положительное отношение детей, вызывать чувство сопричастности к общему празднику, стремление поздравить мальчиков и пап.

	
III Квартал
	1.Праздник мамы.
	Приобщать детей к общему праздничному настроению, доставить удовольствие, радость, чувство сопричастности к всенародным торжествам, уважение к маме, женщине.

	
	2.Повторение песен, игр, танцев (8 марта).
	Закреплять праздничные впечатления и продлить радость, удовольствие. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку.

	
	3.В гостях у бабушки-загадушки.
	Учить детей отгадывать загадки, развивать исполнительские умения через подражание повадкам животных, их движениями голосу.

	
IV Квартал
	1.Здравствуй, лето!
	Доставить детям радость и удовольствие от встреч с героями праздника.

	
	2.Игры, танцы по желанию детей.
	Развивать игровое творчество, активизировать движения детей, развивать выразительность координаций движений.





ОЦЕНКА ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ВОСПИТАННИКОВ

Результативность программы определяется диагностическими исследованиями, целью которых является определение: - уровня развития у детей динамического слуха; - уровня звуковысотного слуха; - выявление качества музыкально-ритмических движений - уровня развития чувства ритма; - умения слушать и понимать содержание музыкальных произведений; - артистических способностей
-Внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; Выражать свои чувства словами, движениями.
- Узнавать песни по мелодии.
- Различать звуки по высоте (в пределах сексты – септимы)
- Петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение.
-Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.
-Выполнять танцевальные движения: пружинка, поскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах.
- Выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками)
-Инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы.
-Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.
	
СПОСОБЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКИ

     Педагогическая диагностика детей проводится 2 раза в год: перед началом непосредственно образовательной деятельности первые две недели сентября, по окончании -  последние две недели апреля. Основные показатели развития детей определяются содержанием Образовательной программы образовательной организации, разработанной на основе ФГОС ДО.  

ШКАЛА БАЛЛОВ

	4,0 – 5,0 балла 
	Высокий уровень

	Творческая активность ребёнка, его самостоятельность, инициатива; быстрое осмысление задания, точное выразительное его выполнение без помощи взрослого; ярко выраженная эмоциональность (во всех видах музыкальной деятельности).

	2,6 – 3,9 балла 
	Средний уровень

	Эмоциональная отзывчивость, интерес, желание включиться в музыкальную деятельность. Однако ребенок затрудняется в выполнении задания. Требуется помощь педагога, дополнительное объяснение, показ, повторы.

	1,0 – 2,5 балла 
	Низкий уровень
	Малоэмоционален; «ровно», спокойно относится к музыкальной деятельности, нет активного интереса, равнодушен. Не способен к самостоятельности.



СПИСОК СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ

- Чайковский «Детский альбом», «Времена года» аудиокассеты.
 -Портреты русских и зарубежных композиторов 
-Наглядно - иллюстративный материал: - сюжетные картины; - пейзажи (времена года); -
- комплект «Мир в картинках. Музыкальные инструменты» («Мозаика-синтез»). -.Музыкальныйцентр. 
-Картушина М.Ю. « Праздники народов мира» - диск
 - Праздники: календарные, выпускные « Учитель»
 - Спортивные олимпийские танцы для детей  Т. Суворова – 2009.; 
- Танцуй малыш Т.Суворова – 2007 
- Кассеты Железнова Е. Музыкально – ритмические упражнения для детей
- Детский праздник  Суворова Т.
- Танцевальная ритмика для детей Суворова  Т 14.С.Насауленко Танцы и игры комплект из 7 кассет и 4 дисков. 
 Разноцветные шарфы - 10 штук.  Разноцветны платочки – 30 штук.  
 Разноцветные шарфы - 10 штук.  Разноцветны платочки – 30 штук. Карнавальные костюмы: лиса, медведь, волк, заяц, белка, кошка, собака, тигр, сорока, красная шапочка.  Маски-шапочки: лягушка, волк, лиса, коза, кошка, мышка, заяц, собака, медведь, белка, петух.  Косынки (желтые, красные), костюмы чашек и самовара, русские рубашки, сарафаны, шапочки цветов, грибов, шапочки:  овощей, птиц, бусы, золотые шарики, цветы. 
 Детские музыкальные инструменты: 1. Неозвученные музыкальные инструменты - бесструнная балалайка – 5 штук; - трехступенчатая лестница;   гитара – 3 штуки. 2. Ударные инструменты: - бубен – 7 штук; - барабан – 3 штуки; - деревянные ложки – 30 штук; - трещотка – 2 штука; - треугольник – 20 штук; - музыкальные молоточки – 10 штуки; - колокольчики – 20 штук; - маракас – 2 штук; - металлофон (диатонический) – 10 штук; 3. Духовые инструменты: - свистульки – 3 штуки; - дудочка – 10 штук; -  гармошка – 5 штук, шумовые баночки – 25 штук
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