Аннотация

к дополнительной общеразвивающей программе
социально - педагогической направленности
 «Школа будущего первоклассника»

Поступление ребенка в школу является стартовой точкой нового этапа развития. Педагоги учитывают трудности адаптационного периода и заинтересованы в том, чтобы он прошел для детей менее болезненно. Ребенок должен быть готовым к новым формам сотрудничества со взрослыми и сверстниками, к изменению социальной ситуации развития, своего социального статуса. Нередко подготовка детей к школе сводится к обучению их счету, чтению, письму. Между тем, практика показывает, что наибольшие трудности в начальной школе испытывают не те дети,  которые имеют недостаточно большой объем знаний, умений и навыков, а те, которые проявляют интеллектуальную пассивность, у которых отсутствует желание и привычка думать, стремление узнать что-то новое.
Для формирования  «внутренней позиции школьника» надо  создать условия, чтобы он хоть на несколько минут побыл  настоящим учеником: посидел за партой, пообщался  с учителем, привык к нему и его требования.  Актуальной становится предшкольная подготовка старших дошкольников в стенах школы, когда учитель начальных классов имеет возможность провести коррекцию недостаточно развитых у детей предпосылок к систематическому обучению с целью достижения  требуемого уровня готовности к школе и успешной адаптации первоклассников.

Предшкольная подготовка создает равные стартовые условия для получения начального образования, делает доступным качественное обучение на первой ступени.

Программа «Школа будущего первоклассника» состоит из 4-х блоков: «От слова к букве», «Введение в математику», «Ознакомление с окружающим миром», «Чудеса творчества»
Программа составлена для детей 5-7 лет и ориентирована на максимальное раскрытие индивидуального возрастного потенциала каждого ребенка.
Цель данной программы: 

- всестороннее развитие ребенка, что позволит  обеспечить формирование готовности к обучению в начальной школе у будущего школьника, развитие тех интеллектуальных качеств, творческих способностей и свойств личности, которые обеспечивают успешность адаптации первоклассника, достижения в учебе и положительное отношение к школе.
Задачи программы: 
- обеспечение разносторонней подготовки детей дошкольного возраста к обучению в образовательном учреждении: развитие речи обучающихся, мелкой моторики, элементарных логических операций, формирование элементарных количественных представлений, структурирование представлений об окружающем мире. 
- развитие координации движений, произвольной регуляции поведения, формирование умения работать в группе. 
- развитие инициативности и самостоятельности как важных условий последующего включения ребенка в школьную учебную деятельность;

Адаптация - естественное состояние человека, проявляющееся в приспособ​лении (привыкании) к новым условиям жизни, новой деятельности, новым социаль​ным контактам, новым социальным ролям. Значение этого периода вхождения в не​привычную для детей жизненную ситуацию проявляется в том, что от благополучности его протекания зависит не только успешность овладения учебной деятельно​стью, но и комфортность пребывания в школе, здоровье ребенка, его отношение к школе и учению.

Адаптация к школьному обучению проходит через:
· формирование базовых умений, необходимых для обучения в школе;
· расширение знаний об окружающем предметном мире, природной и социальной среде;
· обогащение активного словаря ребенка, связной речи;
· логическую и символическую пропедевтику.
Планируемый результат: благоприятное течение адаптации первоклассни​ков к обучению в школе.

«От слова к букве »

Занятия проводятся с помощью комплекта пособий, подготовленных к программе Н. А. Федосовой «Преемственность. Подготовка детей к школе» (УМК «Школа России»). 

Результатом выполнения Программы должно стать соответствие знаний, умений и навыков дошкольников требованиям данной Программы.

«От слова к букве»

Цель – формирование у детей практических навыков письменной речи.

Задачи:

( формирование навыка правильного написания букв алфавита (печатного

варианта букв)

( овладение приемом пользования карандашом

( совершенствование графических навыков.

( развитие мотивации учения  дошкольников, ориентированной на удовлетворение познавательных процессов

Характеристика ожидаемых результатов:

Дошкольники должны знать правила гигиены письма (сохранение правильного положения головы, корпуса, рук, тетради, ручки в руке)

 Дошкольники должны уметь:

( различать звуки на слух и в произношении

( анализировать слова по звуковому составу

( составлять слова из букв и слогов азбуки

( писать печатные буквы

( списывать с классной доски и с букваря прочитанные и разобранные слова
«Введение в математику»
 Занятия проводятся с помощью комплекта пособий «Математические ступеньки» под редакцией Волковой С.И.- М.: Просвещение, 2013 
Результатом выполнения Программы должно стать соответствие знаний, умений и навыков дошкольников требованиям данной Программы.

Цели:

· расширить зону ближайшего развития ребёнка с последовательным ее переводом в непосредственный актив, то есть в зону актуального развития;
· способствовать формированию гармоничной личности;
     ( 
разносторонне развивать ребенка дошкольного возраста, способствуя его успешному обучению в общеобразовательной школе.
Задачи:

( развитие мотивации чтения дошкольников, ориентированной на удовлетворение познавательных процессов;

( формирование мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, аналогия);
( развитие образного и вариативного мышления, фантазии, воображения,

творческих способностей;
( формирование элементарных математических представлений.
Планируемые результаты:
- Самостоятельно объединять различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удалять из множества отдельные его части. - -- Устанавливать связи и отношения между целым множеством и различными его частями; находить части целого множества и целое по известным частям.

- Считать до 5, 20

- Называть числа в прямом и обратном порядке, начиная с любого числа натурального ряда в пределах 5, 20

- Соотносить цифру (0-5, 0-10) и количество предметов.

- Составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользоваться цифрами и арифметическими знаками (+, -, =, <, >).

- Делить предметы (фигуры) на несколько равных частей. Сравнивать целый предмет и его часть. Соотносить величину предметов и частей.

- Различать, называть: круг, овал, квадрат, треугольник, прямоугольник.

- Воссоздавать из частей, видоизменять геометрические фигуры по условию и конечному результату; составлять из малых форм большие.

- Сравнивать предметы по форме; узнавать знакомые фигуры в предметах реального мира.

- Ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.

Предметные знания

- Состав чисел первого пятка.

- Как получить каждое число первого пятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитать единицу из следующего за ним в ряду.;

- Название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.
«Ознакомление с окружающим миром»

Раздел «Ознакомление с окружающим миром» представлен программой А.А.Плешакова «Зеленая тропинка», которая нацелена на накопление фактических знаний и опыта познавательной деятельности, развитие наблюдательности, воспитание бережного отношения к окружающей природ.

           Цели: 
· развитие у детей универсальных предпосылок учебной деятельности, 
· познавательных процессов и интеллектуальных способностей; 
· систематизация и научная коррекция накопленных детьми в дошкольном возрасте природоведческих представлений.
          Задачи:
Образовательные
· формировать представления о растительном, животном мире, сезонных изменениях в природе, некоторых видах труда и профессиях;

· уточнять и систематизировать знания о явлениях природы;

· обогащать активный и пассивный словарь;

Развивающие
· развивать словесно-логическое мышление, умение делать выводы, обосновывать свои суждения;

· формировать навыки самоконтроля и самооценки;

· формировать умения понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно;

· развивать чувство эмпатии, сопереживания к окружающим людям;

· развивать творческие способности, воображение;

· формировать общеучебные умения: умение работать в коллективе, доводить начатое дело до конца, работать внимательно, сосредоточенно.

Воспитательные
· способствовать воспитанию трудолюбия, доброты, отзывчивости;

· способствовать воспитанию интереса и любви к Родине, природе, способность любоваться её красотой, бережно относится к растениям и животным.

· формировать этические нормы и правильное поведение.
Планируемые  результаты:
· распознавать на рисунках и в природе изученные растения и животных;

· перечислять в правильной последовательности времена года; 

· называть основные признаки времен года;

· перечислять в правильной последовательности времена года и суток

«Чудеса творчества»
Программа «Чудеса творчества составлена на основе программы: «Волшебная красота окружающего мира» Авторы: Т. Я. Шпикалова, Т. С. Комарова, Л. В. Орлова, Л. В. Ершова, М. Б. Зацепина.

Цель — формирование у них эстетического идеала и художественного вкуса, а также способности к творчеству.
Задачи:

· Приобретение теоретических знаний:

· Развитие эстетического восприятия объектов окружающего мира и художественных образов.

· Развитие интереса к мировой художественной культуре.

· Формирование потребности в красоте.

· Воспитание эстетического вкуса и чувства гармонии.

· Формирование практических умений:

· Развитие творческих способностей.

· Формирование положительной мотивации к продуктивному творчеству.

· Побуждение к самостоятельному экспериментированию с материалами и инструментами для создания художественных образов.

Планируемые результаты
Научатся и получат возможность научиться:
 Эмоционально откликаться на явления окружающей жизни, видеть красоту людей, их поступков. Творчески включаться в наблюдение примет времен года. Проявлять интерес к творческим успехам товарищей. 
Научатся различать и определять: 
1. Названия главных цветов; 

2. элементарные правила смешения цветов; 
3 значение терминов: акварель, гуашь, палитра, трафарет, оригами; 
4. вертикальное, горизонтальное, диагональное направление; 

Научатся: 1. Правильно сидеть за партой, верно держать лист бумаги и карандаш;

 2. Свободно работать карандашом – без напряжения проводить линии в нужных направлениях; 

3. Передавать в рисунке простейшую форму, общее пространственное положение, основной цвет предмета;

 4. Правильно работать акварельными красками, разводить и смешивать, ровно закрывать нужную поверхность; 

5. Выполнять простейшие узоры в полосе, круге из декоративных форм растительного мира;

 6. Узнавать изображенные на картине или иллюстрации предметы, явления, действия; 

7. Пользоваться простейшими приемами лепки; 

8. Делать разметку при помощи шаблона или трафарета.
