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Цель: Привлечь педагогов к здоровому образу жизни через спортивные меропрития.
Задачи: вызвать потребность в ежедневных физических упражнениях; 
интерес к физической культуре. Создать позитивное настроение у участников соревнований.
Предварительная работа:
1. Праздник проводится на улице. Подготовка инвентаря и музыкального оборудования. 
2. подготовка грамот и дипломов победителям и участникам.
3. Основной организатор праздника – инструктор по физической культуре.
Ведущий: Здравствуйте! Я рада приветствовать вас уважаемые участники забега и вас дорогие болельщики. 
Внимание! Внимание! В нашем детском саду стартует «Осенний марафон».  В нем примут участие самые спортивные воспитатели нашего детского сада. Давайте поприветствуем их.
Под звуки марша участников появляются на площадке.
Ведущий: Наши участники сегодня будут соревноваться в беге. Самые быстрые станут победителями. Желаю всем успехов, удач и побед.
А перед началом соревнований всех приглашаю на разминку. 
Дружно солнцу улыбнитесь,
На разминку становитесь.
Ведущий: Оценивать наших спортсменов будет уважаемое жюри…
Ведущий: И так на старт приглашается первый участник забега.
(Каждый участник рассказывает своё приветствие, демонстрирует эмблему, готовиться к старту.)
После забега каждого участника жюри фиксирует время в таблице.
Пока жюри готовит награды для спортсменов музыкальная разминка проводится с болельщиками.
Ведущий: А теперь  дадим слово нашему жюри.
Награждать наших победителей и участников будут обладатели золотых, серебряных и бронзовых значков ГТО – 2018.
Награждение за победу и участие. Общее фото.
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ФИО участника

	
Время

	
1. Андреева Ольга Николаевна

	

	
2. Гомзякова Евгения Игоревна

	

	
3. Енина Наталья Борисовна 

	

	
4. Куганова Лидия Александровна

	

	
5. Милитинская Марина Васильевна

	

	
6. Михайлова Светлана Васильевна

	

	
7. Ханц Татьяна Игоревна

	

	
8. Юдаева Галина Владимировна

	

	


	

	


	



