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Завтрак

Фрикадельки мясные с г(П1агным concom 60/40
Картофельное пюре 160
Чай с лимоном и сахаром 200
Хлеб пшеничный oooi ашснный ьи гаминами для детскои) 40
ни гания“ ■ — . . - .....- ^
( ыр (иорция.ми) 10

Зав1 рак

Многодетные

Фрикадельки мясьтые с 1'оматиым соусом 60/40
Картофельное пюре 160
Чай с ли\гоном и сахаром 200
Хлеб пшеничный обогащенный ни га.минами для дсгского 40
питания
Сыр (порциями) 10

Обед

овз
Салат из белокочанной капус1'ы с морковью 60^
Свекольник со сметаной 200/10
Тефтели рыбные (филе .минтая) с томатным соусом 60/40
Каша 1 речневая вязкая с маслом 150/10
Витаминизированный кисель 200
Хлеб 11Н1СИИЧНЫЙ оботащенный 1шга.минами для детскою 45
ни 1ания
Хлеб ржано-ншеничный для летскою низания 40
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