План работы по самообразованию
воспитателя средней группы «Ландыш»
Авдониной Галины Алексеевны
на 2014 - 2015 учебный год.


Тема:
«Дидактические игры в сенсорном развитии детей».

Цель: С помощью самостоятельно разработанных дидактических игр научить детей точно, полно воспринимать предметы, их разнообразные свойства и отношения  (цвет, форму, величину, расположение в пространстве и т. д.).  Формировать у детей сенсорные эталоны (геометрические фигуры, цвета спектра и чёрный с белым), развивать разные виды восприятия, создавать необходимые основы для общего умственного развития, овладевая разными видами деятельности (рисование, конструирование, аппликация, лепка и др.).
Прогноз:
На основании годового плана по накапливанию и обогащению сенсорного опыта будет повышен уровень обследования предметов, объектов и явлений. Это позволит в дальнейшем самостоятельно расширять и накапливать сенсорный опыт у дошкольников. Родители станут более заинтересованы в формировании и развитии разностороннего познания предметов и явлений, включая разные органы чувств (зрение, слух, обоняние, осязание). Родители будут способствовать постоянному расширению круга воспринимаемых свойств с целью познания и их последующей передачи в рисунках, лепке, аппликации у детей.

	Вид деятельности
	Содержание работы

	Сроки выполнения

	











Изучение программ и новых  технологии.

	Примерная основная общеобразовательная программа  дошкольного образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. –М.: Мозаика – Синтез, 2012.
Примерное комплексно - тематическое планирование к программе «От рождения до школы», под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. –М.: Мозаика – Синтез, 2012.
Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Познавательное развитие дошкольников. М-,2012.
Веракса Н.Е., Веракса А.Н Проектная деятельность дошкольников.
Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. -М.: Мозаика-Синтез, 2010.
Зацепина М.Б. Культурно – досуговая деятельность в детском саду для занятий с детьми от 2 -7 лет. –М.: Мозаика – Синтез, 2009.
Додокина Н.Д., Евдокимова Е.С. Семейный театр в детском саду совместная деятельность педагогов, родителей, детей, от 3-7лет. 
Евдокимова Е.С., Додокина Н.Д., Кудрявцева Е.А.  Детский сад и семья. Методика работы с родителями. –М.: Мозаика – Синтез, 2008.
Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2008.
 Куцакова Л. В. Конструирование во второй младшей группе детского сада, — М.: Мозаика-Синтез, 2009.
Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений. Система работы во второй младшей группе детского сада. М.; Мозаика-Синтез, 2013.
Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. — М.: Мозаика-Синтез,2010.
Теплюк С.Н. Игры – занятия на прогулке с детьми 2 – 4 лет. –М.: Мозаика – Синтез, 2013.
Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4-7 лет с окружающим миром. –М.: Мозаика – Синтез, 2012.
Е.О.Смирнова, Под ред.М.А.Араловой «Игры с детьми 4-5 лет».
Под ред. Л.А. Венгера «Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников».
Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней  группе детского сада».
А.А.Фатеева «Рисуем без кисточки».
И.В.Мальцева «Полная энциклопедия каляк».
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика- Синтез, 2010.
Чалезова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. Зацепиной . М., 2008.
В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в средней
группе детского сада».
О.А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических представлений  в средней группе детского сада».
И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду с 4-5 лет».
И.М.Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни дошкольников от 2 - 7 лет».
Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет».
О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада».

	









В течение
года


	
	Нагпядно - дидактические пособия:

Серия «Мир в картинках» (предметный мир)
Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез,2011, 
Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез,2010. 
Посуда. —М.: Мозаика-Синтез,2010. 
Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.
 Космос. — М.: Мозаика-Синтез,2010.
 Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез,2010.
 Овощи. —М.: Мозаика-Синтез,2010.
 Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.
 Фрукты.- М.; Мозаика-Синтез, 2010.
Цветы. —М.: Мозаика-Синтез,2010.
Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез,2010.
Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2010.
Времена года. — М.: Мозаика-Синтез,2010. 
 Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.
 Осень. — М.: Мозаика-Синтез,2010.
 Весна. - М.: Мозаика-Синтез,2010.
 Лето. - М.: Мозаика-Синтез,2010.
Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2010.
 Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез,2010.
 В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2010,
Городецкая роспись по дереву. — М.: Мозаика-Синтез,2010.
 Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
 Каргополь — народная игрушка. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.
 Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез,2010.
Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2010.
 Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.

2). Работа с журналами «Дошкольное воспитание».
- Т.С.Комарова «Программа эстетического воспитания детей от 2 — 7 лет (красота, радость, творчество)».Д/в. 2004 г. №2 стр. 10-18.
- Рисование нетрадиционными способами. Д/в №2 2004 г. стр. 48.
- Загадки «Угадай, кто такой» (домашние животные и птицы). Д/в. 2004 г. №3 стр. 124
- Изобразительная деятельность в семейном воспитании. Д/в. №8 2005 г. стр. 107.
- « Я чудесный сундучок. Вам ребята я дружок». Д/в. 2005 г. № 11 стр. 71.
- « У кого какой дом». Д/в. 2005 г. №11. стр. 72.
- Упражнение для пальчиков: «Пальчики играют», «Наматываем клубок ниток», «Рыбка в аквариуме», «Сидели два медведя...», «Здравствуй пальчик», «Тормози, приехали»,
«В большом доме..», «Зайка беленький сидит» и др. Д/в. 2005г. №Ц стр. 98.
- «Первые шаги в математику» Д/в. 2004 г. №12 стр. 10 - 15.
-«Бусы для мамы» .Газета д/в. №4 (172). стр. 21.
-«Азы рисования» Д/в. 2007 г. №1 стр. 74.
- Особенности песочницы, игры с песком. Журнал «Дошкольная педагогика» 2007 г. №1 (34) стр. 50.
- «Сенсорное воспитание». Журнал «Ребёнок в детском саду». 2007г. №1 стр.88.
	
В течение года


	
	3). Изучение опыта педагогов других дошкольных учреждений района.
4) Изготовление пособий:
- поделки из природного материала;
- выставки рисунков на различные тематики.
-  ширма для драматизации сказок.
- организовать переносной уголок для творчества детей.
- приготовить геометрические фигуры: овалы, прямоугольники, ромбы, трапеции - больших и малых размеров.
- пошив костюмов к драматизациям сказок.
- приобрести набор картинок для сенсорного развития.
- изготовление дидактических игр по сенсорному развитию: «Собери геометрическую фигуру», «Упражнение с лентами», «Что выше, а что ниже», «Собери пирамидку из 12 колец», «Найди предмет такой же формы», «Построим  башню», «Что лежит в мешочке», «Цветные гнёзда», «Геометрическое лото», «Найди такое же колечко», «Выкладывание орнамента», «Соберём урожай»., «Поможем бабушке Агафье зашить мешочки», «Повесь занавески на окна»,  «Найди домик для рыбки».

	

В течение года


	

Работа с детьми.

	1.Мониторинг по образовательным областям: 
 «Художественное творчество»,  «Познание», «Коммуникация», «Труд».
2 . Индивидуальная работа по итогам мониторинга.
3. Сбор природного и бросового материала для свободной деятельности детей.
4. Приготовить цифры от 1- 5.

5. Развлечения для детей:
- «Настольный театр Колобок».
- «Кукольный театр «Два жадных медвежонка»».
- «Зимние песни о ёлке, хороводы, игры-забавы».
- «Вечер забав с Петрушкой».
- «Любимые песни из мультфильмов».
- «Инсценировка «Лиса и петушок»».
	Ноябрь
май






Декабрь
Октябрь
Ноябрь
Декабрь
Январь
Март
Апрель

	





Работа с педагогами.

	Ознакомление педагогов дошкольного учреждения со своим опытом по сенсорному воспитанию.
«Оригами из бумаги».

Доклад: «физкультурно – оздоровительная работа с часто болеющими детьми».

Консультация для воспитателей: «Игры и упражнения для развития мелкой моторики руки».
 
Семинар – практикум для педагогических работников:  «Что за прелесть эти сказки».

День знаний:  «Уроки семьи и семейных ценностей».

- Взаимное сотрудничество со специалистами дошкольного учреждения: психологом, муз. руководителем, инструктором по физкультуре, зам. по безопасности.

- Посещение открытых занятий коллег нашего района.
- Участие в месячнике «Дети против огненных забав».
- Участие в конкурсе «Зелёный огонёк».
	


В течение года








Сентябрь






апрель

	









Работа  с родителями.

	1.Родительские собрания: 
«Задачи воспитания и обучения детей 4 – 5 лет»
«Эстетическое воспитание дошкольников средствами театрализованной деятельности».
«Правовое воспитание «Искусство быть родителем»
«Воспитываем добротой».

2. Папка - передвижка: 
«Ум ребёнка – на кончиках пальцев»
«Знакомим со специальным транспортом»
Памятки о дорожном движении для родителей

3. Консультации: 
«Влияние театрализованной игры на формирование личностных компетенций ребёнка»
«Развитие представлений о цвете, форме, величине посредством развивающих игр».

4. «Построение предметно развивающей среды для организации жизни ребёнка».

5. День открытых дверей для родителей. Познавательно – речевого занятия по нравственно – патриотическому воспитанию по образовательной области «Познание» для детей 4-5 лет.
«Мой родной город Озёры, а мы – озерчане»
6. Развлечение с родителями посвящённое дню семьи: «Всей семьей за чашкой чая»

7. Участие родителей  в районных выставках рисунков и поделок в сотворчестве с детьми.

Помощь родителей:
- приготовить природный и бросовый материал для занятий по изобразительной деятельности в отдельных коробочках.
- Покраска участка.
-Поделка самолёта для сюжетно – ролевых игр на участке группы.
- помощь в оформлении клумбы.
- помощь кукольного театра из природного материала, для сказки «Три поросёнка».
- Поделка кукол для театра из бросового материала.
-приобретение настолько - печатных игр, мозаики, кубиков «Город», «Деревня», транспорт.
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