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М еню  наа $ » _2022-2023учебный год
Завтрак

7-11 лет 11-18 лет
Биточки мясные с томатным соусом 60/30 60/40

Чай с лимоном и сахаром 200 200

Хлеб пшеничный, обогащенный витаминами для 
детского питания

30 30

Картофельное пюре 180 200
л ягзтря М ногодетные

1 Биточки мясные с томатным соусом 60/30 60/40

Чай с лимоном сахаром 200 200

Хлеб пшеничный ,обогащенный витаминами для 
детского питания

30 30

Картофельное пюре 180 200

Обед ОВЗ

Свекольник со сметаной 200/10 250/5
Филе грудки, припущенное в молочном соусе 45/45 50/50
Каша гречневая вязкая с маслом 150/5 180/5
Компот из свежих плодов 200 200
Хлеб пшеничный, обогащенный витаминами для 
детского питания

30 30

Хлеб ржано-пшеничный для детского питания 30 30
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