БЕРЕГИТЕ СВОЕГО РЕБЁНКА
 
“Берегите своего ребёнка”-под этим лозунгом Екатерина II ещё в 1764году издала указ о применении смертной казни к кучеру или извозчику, виновному в гибели ребёнка. Участие ребенка в ДТП – всегда большое несчастье для его близких. Чтобы этой трагедии не случилось, нужно выполнять довольно несложные, но крайне важные, правила поведения на дорогах города. Привитие ребёнку навыков безопасного поведения на дороге напрямую зависит от Вас, уважаемые родители. Многократное наблюдение дорожных ситуаций и тренировка правильных действий по дороге в детский сад и обратно приведут к формированию необходимых навыков у Ваших детей.
 
Общие рекомендации.
 
Заблаговременно выходите из дома так, чтобы оставался резерв времени: ребёнок должен привыкнуть ходить по дороге неспеша.
Увидев автобус на противоположной стороне дороги на остановке, не спешите, не бегите. Объясните ребёнку, что это опасно.
Выходя на проезжую часть улицы, прекращайте посторонние разговоры с ребёнком: он должен привыкнуть, что при переходе надо молчать и наблюдать за ситуацией на дороге.
Переходите дорогу не наискосок, а строго перпендикулярно. Дайте ребёнку понять, что это делается для лучшего наблюдения за дорогой.
Там, где есть светофор, переходите только по зелёному сигналу.
Переходите дорогу с ребёнком только по пешеходным переходам, а у перекрёстка – по линии тротуаров.
 
Выход из подъезда дома.
 
Если у подъезда дома возможно движение транспорта, сразу обратите на это внимание ребёнка и посмотрите вместе, нет ли его.
Если у подъезда стоит транспорт или растёт дерево, закрывающие обзор, приостановитесь и “выгляните”, нет ли за препятствием скрытой опасности.
 
Движение по тротуару.
 
Периодически обращайте внимание ребёнка на появляющиеся вдали и проезжающие мимо Вас автомобили, особенно на те из них, которые едут с большой скоростью. Научите ребёнка замечать транспорт издали, провожать его глазами и оценивать скорость.
Остановитесь у стоящего автомобиля и обратите внимание ребёнка на то, как он закрывает обзор дороги: из-за него не видно приближающегося транспорта.
Такое наблюдение во время прогулок полезно проделать с различными предметами, закрывающими обзор проезжей части улицы,- кустами, деревьями, заборами и т.д.
Особенно полезно показывать ребенку с тротуара моменты выезда попутного и встречного транспорта. При этом у него развивается условный рефлекс предвидения скрытой опасности.
Во время прогулок приучайте ребенка останавливаться, приблизившись к проезжей части дороги. Остановка позволит ему сосредоточиться и оценить ситуацию. Это главное правило для пешехода.
 
Переход через дорогу, где нет светофора.
 
На перекрёстке научите ребёнка замечать транспорт, готовящийся к повороту направо (прежде всего) и налево. Обратите его внимание на то, что транспорт, поворачивающий направо, занимает крайнее правое положение и включает указатель правого поворота, а поворачивающий налево – крайнее левое положение и включает левый указатель поворота.
Наблюдая за проезжающим через переход крупным транспортом, пронаблюдайте за ним, объяснив, что пока он не отъехал далеко, он может скрывать другой транспорт, который едет навстречу. Поэтому лучше подождать, пока такой транспорт отъедет подальше.
 
Посадка в автобус, поездка и выход из него.
 
Подходите к двери только при полной остановке автобуса.
Приучите ребенка держаться за поручни.
Не упускайте воспитательные моменты: разговаривать тихо, не привлекая к себе внимания пассажиров, учите уступать место пожилым людям.
К выходу надо подготовиться заранее: выходя последними, особенно с задержкой, Вы рискуете быть зажатыми между дверьми автобуса.
Выходите из автобуса, взяв ребенка (маленького) на руки или впереди него. Выходя первым, ребенок может упасть или выбежать на дорогу.
 
По дороге в детский сад и домой.
 
Покажите дорожные знаки, расскажите об их названии и назначении.
Постоянно обращайте внимание ребенка на пешеходные переходы, сигналы светофора, остановки пассажирского транспорта.
Пусть Ваш ребенок узнает названия улиц, по которым Вы передвигаетесь; отметьте наличие магазинов, аптек, школ и т.д.
 
Безопасной Вам дороги!

