
Средства обучения и воспитания 

Одним из необходимых условий обеспечения качества образования – создание 

образовательной среды, способствующей развитию, саморазвитию и самореализации всех 

участников образовательного процесса. Критерии качества созданных в школе условий 

включают в себя учебно-методическую обеспеченность, качество педагогических кадров, 

материально-техническую оснащенность, а также санитарно-гигиенические условия и 

уровень безопасности. 

 

Режим работы школы 

 

Режим работы Начальная 

школа 

Основная 

школа 

Средняя 

школа 

Продолжительность учебной недели 

(дней) 
5 6 6 

Продолжительность уроков (мин) 40 45 45 

Продолжительность перерывов 

(мин) 
5 – 10  5 – 15  5 – 15  

Периодичность проведения 

промежуточной аттестации 

обучающихся 

1 раз в 4 года 1 раз в год 1 раз в год 

 

Продолжительность урока в 1 классе составляет— 35 минут. 

Обучение ведется в две смены. Во второй половине дня начинает работу блок 

дополнительного образования, проходят развивающие занятия в группе продленного дня. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для учащихся 1 класса устанавливаются в 

течение года дополнительные недельные каникулы. 

 

Обеспечение безопасности 
 

Одним из определяющих факторов успешного функционирования явилось 

обеспечение охраны здоровья и жизни учащихся, профилактики травматизма находили 

место в повседневной деятельности общеобразовательного учреждения. Со всеми 

учащимися в начале учебного года проводился инструктаж по ТБ. В школе действовала 

нормативная документация, осуществлялся систематический контроль деятельности 

работников и учащихся по соблюдению санитарно-гигиенических правил, 

предупреждению травматизма и других несчастных случаев. Классными руководителями 

проводился инструктаж перед каникулами, перед началом всех видов деятельности: 

спортивных, экскурсий осуществлялись   меры по поддерживанию противопожарного 

состояния на должном уровне. В школе имеется схема эвакуации, определѐн и изучен 

порядок действий в случае возникновения пожара. Четыре раза в год проходили 

тактические учения по эвакуации. 

Безопасные условия осуществления образовательного процесса соответствуют 

требованиям Госпожнадзора и Роспотребнадзора. 

Разноплановая воспитательная работа и система дополнительного образования, 

вовлечение в нее школьников традиционно способствует профилактике правонарушений 

среди учащихся.  

Особое внимание уделяется выявлению и сопровождению семей и детей «группы 

риска». 

В школе прията программа антинаркотического воспитания. Проводился целый ряд 

мероприятий по курсу «Культура и здоровья»: 



Встречи, беседы, лекции 

- Профилактика наркомании, токсикомании 

- Профилактика ВИЧ инфекции 

- Профилактика венерических заболеваний ППП 

- Вредные привычки и их действия на организм 

Оформлен уголок по профилактики здорового образа жизни «Я выбираю жизнь». 

С учащимися начальной школы был проведен цикл классных часов: 

- «Хорошие и плохие вещества», 

- «Полет и падение. Понятие о веществах, способных влиять на психику», 

- «Риск и ответственность» и т.п. в соответствии с программой «Мой выбор» 

Большая работа проведена с учащимися средней школы. Мониторинг. Выявление 

подростков, склонных к употреблению ПАВ или вовлеченных в употребление. 

 

Цикл бесед и классных часов с учащимися 5 – 9 классов: 

- «Первая проба», 

- «Методы распространения наркотиков», 

- «Уголовный кодекс о наркотиках», 

- «Наркотики и здоровье», 

- «Можно ли избавиться от наркомании», 

- «Свобода или наркотики» и т.п. в соответствии с программой «Мой выбор» 

 

Цикл классных часов с учащимися 10 – 11 классов: 

- «Подросток и наркотики. Взаимосвязь наркомании и других вредных 

привычек», 

- «Уголовный кодекс о наркотиках», 

- «Взаимоотношения потребителя и продавца наркотиков», 

- «Распространение наркомании и его последствия», 

- «Признаки наркотического опьянения», 

- «Дружба и наркотики», 

- «Можно ли избавиться от наркомании», 

- «Свобода или наркотики» и т.п., в соответствии с программой «Мой выбор» 

Школа принимает участие в акциях, проводимых в районе, республике. В рамках 

акции «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам» проведены спортивные 

мероприятия: соревнования по футболу, волейболу, спортивные игры «Веселые старты», 

«Зарница».  

Практикуются совместная работа по профилактике здорового образа жизни с 

центральной библиотекой. Солдатова А.В., Колесникова Т.Н. в форме устного журнала 

провели вечер «Мы против алкоголя, табака, наркотиков». 

Педагоги районного Дома пионеров и школьников приглашают в кружки, которые 

являются альтернативой пагубным привычкам. 

Конкурс рисунков и плакатов «Я выбираю жизнь!» 

Организация полноценного летнего отдыха обучающихся: 

- профильный лагерь «Эрудит»; 

-оздоровительный лагерь «Дружба». 

Организация трудового десанта по озеленению школы. 

 

Проведение планомерной работы школы в направлениях повышения безопасности 

школьников и сохранности школьного имущества способствует повышению безопасности 

не только в школе, но и на ближайшей территории, в микрорайоне. 


