3aBrpak st obydaromuxcs 1-4 Kiaaccel

Menio Ha 19.05.2026

Ne [TpueM nuIy, HAKMECHOBAaHHE Macca | ITumessie BemecTsa (I) DHepreTuyeckas
pell. omona HOPLUH b X M LIEHHOCTb (KKaJI)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
23 Cayar U3 CBEKJIEI OTBApHOH 60 0,9 3,1 13,7 55,2
96 [yJisiin 13 TOBSLIMHBI 45/45 14,2 14,8 4,3 200,1
219 Kama rpeuneBas paccelnyaras 150/5 8,7 5,4 45,0 263.8
7 Xne6 mmenuunslt 1 copra s 27,5 2,4 0,3 14,2 69,9
JETCKOTO ITHTaHHA
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 9,1 35,0
Hroro 3a 3aBTpaK 532,5 263 | 23,6 | 86,3 624,0
3aBTpax 1y 00yqarommxcs 5-9 Kinaccsl
Ne [TpueM muimym, HAMMEHOBAHHE Macca | IIuinessie BemecTBa (T) DHepreTHyeckas
perL. 6mona HOPLUH b XK Y LEHHOCTH (KKaJT)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
23 Cauar U3 CBEKIIBI OTBapHOM 100 1,4 5,1 16,5 75,4
96 ['ynsm U3 roBsSIAHE 45/45 14,2 14,8 43 200,1
219 Karmma rpegneBas paccemrgatas 200/5 10,4 6,5 54,0 316,5
7 Xneb nmeHwyHbId 1 copra mis 55 4,7 0,7 28,4 139,7
JIETCKOT'O ITHUTaHMS
283 Yait ¢ caxapom 200 0,1 0,0 9,1 35,0
Hroro 3a 3aBTpak 650 30,8 | 27,1 | 1123 766,7
3aBTpak ms obyyaromuxcs MMC, CBO, OB3 5-9 knaccel
Ne [Ipuem nuimy, HauMeHOBaHHE Macca | ITumessle Bemectsa (1) OHepreTuyeckas
pen. omona MIOPLUH b X y LIEHHOCTH (KKa)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
23 Canar u3 cBexIIBI OTBApHOM 100 1,4 5,1 16,5 75,4
96 | I'ynsm u3 rossyumst 45/45 | 142 | 148 | 43 200,1
219 Kama rpeynesas pacceimyaras 200/5 10,4 6,5 54,0 316,5
7 Xne6 mmeHwdHpn 1 copra st 55 4,7 0,7 28.4 139,7
JETCKOTO IIUTAHHUS
283 | Yait ¢ caxapom 200 [ 01 | 00 | 9.1 35,0
Hroro 3a 3aBTpak 650 30,8 | 27,1 | 1123 766,7




O6en s obyuaromuxcs OB3, CBO 1-4 knaccsl

Ne TIprem MHINH, HAUMEHOBAHHE Macca | Ilumessie Bemectsa (r) DHepreTHyecKas
peiL. 6mona NOPLIHH B K y LEHHOCTH (KKau)
1 2 3 4 5 6 7
Oben
65 Cyn KpecThbSIHCKHH C KpyTo# 250 2,1 5,6 12,4 125,0
41 BHTOYKH pHIGHBIE 60 12,5 6.5 8 99.9
49 | Coyc TomMaTHBI 30 0,4 14 2,0 23,0
227 | MakapoHHBIE H3IETTHS OTBAPHbIE 18075 7.4 9,9 47,1 261,5
283 | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9.1 35,0
- Xne6 mmrenwynbIt 1 copra s 275 24 0.3 142 69.9
JIETCKOTO MATaHHS
’ Xne® pXaHO-NINCHHYHBIH Ui 275 1.8 0.3 11,0 536
JIETCKOTO MATAHHA
Hroro 3a Oben 807,5 29 24 118 737,7
O6en ans o6yyaromuxcs OB3, CBO 5-9 kimacchl
Ne [Ipriem muInM, HAUMEHOBAHHE Macca | IImmeBsie BemecTBa (T) DHepreTHyeckas
pei. 6mona HOPIHH B K v LEHHOCTD (KKa)
1 2 3 4 5 6 7
Oben
65 Cyn KpecThSHCKHIA ¢ KpyToit 250 2,1 5,6 12,4 125,0
41 butoukn priGHEIE 60 12,5 6,5 8 99,9
49 Coyc ToMaTHBIH 30 0,4 1,4 2,0 23,0
227 | MakapoHHBIE H3/e]IUs OTBApHBIE 200/5 8.4 10,5 52,2 281,5
283 | Yaii c caxapom 200 0,1 0 9,1 35,0
- Xneb mmerwuHBI 1 copra s 275 24 03 142 69.9
JETCKOTO MMATAaHHS
p |Xmeb pmmommemwmmdt mu| .o | gg | 3 | 53,6
JETCKOT0 MHTaHMS
Hroro 3a Oben 800 27,7 | 24,6 | 1089 687,9




