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Введение
Дорогой друг!

Мы живём в России —  стране с более чем тысячелетней исто-
рией, самой большой и самой прекрасной стране на Земле.

Необъятность наших просторов, разнообразие природных ус-
ловий, флоры и фауны, климатических зон, и, самое главное, куль-
турное разнообразие населяющих её народов создали уникальную, 
не имеющую аналогов в мировой истории страну-цивилизацию.

В России сложилась собственная, самобытная культурная 
традиция, которую отличает открытость, готовность восприни-
мать лучшие элементы культур разных народов, высокое нравс-
твенное начало, гуманистическая традиция, любовь к Родине 
и её историческому наследию, уважение к труду, поиск справед-
ливости, почитание прошлого и устремлённость в будущее.

Основой нашего общества, объединяющей все народы нашей 
необъятной страны в единое целое, является российская куль-
тура, русский язык, духовно-нравственные ценности, вырабо-
танные на протяжении исторического развития. Независимо от 
места проживания, национальности и вероисповедания, каж-
дый человек в нашей стране знает стихи А.С. Пушкина и С.А. 
Есенина, романы Л.Н. Толстого и Ф.М. Достоевского, музыку 
П.И. Чайковского, картины И.Е. Репина и И.К. Айвазовского.

Но мы не случайно говорим: Россия —  многонациональная 
страна, в которой живут более ста больших и малых народов. На 
протяжении столетий они развивались в составе общего госу-
дарства, и каждый внёс и продолжает вносить свой вклад в то, 
чтобы наша Родина становилась ещё лучше, ещё сильнее, ещё 
прекрасней и богаче.

В ходе общего исторического развития народы России вы-
работали общие ценности, на которых строятся отношения 
в нашем обществе. Это патриотизм, служение Отечеству и от-
ветственность за его судьбу, справедливость и милосердие, до-
стоинство и гуманизм, взаимопомощь, уважение к старшим, 
крепкая семья и созидательный труд, жизнь, основанная на вы-
соких нравственных идеалах.
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История России —  близкая и общая для каждого из нас. Но по-
добно тому, как воды рек вливаются в море, история России скла-
дывается из историй составляющих её больших и малых народов.

Учебник, который ты держишь в руках, посвящён истории 
твоего родного края, истории людей, проживавших на этой зем-
ле из поколения в поколение, их обычаям и нравам, жизненным 
принципам и ценностям, особенностям жизненного уклада.

Ты узнаешь, как жили и трудились предки, как строили от-
ношения с соседями, как развивались язык и культура, познако-
мишься с произведениями архитектуры, музыки, живописи, ли-
тературы, узнаешь о боевых и трудовых подвигах, выдающихся 
государственных деятелях, военачальниках, учёных, деятелях 
культуры, жизнь которых связана с твоим родным краем.

С историей родного края ты будешь знакомиться в течение 
трёх лет, в 5, 6 и 7 классах. Последовательно, шаг за шагом, пе-
ред твоими глазами будет проходить увлекательная история 
жизни многих поколений людей, разворачиваться величест-
венная панорама грандиозных подвигов и свершений твоих 
предков, которые своим талантом, героизмом, самоотвержен-
ностью, верой способствовали процветанию своего родного 
края и одновременно  строили и укрепляли нашу общую вели-
кую Родину —  Россию.

Условные обозначения

 —  мотивационные вопросы к параграфу

 —  вопросы и задания внутри параграфа

 —  вопросы и задания после параграфа

 —  рубрика «Это интересно»

 — рубрика «Изучаем источник»

  *    —  задания повышенной сложности

Введение
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§ 1    Древние люди на Южном Урале
Почему Южный Урал стал привлекательным для древнего че-

ловека? Когда и как люди начали осваивать Урал?

1. Как мы узнаём о древности? Историческая наука основыва-
ется преимущественно на письменных источниках. Но письмо, 
как известно, возникло примерно 5 тыс. лет назад. Как же выяс-
нить, что происходило в глубокой древности? Здесь на помощь 
учёным приходят исследования археологов, результаты археоло-
гических раскопок.

Все предметы древности, хранящиеся под землёй более ста 
лет, представляют собой ценность и охраняются государством. 
Проводить раскопки имеют право только учёные. Самостоя-
тельные раскопки запрещены, поскольку они могут привести 
к потере археологического памятника.

Следы жизни наших древних предков учёные называют 
 вещественными источниками. Они изучаются, что позволяет 
восстановить образ жизни и детали быта древнего человека. 
Но, к сожалению, полную картину жизни наших далёких пред-
ков воссоздать пока не удаётся —  слишком немногочисленны 
памятники прошлого. Возможно, с этой задачей справитесь 
именно вы!

Как человек узнаёт о своём прошлом? Откуда современный чело-
век может узнать древнейшую историю своего края?

2. Древний человек на Урале. Палеолит. Прародиной 
древнейших людей считается Африканский континент. Там 

ДРЕВНИЕ ЛЮДИ 
НА ЮЖНОМ УРАЛЕ. 
ЭПОХА КАМНЯ И БРОНЗЫ

Г Л А В А

I
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 обнаружены наиболее древние каменные орудия, изготов-
ленные первобытным человеком примерно 3,3–2,5 млн лет 
назад. Со временем человек начал продвигаться на север, 
постепенно осваивая обширный Евразийский материк. Ос-
новным материалом, из которого изготавливались орудия 
труда, на протяжении многих тысячелетий оставался камень. 
Поэтому такой большой период в жизни человечества назы-
вают каменным веком или, по-гречески, палеоли�том. Пред-
положительно на Урал древние люди пришли в период ран-
него палеолита (300–250 тыс. лет назад). В период позднего 
палеолита (40–12 тыс. лет назад) человек освоил почти всю 
территорию Урала.

Палеоли�т — древний каменный век, первая эпоха в истории че-

ловечества.

В последнюю ледниковую эпоху, которая завершилась около 
11 тыс. лет назад, значительная часть территории современной 
России, в том числе и Северный Урал, была покрыта ледником. 
Частично Средний и весь Южный Урал не подверглись оледене-
нию, хотя самые высокие горные вершины Уральского хребта 
тоже были скованы льдом. Южный Урал в те годы напоминал 
нынешнюю тундру. Пейзаж изобиловал травянистой раститель-
ностью. Изредка на пути древнего человека встречались низко-
рослые кустарники и деревья.

Тяжёлые природно-климатические условия наложили свой 
отпечаток на жизнь первобытных людей. Люди научились добы-
вать огонь. Труд вошёл в обыденную жизнь древнего человека, 
который создавал пока ещё примитивные орудия труда и при-
способления для охоты и собирательства.

В это время жители Урала объединяются в прао�бщины, или, 
как ещё их иногда называют,  первобытные человеческие ста-
да. Человек осознавал, что вместе легче защищаться от хищ-
ных зверей, добывать еду и строить жилища. Все орудия тру-
да и пища, добытая коллективно, принадлежали всей общине. 
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В это же время происходит разделение труда по признакам 
пола и возраста —  женщины и дети не могли участвовать 
в охоте на крупного зверя, где требовались грубая сила и вы-
носливость. Зато женщины лучше мужчин умели готовить 
пищу и поддерживать огонь, дающий тепло и свет. А старики 
с радостью помогали и тем и другим мудрым советом. В обще-
стве сложилась традиция передачи опыта от поколения к по-
колению.

3. Древние археологические памятники палеолита на 
Урале. Самым древним археологическим памятником эпо-
хи раннего палеолита на Урале считается стоянка Мысовая 
 (Урта-Тубе). Она находится на восточном склоне Уральских 
гор, около озера Карабалыкты (Абзелиловский район Баш-
кортостана). На мысу, под многометровым слоем земли, архе-
ологи обнаружили остатки стойбища. Древние люди устрои-
ли своё жилище в расщелине скал, смастерив крышу из шкур 
животных. При проведении археологических раскопок здесь 
были обнаружены различные орудия труда и снаряжение для 
охоты: резцы, скрёбла, рубила, остроконечники. Археологами 
также были найдены места, где сохранилось множество отхо-
дов от производства каменных орудий —  последние остатки 
этой «мастерской» наших далёких предков. Здесь древний че-
ловек раскалывал камень, экспериментировал, создавая очень 
тонкие острые «чешуйки». Эти тонкие пластинки вставлялись 
в специальные выемки, вырезанные на деревянной палке или 
обработанной кости животных.

Почему Южный Урал стал привлекательным для древнего че-
ловека? Во-первых, до наступления ледника здесь был довольно 
мягкий климат, который позволял первобытным людям свобод-
но перемещаться по местности, заниматься собирательством 
и охотиться, уходя на далёкие расстояния от жилища. Во-вто-
рых, здесь, в горах, всегда можно найти сырьё для изготовления 
орудий труда.
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Рассмотрите каменные орудия труда древнего человека. Для чего 
они использовались? Как человек создавал первые орудия труда?

Интересным палеолитическим памятником России являет-
ся пещера Шульган-Таш (другое название —  Капова пещера), 
расположенная в Бурзянском районе Башкортостана, на тер-
ритории Государственного природного заповедника «Шульган-
Таш». Она состоит из взаимосвязанных между собой залов, га-

лерей и коридоров, расположенных 
на трёх уровнях. На самом нижнем 
этаже протекает речка Подземный 
Шульган.

Вероятнее всего, пещера служила 
древнему человеку как святилище. 
Древние художники, используя раз-
личные оттенки красной охры, оста-
вили на её стенах на удивление жи-
вые, объёмные рисунки мамонтов, 
лошадей, носорогов, бизонов и дру-
гих животных. По мнению учёных, 
наскальные изображения в пещере 
появились примерно 20–16 тыс. лет 
назад.

Остроконечник и рубило. Стоянка Карабалыкты (Мысовая, Урта-Тубе)

Пещера Шульган-Таш
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В настоящее время на территории заповедника создан ис-
торико-культурный музей-заповедник «Пещера Шульган-
Таш». В нём воссозданы все рисунки первобытных людей, 
находящиеся в труднодоступных залах пещеры, хранятся 
археологические находки, рассказывающие о древней исто-
рии человечества.

Рисунки фигур животных в пещере Шульган-Таш

Рассмотрите иллюстрации с наскальными рисунками. Что вы ви-
дите? Как вы думаете, о чём хотел рассказать древний художник?

Рисунки фигур животных, схожие с изображениями пеще-
ры Шульган-Таш, обнаружены на стенах Игнатьевской пещеры, 
расположенной на реке Сим (в Челябинской области). Здесь же 
были найдены изображения древнего человека.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
Таким образом, богатый растительный и животный мир Южного 

Урала привлекал людей ещё с глубокой древности. Предки совре-

менного человека расселились по всему Уралу. Появились новые 

орудия труда из камня, прежние же постоянно совершенствова-

лись. Человек научился добывать огонь. Происходили изменения 

в хозяйственном укладе людей, усложнялись формы обществен-

ной жизни.
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1. Как древние люди приспосабливались к тяжёлому климату 
Южного Урала?
2. От каких явлений природы зависел древний человек?
3.  Какое значение для древних людей имел огонь?
4. Найдите на современной карте Республики Башкортостан 
(с. 12) места, где обнаружены стоянки древнего человека эпохи 
камня.
5*. Используя материалы параграфа и дополнительные источ-
ники, составьте рассказ о пещере Шульган-Таш.

§ 2    Южный Урал в среднекаменном 
и новокаменном веках 

Что такое мезолит, неолит, энеолит? Какие древние культуры 

встречаются на Южном Урале? Что повлияло на совершенство-

вание орудий труда?

1. Мезолит. После того как ледник отступил далеко на север, 
климат на Южном Урале становится теплее. Это случилось при-
мерно 12–10 тыс. лет назад. Природа постепенно изменилась, 
став похожей на современную. Так началась эпоха мезоли�та.

Мезоли�т (среднекаменный век) — эпоха каменного века, пере-

ходная между палеолитом и неолитом. 

Преображается растительный и животный мир. Появляет-
ся множество водоёмов, которые со временем заполняются ры-
бой. Вместо низкорослых трав, кустарников и деревьев Южный 
Урал покрывается густой травянистой растительностью и вы-
сокими лесами. Исчезают мамонты, носороги и бизоны, на их 
место приходят ловкие и быстрые косули, сурки, зайцы и другие 
животные. Изменение природно-географических условий за-
ставило древних обитателей Южного Урала приспосабливаться 
к новой жизни. Меняется способ охоты, человек начинает ис-
пользовать лук и стрелы. Совершенствуется техника обработки 
камня. Вскоре люди начали создавать из камня топоры.
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Мезолитические стоянки древнего человека располагались 
преимущественно по берегам рек и озёр. Подобное расселение 
не было случайным, а напрямую связано с рыболовством, со-
перничавшим в плане добычи пропитания с охотой. Для рыбной 
ловли человек начал использовать гарпун, который он научился 
делать из дерева или кости животного. На месте поселений ар-
хеологами были обнаружены рыболовные грузила, игловидные 
наконечники и многое другое.

В эпоху мезолита изменилась и общественная жизнь. Мало-
численные группы собирателей и охотников уходят на далёкие 
расстояния, открывая новые места для жительства. Переход 
к оседлому образу жизни способствовал росту численности лю-
дей и возникновению объединений с общей территорией про-
живания и ведения хозяйства. С этого момента на Южном 
Урале начинают появляться племена. В Приуралье выделяется 
большая группа мезолитических стоянок древнего человека, 
расположенных преимущественно в Уфимском и Чишминском 
районах Башкортостана. А в Зауралье были найдены стоянки на 
территории Абзелиловского и Учалинского районов.

1. Наконечники стрел. Стоянка Ильмурзино, 

Кушнарековский р-н.

2. Наконечник стрелы. Стоянка Муллино, 

Туймазинский р-н.

3. Скребки. Стоянка Янгелька, 

Абзелиловский р-н

1

2 3
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Археологические памятники каменного века 

на территории современного Башкортостана 



13§ 2 .  Южный Урал  в  среднекаменном и  новокаменном веках 

2. Неолит. Новый каменный век —  неолиOт, который  на Южном 
Урале датируется 6–5-м тыс. до н. э., внёс в жизнь древнего чело-
века большие изменения. Главным событием стал переход к но-
вым формам ведения хозяйства —  земледелию и скотоводству. 
Охота, рыболовство и собирательство постепенно превратились 
во второстепенные виды занятий древнего человека.

Неолит изменил и производство орудий труда. При их из-
готовлении наряду с яшмой и кремнём стали использовать 
такие породы камня, как нефрит и сланец. Так, на Южном 
Урале появляются довольно глубокие шахты. Создаются спе-
циальные мастерские по производству каменных орудий. 
В эпоху неолита осваивается гончарное дело, появляется гли-
няная посуда. Зарождается ткачество, «выросшее» из пле-
тения корзин и рыболовных сетей. Эта историческая веха 
развития человечества получила название  неолитическая 
революция.

В период неолита на Южном Урале появляются стоянки древ-
него человека, обнаруженные у рек Белая (Агидель), Ик, Дёма, 
Ай и Юрюзань, а также на территории Зауралья.

3. Энеолит. Постепенно неолит сменяется энеолитом. Главным 
признаком этой эпохи является появление орудий труда, из-
готовленных из меди. Хотя в хозяйстве человека по-прежнему 
преобладали каменные орудия.

1. Неолит. Костяные гарпуны. Стоянка Муллино, Туймазинский р-н.

2. Неолит. Каменный топор. Стоянка Карабалыкты (Урта-Тубе, Мысовая), 

Абзелиловский р-н

1 2
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Энеоли�т — медно-каменный век, расположен между каменным 

и бронзовым веками.

В начале эпохи энеолита люди с помощью механической об-
работки выковывали из медной руды наконечники стрел, ножи 
и даже рыболовные грузила и крючки. Позже наши предки ос-
воили технологию выплавки меди из руды. На Южном Урале 
стоянки эпохи энеолита найдены в Прикамье, верховьях рек Бе-
лая и Урал.

Также и в Зауралье археологами исследована целая серия сто-
янок энеолитического периода, расположенных преимущест-
венно по берегам озёр. Древние люди умело строили наземные 
жилища и землянки. На территории поселений довольно часто 
встречались и хозяйственные постройки, например загоны для 
скота. Нередко рядом с жилищами устраивались мастерские по 
обработке самородной меди и камня, где создавались разнооб-
разные орудия труда, наконечники для стрел и др. Среди нахо-
док из меди чаще всего встречаются слитки, пластины, шилья 
и проволока, которые производились из медной руды, получен-
ной на местных рудниках.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
В эпоху мезолита появилась новая техника обработки орудий 

труда, достигли высокого уровня промыслы: охота, рыболовство. 

Постепенно произошёл переход к оседлому образу жизни, то есть 

1. Энеолит. Каменные наконечники стрел. Гумеровское поселение, 

Мечетлинский р-н.

2. Энеолит. Бронзовый нож. Стоянка Карагайлы, Учалинский р-н

1 2



15§ 3 .  Бронзовый век  на  территории Южного  Урала

переход от собирательства и охоты к скотоводству и земледелию. 

Одним из важных отличительных признаков неолита было появле-

ние глиняной посуды. Всё это способствовало увеличению числен-

ности населения. Близилась эра металла —  энеолит. Появились 

первые медные орудия труда.

1. Что такое мезолит, неолит и энеолит?
2. Из каких материалов изготавливали орудия труда в среднека-
менном и новокаменном веках?
3. В каких районах современного Башкортостана обнаружены 
стоянки древних людей каменного века?
4. Найдите на карте современного Башкортостана (с. 12) места 
стоянок людей в эпоху мезолита. Расскажите об орудиях труда 
древних людей этого периода. Из чего они изготовлены?
5. Найдите на карте современного Башкортостана (с. 12) места 
стоянок эпохи неолита и энеолита. Расскажите об орудиях труда 
людей этого периода. Из чего они изготовлены?

§ 3    Бронзовый век на территории Южного Урала
Что значит бронзовый век? Какие археологические памятники 

бронзового века встречаются на Южном Урале?

1. Становление металлургии бронзы. В 3-м тыс. до н. э. на Юж-
ном Урале начался бронзовый век. Человек постепенно осваивал 
изготовление бронзы, которая получалась путём сплава меди 
и олова. Изделия из бронзы были значительно прочнее медных, 
а температура плавления металла — более низкой. После шли-
фовки бронза приобретала блестящий золотисто-жёлтый цвет.

Бро�нзовый век — эпоха человеческой истории, характеризую-

щаяся ведущей ролью изделий из бронзы.

Новый сплав меди и олова, который мы и называем бронзой, 
быстро вошёл в быт человека. Бронза стала основным матери-
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алом, из которого изготавли-

вались орудия труда: топоры, 

серпы, ножи, рыболовные 

снасти. Бронза активно ис-

пользовалась при изготовле-

нии разного вида оружия. На 

месте поселений бронзового 

века археологи находят также разнообразные украшения: брас-

леты, бусы, височные подвески, пряжки.

В эпоху бронзы на Южном Урале появляются плавильные печи 

и каменные формы. Осваиваются чеканка и тиснение метал-

ла. При изготовлении украшений мастера помимо бронзы час-

то использовали серебро, золото и свинец. Развитие бронзовой 

металлургии было связано с большим количеством рудников, 

которыми был богат Южный Урал. Древние меднорудные разра-

ботки обнаружены на территории Альшеевского, Бижбулякского 

и Туймазинского районов Башкортостана, а также в Октябрьском 

и Переволоцком районах Оренбургской области.

Что такое бронза? Для каких целей мог использоваться этот то-
пор? Какую он имел ценность?

В основу изменения времени положено какое-либо событие 
в истории (действительное или легендарное). В нашей стра-
не, как и в большинстве стран мира, принят григорианский 
календарь. Считается, что мы живём в христианской эпохе, 
или эре, отсчёт в которой идёт с предполагаемой даты рож-
дения Иисуса Христа. Поэтому всё, что произошло до этого 
события, считается случившимся «до нашей эры» (до н. э.), 
а то, что позже —  «нашей эрой» (н. э.).

Вспомните, как человек появился на Южном Урале. Как влиял 
климат на существование человека?

Топор из бронзы. Русско-Тангировские 

курганы, Кугарчинский р-н
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2. Население Южного Урала эпохи бронзы. В эпоху бронзы 
на Южном Урале проживали и вели активную хозяйственную 
деятельность несколько довольно крупных племенных объеди-
нений, материальные памятники которых называют археологи-
ческими культурами.

Археологическая культура — совокупность археологических 

находок, которые имеют общие черты и относятся к одной тер-

ритории. Археологическую культуру называют по характерному 

признаку или по той местности, где были впервые обнаружены 

предметы древности.

В настоящее время нельзя определить точные границы рас-
селения различных племён в Южно-Уральском регионе. Мно-
гое зависело от природных условий той или иной местности. 
Одни предпочитали селиться в лесной и лесостепной местно-
сти. Другие довольно комфортно чувствовали себя в степи. 
Племена преимущественно расселялись вдоль рек на низких 
береговых террасах с доступным выходом к воде. Место выби-
ралось сухое и безопасное от весенних паводков, часто у широ-
кой поймы, где было много плодородной земли и удобных паст-
бищ  для скота.

Территория современного Башкортостана в эпоху бронзы 
была лишь частью ареала расселения крупных племенных объ-
единений. Например, сру�бная культура была распространена 
от Поднепровья до Южного Урала, а племена абашевской куль-
туры населяли лесостепные районы от Дона до Зауралья. Ар-
хеологи отмечают, что племенные объединения Южного Урала 
имели много общего в материальной культуре. В первую оче-
редь их объединяла единая форма хозяйствования —  скотовод-
ческо-земледельческая. Также можно с уверенностью утверж-
дать, что эти культуры имели общие корни.

Какие археологические культуры бронзового века обнаружены 
на территории Южного Урала?
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В эпоху бронзы на Южном Урале преобладал достаточно су-
хой и тёплый климат. Большинство местных общин предпочи-
тало держать в своём хозяйстве лошадей и крупный рогатый 
скот. Значительно меньше разводили мелкий рогатый скот, 
а свиноводство было крайне редким явлением в регионе. До-
машние животные летом отправлялись на выгул на придомовые 
территории, а зимой содержались в загонах и стойлах.

Скотоводство было выгодно для больших хозяйств. Кроме 
продуктов питания —  мяса и молока, оно давало возможность 
создавать запасы сырья (шерсти и шкуры) для изготовления 
одежды и обуви, что способствовало развитию на Южном Ура-
ле производства кожи и ткачества. Бронзовый век стал пери-
одом развития косторезного дела. Кости животных использо-
вались при изготовлении орудий труда, украшений и других 
изделий.

Немаловажную роль в хозяйстве человека бронзового века 
играло земледелие. Преимущественно выращивались такие 
сельскохозяйственные культуры, как пшеница, просо, ячмень 
и горох. Охота, собирательство и рыболовство не исчезли из 
жизни, но имели меньшее значение.

Что такое керамическая посуда? Назовите предметы, представ-
ленные на иллюстрациях. Каков был процесс изготовления кера-
мической посуды?

1. Сосуд. Раскопки в Верхне-Аташево, Чекмагушевский р-н.

2. Сосуд. Альмухаметовские курганы, Абзелиловский р-н.

3. Сосуд. Раскопки в Старо-Ябалакты, Чишминский р-н

1 32
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Археологические памятники бронзового века 

на территории современного Башкортостана 
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В быту повсеместно использовалась керамическая посуда, 
которая изготавливалась без гончарного круга, путём вытягива-
ния из цельного куска глины. Перед тем как обжечь изделие, на 
него наносился своеобразный орнамент, присущий определён-
ному племенному союзу или союзам.

Бронзовый век на Южном Урале стал периодом расцве-
та обмена. В это время появляются колесницы и повозки, что 
способствовало ускорению перемещения товаров на большие 
расстояния. Это стало особенно актуальным после открытия 
на Южном Урале крупных центров добычи медной руды. Медь 
с местных рудников доставлялась преимущественно в регионы 
Поволжья и Северного Причерноморья.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
С наступлением бронзового века создаются новые общности 

людей, союзы племён. Их ещё нельзя назвать народами в совре-

менном понимании этого слова. Для древних людей, освоивших 

добычу и переработку металла, орудия труда были настоящим бо-

гатством, потому что их изготовление требовало немалых усилий. 

Найти месторождение меди и олова, добыть эти металлы и доста-

вить в мастерскую, выплавить и изготовить из сплава необходимые 

орудия труда или предметы быта —  всё это было под силу лишь 

энергичным и умным людям. В эпоху бронзы формировались ком-

плексные скотоводческо-земледельческие хозяйства. Жизнь в них 

способствовала появлению и развитию таких промыслов, как тка-

чество, кожевенное и косторезное дело, изготовление украшений, 

гончарное дело. По мнению учёных, в это же время появились пер-

вые повозки и колесницы, в которых запрягали быков и коней.

1. Из каких металлов получается бронза?
2. Что изготавливали из бронзы?
3. Что объединяло различные племена Южного Урала?
4. Найдите на карте (с. 19) районы наибольшего распростране-
ния археологических памятников бронзового века.
5*. Составьте небольшой рассказ о том, как жило племя на Юж-
ном Урале, от лица его жителя.



РАННИЙ ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ВЕК НА ЮЖНОМ УРАЛЕ

Г Л А В А

II
§ 4    Ранние кочевники Южного Урала

Какие перемены вызвала новая эра в хозяйственном укладе че-

ловека? Какие очаги цивилизации были на территории Южного 

Урала в Х в. до н.э.?

1. Становление металлургии железа. В X в. до н. э. человек 
повсеместно начал осваивать металлургию железа, что приве-
ло к большим изменениям во всех сферах жизни древнего об-
щества. Стали разрушаться прежние экономические и культур-
ные связи. На территории современной России многие племена 
и союзы племён бронзового века распадались или вовсе исчеза-
ли, формировались новые объединения —  соседские общины.

Желе�зный век — эпоха истории человечества, характеризую-

щаяся ведущей ролью изделий из железа.

В этот период на огромной территории степных районов Евра-
зийского континента стала зарождаться новая форма хозяй ства —  
кочевое скотоводство. Для населения Южного Урала, так же как 
и для большей части Европы и Азии, это было время, когда возник-
ло неравенство. В обществе стали появляться богатые люди, зани-
мающие в нём особое положение, —  вожди, старейшины.

Вспомните, что такое бронза и как древний человек ею пользо-
вался. Какие археологические культуры появились в эпоху брон-
зы на Южном Урале?

На начальном этапе из железа делались только некоторые 
виды орудий труда и оружия. Человек ещё длительное время от-
давал предпочтение бронзе, особенно при изготовлении укра-
шений. Всё потому, что выплавка железа была более  сложным 
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процессом, нежели выплавка бронзы. Но со временем всё из-
менилось. Повсеместно человек открывал неизвестные ранее 
месторождения железной руды, на разработку которых требо-
валось значительно меньше усилий. Второе преимущество над 
бронзой состояло в прочности железа, что особенно было важно 
при создании оружия, а значит, играло ключевую роль на вой-
не. Именно поэтому железо постепенно вытеснило бронзу. 

По мнению учёных  в начале 1-го тыс. до н.э. Южный Урал 
становится центром металлургии.

2. Формирование кочевого населения Южного Урала. В 1-ом 
тыс. до н. э. южные пределы Восточно-Европейской равнины 
постепенно осваивают народы индоевропейской группы. Степ-
ные районы заселяют ираноязычные племена —  скифы. Впос-
ледствии скифские племена занимают огромную территорию 
от Днепра и Причерноморья на западе до Алтая на востоке. До-
минирование скифов в степи завершилось с началом противо-
стояния с соседними племенами савроматов и сарматов. После 
ряда скифо-сарматских войн и нашествия германских племён 
готов, скифы окончательно были разбиты.

Савромато-сарматская культура постепенно становится зна-
чимой частью огромного кочевого мира Великой Евразийской 
степи, протянувшейся от реки Дунай на западе до Забайкалья 
на востоке. Многочисленные племена данной культуры со вре-
менем освоили южные степные и частично лесостепные зоны 
Урала, и именно они почти тысячу лет являлись хозяевами юж-
но-уральских степей.

Самым крупным археологическим комплексом сарматской 
эпохи на Южном Урале считается группа курганов, обнаружен-
ная в Илекском районе Оренбургской области, около села Фи-
липповка. На обширном поле археологи отыскали более двадца-
ти захоронений племенной знати, датированных V–IV вв. до н. э. 
В них были предметы вооружения, конского снаряжения, жен-
ские украшения, бронзовые зеркальца, разнообразная посуда, 
в том числе и деревянная, украшенная золотом.
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Открытие, сделанное в Илекском районе Оренбургской об-
ласти, имеет мировое значение. По количеству и разнообразию 
предметов из золота, серебра и бронзы, по уровню мастерства 
выполненных изделий Филипповский курган стоит рядом с са-
мыми выдающимися памятниками, оставшимися от кочевни-
ков Евразии этого времени.

3. Хозяйство и быт кочевников. Основой хозяйства сарматс-
ких племён являлось кочевое скотоводство. В тёплое время года 
сарматы со своими стадами постоянно находились в поисках 
богатых пастбищ. Всё своё имущество они перевозили с собой. 
Лишь на некоторое время сарматы останавливались и устраива-
ли стоянки. В зимнее время они жили в одном месте на постоян-
ных зимовках. Стада у сарматов состояли преимущественно из 
овец, коз и лошадей. Крупный рогатый скот разводили в мень-
шей степени.

Сарматские племена полностью зависели от природно-кли-
матических условий. Высокий снежный покров и оледенение 
почвы, сезонные засухи приводили к тому, что сарматы риско-
вали потерять большую часть скота. Поэтому кочевники были 
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1. Фигура оленя. Золото, серебро, бронза, дерево. Илекский р-н, 

Оренбургская обл.

2. Чаша в виде фигуры медведя. Золото, дерево. Илекский р-н, 

Оренбургская обл.

3. Височная подвеска, золото. Илекский р-н, Оренбургская обл.
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Археологические памятники раннежелезного века 

на территории современного Башкортостана 
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вынуждены постоянно перемещаться в поисках корма для ско-
та, иногда преодолевая огромные расстояния. Кроме скотоводс-
тва сарматы занимались и земледелием, хотя оно в их хозяйстве 
не играло значительной роли.

В сарматскую эпоху на Южном Урале получила развитие 
металлургия бронзы и железа. Вероятнее всего, сарматы об-
ладали технологиями по изготовлению оружия, орудий труда 
и украшений. Это подтверждается оригинальностью форм об-
наруженных предметов сарматской культуры, характерных 
только для них. Домашние промыслы занимали также важное 
место в жизни древних кочевников. У сармат было развито ко-
жевенное дело, ткачество, прядение, деревообработка и мно-
гое другое. Одним из самых важных ремёсел считалось гончар-
ное дело.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
Эпоха железа длилась около 1500 лет: с X в. до н. э. по 

III–IV вв. н. э. В ранний период эпохи железа происходило потеп-

ление климата на всей территории Южного Урала. Высыхали мел-

кие реки, озёра, исчезали заливные луга, что привело к замене 

полуоседлого скотоводства кочевым. Изменился и состав населе-

1, 2. Кувшины. Уметбаевские курганы, Стерлибашевский р-н.

3. Кувшин. Уязыбашевские курганы, Миякинский р-н.

4. Кувшин. Комсомольские курганы, Баймакский р-н

1 3 42
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ния. Особо крупным племенным объединением стала савромато -

сарматская группа племён. Учёные, судя по археологическим на-

ходкам, предполагают, что сарматы кочевали со своими стадами 

с весны до осени, а зимой жили на постоянных зимовках. Они 

контактировали с представителями разных культур. В эпоху сар-

матов получила развитие металлургия, о чём свидетельствуют ар-

хеологические находки из Филипповских курганов.

1. Почему железо дольше входило в хозяйственную жизнь 
 людей?
2. Каковы преимущества железа над бронзой?
3. Какие племена кочевников обитали на Южном Урале в пери-
од раннего железного века?
4. Какой крупный археологический памятник кочевников был 
найден на Южном Урале? Что там было обнаружено?
5. Найдите на карте современного Башкортостана (с. 24) райо-
ны наибольшего распространения археологических памятников 
раннего железного века.
6*. Используя материалы предыдущей главы и дополнительные 
источники, опишите отличия мастерской по выплавке бронзы 
от мастерской по выплавке железа.

§ 5    Оседлые скотоводческо-земледельческие 
племена Южного Урала

Что такое оседлость? Какие археологические находки свиде-

тельствуют об оседлости племён? Чем интересны культуры 

древних людей?

1. Формирование оседлого населения Южного Урала. Север-
ными соседями кочевников Южного Урала были многочислен-
ные оседлые скотоводческо-земледельческие племена. Основны-
ми ареалами их расселения являлись лесная и лесостепная зоны. 
Большая часть местных племён расселялась по берегам среднего 
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течения реки Камы и её притоков —  рек Сюнь, Ик и Белая (Аги-
дель) и относилась к ананьинской и пьяноборской культурам. 
Процессы освоения края растянулись на несколько столетий 
(VIII–II вв. до н. э.). Учёные предполагают, что оседлое населе-
ние региона преимущественно являлось предками современных 
финно-угорских народов, таких как марийцы и удмурты.

В IV в. до н. э. в среднем течении реки Белой появляются 
группы пришлого зауральского населения. В результате смеше-
ния пришельцев с племенами ананьинской культуры появля-
ется новая, кара-абызская культура, названная так учёными по 
городищу у озера Кара-Абыз в Благовещенском районе Башкор-
тостана. Поселения (городиOща) кара-абызской культуры распо-
лагались преимущественно на высоких речных мысах.

2. Городища. Внешняя угроза со стороны степных районов, 
а также имущественное расслоение в обществе привели к по-
явлению поселений городищ. Как известно городища строи-
лись практически по всей территории лесной и лесостепной 
зон Восточно-Европейской равнины. На Южном Урале также 
появляются подобные селения. Обычно городище с трёх сторон 
имело естественную защиту, то есть реку, болотистый участок, 
овраг. Единственную незащищённую сторону укрепляли вала-
ми и рвами. Вал насыпался из земли, его укрепляли специально 
приготовленными жердями —  плетнём. Иногда вершину вала, 
покрытую глиной, обжигали огнём для прочности. Жилища на 
поселениях-городищах строились из дерева и были небольших 
размеров. Внутри жилища обычно располагалось несколько 
очагов, где зажигали открытый огонь. В таких домах могли раз-
мещаться до нескольких родственных семей. В некоторых слу-
чаях внутри городища в линию от вала выстраивались целые 
улицы. В таких поселениях могло поместиться до нескольких 
десятков домов. Одним из самых больших, исследованных учё-
ными, является Охлебининское городище —  Ак-Таш (село Охле-
бинино Иглинского района Башкортостана). При проведении 
археологических раскопок здесь были обнаружены остатки ке-
рамической посуды, кости разных животных и др.
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3. Комплексное хозяйство оседлых племён. Многие оседлые 
племена Южного Урала вели комплексное хозяйство. Предпоч-
тение отдавалось земледелию и скотоводству. Охота и рыбо-
ловство имели второстепенное значение. Земледелие занимало 
важное место в жизни оседлого населения железного века. Для 
того чтобы начать посев, от леса расчищался участок, выкорчё-
вывали по возможности коренья и остатки поджигали. Такой 
вид земледелия называют подсечно-огневым. Затем очищенная 
земля вскапывалась деревянными копалками с металлическими 
наконечниками. Домашние животные использовались как тяг-
ловая сила. Засеивались вспаханные участки пшеницей, рожью, 
овсом, ячменём и другими культурами. Урожай убирали с помо-
щью бронзовых и железных ножей. Зерно хранилось в керами-
ческой посуде в хозяйственных ямах. По мере необходимости 
зерно перемалывалось в ступах или каменных зернотёрках.

Вспомните, какие кочевые племена обитали на Южном Урале 
в эпоху освоения железа.

Не менее важным в хозяйстве оседлых племён было ското-
водство. Основной формой ведения скотоводческого хозяйства 
являлся вольный выпас. В стадах преобладал крупный рогатый 
скот, лошади, овцы, козы и свиньи. При этом овцеводство иг-
рало незначительную роль. Стоит отметить, что скотоводство 

Портупея с бляхами 

и обоймами, бронза. 

Раскопки в Биктимирово, 

Бирский р-н

Накладки ажурные, бронза. 

Раскопки в Охлебинино, 

Иглинский р-н
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было выгоднее: кроме мясной и молочной пищи, люди получа-
ли шерсть и шкуры, из которых шили одежду и обувь. Шкурами 
также утепляли жилища в зимнее время. Лошадей использова-
ли для верховой езды, а также для перевозки различных грузов. 
Оседлые племена активно развивали металлургию бронзы и же-
леза. Специалисты-ремесленники создавали различные предме-
ты —  орудия труда, оружие и украшения. Высокое развитие по-
лучили техника литья, отливка со вставкой отдельных готовых 
деталей, гравировка и многое другое.

Назовите различия хозяйственного уклада жизни людей, пред-
ставителей ананьинских, пьяноборских, сарматских племён.

4. Мировоззрение и верования древних людей Южного Ура-
ла. Оседлые племена Южного Урала, по мнению учёных, имели 
чёткие представления о земной жизни и загробном мире. Они 
поклонялись умершим прародителям и сородичам, при этом 
верили в участие предков в жизни живых людей. Человек ис-
кренне верил в одухотворённость природы. Вода, ветер, огонь, 
деревья, горы —  всё имело своего мистического покровителя. 
Особое место в мировоззрении оседлого населения Южного 
Урала играл культ солнца, которое олицетворяло живую при-
роду. Также прослеживался культ женщины. Во время археоло-
гических раскопок на месте поселений были обнаружены гли-
няные статуэтки, изображающие покровительницу домашнего 
очага. Широкое распространение у оседлого населения региона 
получил культ медведя и других животных.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
Кроме кочевых племён на территории Южного Урала прожива-

ли и оседлые племена. В лесной полосе рек Волги, Камы, Белой 

(Агидели) в VIII в. до н.э. появились представители ананьинской 

культуры, которые строили каркасные бревенчатые дома с дву-

скатной крышей. На смену ананьинцам пришли представители 

кара-абызской культуры. А затем сформировалась пьяноборская 

культура, которая была родственна ананьинцам, но в то же время 
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она переняла некоторые обряды у кара-абызцев. Широкое распро-

странение у этих племён получил культ медведя.

1. Где в Башкортостане были найдены памятники ананьинской 
культуры?
2. Перечислите расположение поселений кара-абызской культу-
ры в Башкортостане.
3. В чём заключалось отличие городищ пьяноборской культуры 
от городищ ананьинской культуры?
4. Опишите, во что верили оседлые племена раннего железного 
века.
5. Рассмотрите таблицу. Используя её данные, составьте рассказ 
об археологических культурах Южного Урала  VIII века до н.э. – 
III века н.э. 

Культурно-исторические общности (археологические культуры) 

Южного Урала (VIII в. до н. э. —  III в. н. э.)

Археоло-
гическая 
культура

Происхождение 
названия

Период Ареал расселения

Ананьин-
ская

Название получила по 

исследованному архео-

логическому памятнику 

у села Ананьино (около 

г. Елабуга Республики 

Татарстан)

VIII в. до 

н. э. —  

III в. н. э.

Следы культуры обна-

ружены на территории 

современного Башкор-

тостана, Татарстана, 

Удмуртии и других 

соседних регионов

Пьяно-
борская

Название получила по ис-

следованному археологи-

ческому памятнику у села 

Пьяный Бор (ныне село 

Красный Бор Республики 

Татарстан)

II в. до 

н. э. —  

III в. н. э.

Следы культуры обнару-

жены на территории сов-

ременного Башкортоста-

на, Татарстана и других 

соседних регионов

Кара-
абызская

Название получила по 

исследованному архео-

логическому памятнику 

у озера Кара-Абыз (Бла-

говещенский район Рес-

публики Башкортостан)

IV в. до 

н. э. —  

III в. н. э.

Следы культуры обнару-

жены на территории сов-

ременного Башкортоста-

на, Татарстана и других 

соседних регионов
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§ 6    Великое переселение народов. 
Южный Урал в 1-м тыс. н. э.

Как и почему на территории Южного Урала появлялись новые 

культуры? Чем они отличались друг от друга? Что это за явле-

ние «Великое переселение народов»?

1. Великое переселение народов. В начале 1-го тыс. н. э. на 
просторах Европы начинаются процессы по передвижению 
племён. Германские племена готов разбивают скифов и занима-
ют территорию северного Причерноморья. С востока по Вели-
кому степному коридору двигаются полчища кочевого народа 
хуOнну (гуннов), которые пройдя территорию Урало-Поволжья, 
и вобрав в себя местные племена угров и сарматов, превраща-
ются в грозную силу. В IV в. гунны стремительно продвигают-
ся на запад, сдвигая со своих мест многие племена, в том числе 
и древних славян проживающих на границе со степью. Нача-
лось Великое переселение народов.

Эти события не затронули напрямую оседлое население 
Южного Урала. Гунны (хунну) достаточно быстро прошли юж-
но-уральские степи, сдвинув со своих мест множество кочевых 
и полукочевых племён. Отходя на север в лесостепные и лесные 
зоны региона, степняки вступали в контакты с местным осед-
лым финно-угорским населением.

2. Оседлые и полукочевые племена Южного Урала. Лесные 
и лесостепные зоны Южного Урала в первой половине 1-го 
тыс. н. э. оставались, как и раньше, районом расселения оседлых 
скотоводческо-земледельческих племён. В III–V вв. на уральских 
просторах исчезают прежние культуры, а на их основе возни-
кают новые. На реках Белой (Агидель), Уфа (Караидель), Кама 
и Быстрый Танып на основе местных культур раннего железно-
го века складываются новые культуры (мазунинская, бахмутин-
ская и турбаслинская). Вероятнее всего, эти события были свя-
заны с нашествием сарматских племён, которые вытеснялись из 
степной зоны Южного Урала гуннскими племенами.
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В V в. на Южном Урале поселяются оседлые именьковские 
племена. Предположительно предки именьковцев были вытес-
нены племенами гуннского объединения с территории Верхне-
го и Среднего течения реки Днепр, что доказывает их прасла-
вянскую этническую принадлежность. Тем более, что культура 
именьковских племён значительно отличалась от культуры мес-
тных финно-угров.

Расселение на Южном Урале именьковских племён, которые 
обладали своеобразной, не похожей на культуру местных фин-
но-угорских племён, стало ещё одним доказательством сложной 

обстановки, сложившейся в лесостепной 
зоне региона в эпоху Великого переселения 
народов.

В VI–VIII вв. на Южном Урале расселя-
ются пришлые племена кушнаренковс-
кой и караякуповской культур, которые 
вели полукочевой образ жизни. Носители 
данных культур, вероятнее всего, переко-
чевали в регион из Зауралья и Западной 
Сибири. Расселялись они по берегам рек 
Белая (Агидель) и Ик, а также в предгорных 

Подвески 

из бронзы в виде 

фигурок медведей. 

Раскопки в Бахмутино, 

Нуримановский р-н

Меч. Раскопки в Бирске

Подвеска из бронзы 

с шипами. Раскопки 

в Бирске
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и горнолесных районах Южного Урала. Отношения с местными, 
ведущими оседлый образ жизни, племенами были достаточно 
мирными. Учёные отмечают, что смешения и взаимовлияния 
культур не произошло.

В этот период времени славянами на просторах Восточно-
Европейской равнины основывается государство Русь, на При-
каспийских территориях кочевниками создаётся Хазарский 
каганат, а на Средней Волге начинает зарождаться новое госу-
дарство —  Волжская Булгария.

Чем отличается оседлый образ жизни от полукочевого? Что в них 
общего?

3. Хозяйство и быт. Оседлые племена Южного Урала, т. е. ма-
зунинцы, турбаслинцы и бахмутинцы, предпочитали селить-
ся в городищах, которые возводились на высоких мысах. За-
метно отличались от них именьковские племена. Поселения 
именьковцев в большинстве своём не были укреплены. Они 
строились по берегам рек в местах благоприятных для веде-
ния хозяйства. Классическое жилище именьковцев —  полузем-
лянка с четырехскатной крышей, опиравшейся на централь-
ный столб. Хозяйственная деятельность именьковских племён 
строилась на пашенном земледелии. Занятия подсечно-огне-
вым и мотыжным земледелием в сочетании со скотоводством, 
охотой и собирательством стало основой экономики местного 
населения.

Племена, ведущие полукочевой образ жизни, активно зани-
мались скотоводством и земледелием. Они преимуществен-
но содержали лошадей, овец и крупный рогатый скот. Земле-
дельцы выращивали пшеницу. В хозяйственной деятельности 
кушнаренковцы и караякуповцы использовали глиняные грузи-
ла для рыболовных сетей и железные крючки, указывающие на 
занятия рыболовством. Вероятнее всего, у них была развита ме-
таллургия бронзы и железа.
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Каждая культура, в процессе хозяйственной деятельности, 
создавала свою оригинальную керамическую посуду, женские 
украшения и многое другое.

Можно ли по особенностям жилища определить образ жизни 
(оседлый или полукочевой) племён? Ответ аргументируйте.

Культурно-исторические общности (археологические 
культуры) Южного Урала (III–VIII вв.)

Археоло-

гическая 

культура

Происхождение 

названия
Период Ареал расселения

Мазунинс-

кая

Название получила по ис-

следованному археологи-

ческому памятнику у села 

Мазунино (Сарапульский 

район Удмур тии)

III —  

V вв.

Следы культуры обнару-

жены на территории сов-

ременного Башкортоста-

на, Удмуртии и других 

соседних регионов

Бахмутин-

ская

Название получила по 

исследованному археоло-

гическому памятнику у де-

ревни Бахмутино (Благове-

щенский район Республики 

Башкортостан)

V —  

VIII вв.

Следы культуры обнару-

жены преимущественно 

на территории современ-

ного Башкортостана

Именьков-

ская

Название получила по ис-

следованному археологи-

ческому памятнику у села 

Именьково (Лаишевский 

район Республики Татар-

стан)

IV —  

VII вв.

Следы культуры обна-

ружены на территории 

современного Башкор-

тостана, Татарстана, 

Самарской области, 

Удмуртии, Ульяновской 

области и других сосед-

них регионов

Турбас-

линская

Название получила по 

исследованному архео-

логическому памятнику 

у деревни Новые Турбаслы 

(Благовещенский район 

Республики Башкортостан)

V —  

VII вв.

Следы культуры обнару-

жены преимущественно 

на территории современ-

ного Башкортостана
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Археоло-

гическая 

культура

Происхождение 

названия
Период Ареал расселения

Кушна-
ренковс-
кая

Название получила по ис-

следованному археологи-

ческому памятнику у села 

Кушнаренково (Кушнарен-

ковский район Республики 

Башкортостан)

VI —  

VIII вв.

Следы культуры обнару-

жены преимущественно 

на территории современ-

ного Башкортостана

Караяку-
повская

Название получила по 

исследованному архео-

логическому памятнику 

у села Кара-Якупово (Чиш-

минский район Республики 

Башкортостан)

VI —  

VIII вв.

Следы культуры обнару-

жены преимущественно 

на территории современ-

ного Башкортостана

4. Древнее поселение «Городище Уфа-II». На территории сов-
ременной Уфы археологами исследовано древнее поселение 
«Городище Уфа-II». Находки показывают, что оно непрерывно 
существовало на протяжении III–XIV вв. Первыми его жителя-
ми были бахмутинцы. Затем сюда пришли турбаслинцы, кушна-
ренковцы и караякуповцы. Поселение перестало существовать 
задолго до основания города Уфы в XVI в. Археологами найде-
ны следы построек, валы, различные предметы быта. Среди них 
ювелирные изделия из Византии, Ирана и других стран.

Золотой колт. Византия. 

VII–VIII вв. Раскопки в Уфе 

Золотая цепь. Городище Уфа-II

Окончание табл.
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ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
Северные лесные районы современного Башкортостана в III–

V вв. н. э. были заселены племенами мазунинской культуры. 

В IV веке н.э. передовые отряды гуннов  достигли южноуральских 

и прикаспийских степей. На своём пути гунны всё подвергали унич-

тожению и разорению, что привело местное население к вынуж-

денному переселению в северные малозаселённые лесостепные 

и лесные районы. Движение гуннов положило начало эпохе, извес-

тной в науке как Великое переселение народов. Таким образом, 

в конце IV в. н. э. после вторжения гуннов, часть мазунинцев попа-

дает под влияние пришлых гуннов, видоизменивших их культуру. 

В V в.  н. э. складываются новые культуры —  бахмутинская, родс-

твенная мазунинской, и именьковская. В VI–VII вв. на Южный Урал 

приходят полукочевые племена, представленные турбаслин ской 

и кушнаренковской культурами. В этот период происходит образо-

вание новых государств: Древнерусского государства, Хазарского 

каганата, Волжской Булгарии.

1. Какая археологическая культура считается преемницей пья-
ноборской культуры?
2. Назовите существенные отличия племён мазунинской культу-
ры от более ранних.
3. Найдите на карте современного Башкортостана (дана на фор-
заце в конце учебника) места расселения именьковских, бахму-
тинских, турбаслинских, кушнаренковских и караякуповских 
племён. Почему они так называются? О чём могут рассказать ар-
хеологические находки, найденные на поселениях этих племён?
4. Используя материалы параграфа и дополнительные источни-
ки, подготовьте сообщение или презентацию о древнем городи-
ще «Уфа-II».
5. Используя материалы параграфа и дополнительные источни-
ки, заполните таблицу в тетрадях.

Название культуры Распространение Особенности
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III
§ 7    Древний коренной народ 

Южного Урала —  башкиры
Кто они —  древние башкиры? Когда появились первые упоми-

нания о древних башкирах? Кто и что писал о племенах древ-

них башкир?

1. Первые сведения о башкирах. Первые упоминания о древних 
башкирах мы можем найти в описаниях средневековых арабских 
географов. Одним из ранних письменных свидетельств о древних 
башкирах считается записка Ибн Фадлана. Он побывал в Волж-
ской Булгарии с посольством от арабского правителя в 922 г. 
Именно Ибн Фадлан составил подробную записку «Рисала» 
о своём путешествии, в которой привёл описание встретившихся 
ему башкир по пути на Волгу. По его сведениям, путешественни-
ки встретили башкир весной 922 г. после переправы через реку 
Кондурча, при подходе к южным границам Волжской Булгарии.

АХМЕТ ИБН ФАДЛАН О ДРЕВНИХ БАШКИРАХ В КНИГЕ «РИСАЛА»

Потом мы ехали [много] дней и переправились через реку Джаха-

Джаик (Яик. —  Авт.), потом… попали в страну народа из [числа] тю-

рок, называемого башкиры…

1. К какой группе народов автор отнёс башкир? 2. Узнайте, как се-

годня называется река Яик.

Сведения о башкирах сохранились в трудах арабского географа и пу-

тешественника X в. Абу Исхак аль-Истархи. Он упоминал о башки-

рах, обитающих в горнолесных районах к востоку от булгар. Эти све-

дения напрямую или косвенно подтверждаются другими арабскими 

авторами X в., такими как Абу Зайд аль-Балхи, аль-Масуди и др.
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2. Территория расселения древних башкир. Предположи-
тельно древнейшим ареалом расселения башкир была террито-
рия Средней Азии, что подтверждается различными арабскими 
письменными источниками. Ученые утверждают, что в конце 
VIII–IX вв. древние башкирские племена были вынуждены со 
среднеазиатских просторов перекочевать на Урал. Постепен-
но были освоены степные и лесостепные районы региона. При 
этом вероятно происходили тесные контакты с местными пле-
менами.

Вспомните, как повлияло Великое переселение народов на терри-
тории Южного Урала. Какие культуры появились после нашест-
вия гуннов?

Следует отметить, что в источниках X–XI вв. упоминается 
термин «страна башкир» как территория расселения башкир-
ского народа, а не государства.

3. Происхождение башкирского народа. Существуют различ-
ные точки зрения на вопрос о природе происхождения слова 
«башкорт» —  «главный волк», «главное племя», «главная пчела». 
Вероятнее всего, изначально это было имя вожака военно-поли-
тического объединения башкир. Со временем оно превратилось 
в название самого объединения, ставшего центром формирую-
щегося народа.

В XI–XIII вв. башкирские племена находились в тесном кон-
такте с местными финно-угорскими племенами —  наследни-
ками турбаслинской, бахмутинской, кушнаренковской и кара-
якуповской культур, а также с потомками поздних сарматов. 
В XIII–XIV вв. башкиры вступают в этнические связи с заселив-
шими степную и лесостепную зоны Южного Урала кыпчаками 
(в русских летописях их называли половцами). Данные племен-
ные группы постепенно входили в состав башкир, перенимая 
язык, культуру и частично хозяйственный уклад, оказывая вза-
имное влияние на башкир.
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4. Формирование башкирского языка. Учёные относят баш-

кирский язык в кыпчакско-булгарскую подгруппу кыпчакской 

группы тюркских языков. По своим показателям башкирский 

язык наиболее приближен к татарскому, при этом он имеет 

много общего с ногайским, киргизским, казахским, каракалпак-

ским и другими языками кыпчакской группы тюркских языков. 

В горнолесных труднодоступных районах у отдельных башкирс-

ких племён в языке сохранились некоторые древние элементы, 

которые исчезли в других тюркских языках.

Вместе с тем заметное влияние на словарный запас башкир-

ского языка оказывали иранский, финно-угорские, монгольский 

и русский языки. После принятия ислама в башкирский язык 

начали проникать арабские слова.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
Таким образом, можно сказать, что найденные археологичес-

кие памятники на территории Южного Урала, изученные многие 

письменные источники древних путешественников-исследовате-

лей позволяют учёным считать, что башкиры уже более тысячи 

лет являются коренным населением данного региона. Ядром баш-

кирской народности стали древние племена, населявшие край. 

Существуют различные точки зрения на происхождение названия 

«башкорт»: главная пчела, главный пчеловод, главный волк, волк-

вожак. Средневековые авторы-исследователи, путешественники 

писали о башкирах как о едином народе, имеющем организован-

ную военную силу и представляющем реальную опасность для про-

тивников.

1. Где встречаются первые письменные упоминания о башкирах?
2.  Кто такой Ибн Фадлан? С какой миссией Ибн Фадлан при-
был в Волжскую Булгарию?
3. Какие версии происхождения названия «башкорт» упомяну-
ты в тексте? О каких версиях происхождения слова «башкорт» 
вы знаете?
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4. Какую территорию населяли древние башкиры?
5. Как происходило формирование башкирского языка?
6. Используя дополнительные источники, заполните в тетради 
таблицу «Арабские путешественники и их записи о башкирах».

Дата Имя путешественника Что сообщалось в записях

§ 8    Духовная культура и религия древних башкир

Каковы были верования древних башкир? Каким было миро-

воззрение древнего башкира?

1. Тотемизм. В начале верований многих народов был тоте-
мизм: поклонение какому-то живому существу из окружающе-
го мира. Эта живность считалась священной. Священных жи-
вотных нельзя было обижать, убивать. Как известно тотемизм 
был распространен у славян, которые верили в духа-предка 
в образе животного. Одни божества были связаны с зарожде-
нием славянского народа, другие олицетворяли силы природы. 
Тотемизм имел место и среди древних башкир. Башкиры вери-
ли в своё родство с тем или иным животным. Верования древ-
них башкир также были связаны с культом животных, одухот-
ворением природы.

ТотеOм — первопредок в виде животного, которого считали ро-

доначальником племени.

Вспомните легенды о происхождении названия «башкорт».

Тотемизм был характерен для большинства родоплеменных 
обществ, хотя некоторые пережитки тотемизма просуществова-
ли вплоть до начала ХХ в. Человек жил среди природы, он зави-
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сел от неё, в результате сформировались представления об осо-
бой роли природы в жизни человека. Эти представления стали 
основой для формирования культа природы.

Культ — совокупность обрядов и ритуалов, связанных с пре-

клонением перед кем-нибудь или чем-нибудь; почитание кого-то 

или чего-то.

Наиболее популярным у древних башкир было поклонение 
волку, медведю, коню. Наверное, поэтому роды и родовые под-
разделения с названиями «медведь», «волк», «ворона», «сорока», 
«орёл», «змея» уходят корнями во времена бытования у древних 
предков башкир тотемических культов этих животных и птиц.

Представления древних людей о некоей высшей силе, ко-
торая управляет их жизнью, возникли уже в верхнем палео-
лите —  позднем каменном веке. В самых сокровенных, труд-
нодоступных местах пещер они рисовали картины —  писали 
Всевышнему рисуночные письма.

Вспомните, какие археологические памятники палеолита имеют-
ся в мире. Какой памятник этого периода есть в Республике Баш-
кортостан? Расскажите, какие рисунки имеются в пещере Шуль-
ган-Таш.

Как известно, на стенах пещеры Шульган-таш древний ху-
дожник нарисовал современных ему диких животных: мамон-
тов, шерстистых носорогов, лошадей, а также корзину для пе-
реноски мяса. Вероятно, этим он просил у богов удачи в охоте, 
больше мяса, чтобы накормить весь род. Это показывает, что 
добыча еды, охота занимали важное место в жизни первобытно-
го человека.

2. Тенгрианство. Религиозные верования древних башкир 
строились на поклонении ТенгриK —  верховному божеству 
и небесному духу всех тюркских и монгольских народов Евра-
зийской степи (Великой степи). Отличительной особенностью 
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тенгрианства как религии было выделение во вселенной трёх 
областей —  небесной, земной и подземной. Области восприни-
мались людьми как видимые и невидимые. Например, невиди-
мое небо состояло из нескольких «ярусов», в каждом из которых 
находились свои божества.

Тенгри олицетворяло небо. Ему подчинялись боги воды, зем-
ли, ветра, лесов и другие божества. Тенгри распределял сроки 
жизни людей на земле. А супруга Тенгри —  богиня Ума�й олице-
творяла женское начало, ведала рождением людей и была боги-
ней плодородия.

О верованиях башкир в X в. в своих записках писал Ибн Фад-
лан. Он отметил у башкир 12 богов, а «самый большой бог на-
ходится на небе, со всеми остальными живёт в согласии», что 
одни башкирские племена поклонялись змеям, другие —  ры-
бам, третьи —  журавлям.

АХМЕТ ИБН ФАДЛАН О ДРЕВНИХ БАШКИРАХ В КНИГЕ «РИСАЛА»

Мы видели, как [одна] группа из них поклоняется змеям, [другая] 

группа поклоняется рыбам, [ещё одна] группа поклоняется жу-

равлям. Мне сообщили, что они [когда-то] вели войну с [какими-

то] людьми из числа своих врагов, причём они [враги] обратили их 

в бегство, и что журавли закричали позади них [врагов], так что они 

испугались и сами обратились в бегство… Поэтому они [эти башки-

ры] стали поклоняться журавлям и говорить: «Эти [журавли] наш 

господь, так как он обратил в бегство наших врагов». За это они им 

и поклоняются.

Каких религиозных верований, по свидетельству Ибн Фадлана, при-

держивались башкиры?

Башкиры верили в существование различных духов, напол-
няющих окружающий мир и оказывающих влияние на челове-
ка. Посредниками между небом и людьми являлись шаманы, 
совершавшие моления и жертвоприношения. Нередко они за-
нимались и лечением больных.
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Культ предков занимал важное место в религиозных пред-
ставлениях древних башкир. Остатки этих представлений 
проявлялись ещё в XVIII в. Российский учёный немецкого про-
исхождения Иоганн Георги описал праздник, где башкиры вы-
ставляли на блюде мясо напротив солнца, при этом озвучивая 
заклинания. Также одним из проявлений культа предков являл-
ся праздник Каргатуй, который в начале прошлого столетия ещё 
проводился в некоторых районах Башкирии.

Что вы знаете о празднике Каргатуй?

3. Проникновение ислама в жизнь древних башкир. Начиная 
с X в. башкиры стали постепенно принимать ислам. Первыми 
территориями, попавшими под влияние мусульманской мисси-
онерской деятельности, стали земли, граничившие с Волжской 
Булгарией. В XIII–XIV вв. мусульманизация башкир уже достиг-
ла значительных успехов. Несмотря на это, ислам не смог окон-
чательно вытеснить из башкирской культуры элементы древних 
верований. До сих пор у башкир-мусульман существуют поверья, 
связанные с тотемизмом и тенгриантством. В настоящее время 
следы этих религиозных верований встречаются в башкирском 
фольклоре и этнографии, то есть обрядах, ритуалах, пословицах.

4. Духовная культура. Наряду с религией составной частью ду-
ховной культуры древних башкир были мифы, предания, леген-
ды. БоOльшая часть мифологии башкир появилась в доисламский 
период. До наших дней дошли легенды, сказки, эпосы, где расска-
зывается о Сотворении мира, земли и солнца, появлении луны 
и звёзд, где обыгрываются фантастические сюжеты, говорится 
о борьбе добра со злом, о зарождении башкирского народа.

В башкирской мифологии описываются духи —  хозяева зем-
ли, гор, воды. В них идёт рассказ не только о земной жизни, но 
и о том, что происходит в космическом пространстве. Так, на-
пример, созвездие Большая Медведица —  это семь красавиц, 
которые нашли спасение на небе от царя дэвов (злых духов). 
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Солнце древние башкиры 
представляли в образе женщи-
ны, а луну —  в образе мужчи-
ны. Земля, по мнению древних 
башкир, покоится на огром-
ном быке и большой щуке, 
а их тело движения вызывают 
землетрясения. Деревья и кам-
ни, земля и вода, как и чело-
век, полагали древние башки-
ры, испытывают боль, обиду, 
гнев и могут отомстить за себя 
и ближних, нанести вред или, 
напротив, помочь человеку.

Такие эпосы, как «УраOл-
батыOр», «АкбузаOт», «ЗаятуляOк и ХыухылыуO», возникшие в древ-
ности, передавались из уст в уста. Они отражают представления 
древних башкир о мироздании, жизни и смерти, добре и зле. 
К примеру, главный герой одноимённого башкирского эпоса 
«Урал-батыр», добыв «живую воду», не выпивает её, а разбрыз-
гивает вокруг, сделав природу бессмертной.

ИЗ ЭПОСА «УРАЛ-БАТЫР»

Пусть зеленеют горы и леса,

Пусть обретут вечный цвет,

Пусть птицы воспевают мир,

Пусть люди в песнях восхваляют его,

А враги, сбежавшие с нашей земли,

Пусть завидуют её красоте.

Как в эпосе отражена связь человека с природой? Какое значение 

она имеет в жизни человека?

Урал и Шульген.

Художник Р.К. Имангулов
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ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
Таким образом, верования древних людей на башкирской земле 

были связаны с культом природы. Будучи частью природы, постоян-

но взаимодействуя с ней, древние башкиры с уважением относились 

к окружающему миру. Для башкир было характерно одухотворение 

предметов и явлений природы и наделение их сверхъестественной 

силой и качествами, присущими человеку. Об этом свидетельствует 

развитая система поверий, обрядов, праздников, связанных с тоте-

мизмом, дошедшая до наших дней. Также многие обряды, поверья 

отражают связь с религиозными представлениями других народов, 

проживающих на территории Южного Урала и в стране в целом.

1. Какие религиозные верования были у древних башкир? От-
куда это нам известно?
2. Какие башкирские эпосы вы знаете? О чём они повествуют?
3. В каком веке начал проникать ислам в башкирское общество?
4. Проектная работа. Выполните один из предложенных про-
ектов на выбор: «Башкирские эпосы», «Пословицы и поговорки 
моего народа», «Поверья башкирского народа», «Легенды и пре-
дания земли башкирской».

§ 9    Общественное устройство древних башкир
Что собой представляло башкирское общество в древности? 

Какой была организация власти в башкирской общине? Как ре-

гулировались отношения в древнем башкирском обществе?

1. Общественное устройство башкирских племён. В древ-
ние времена предки башкир жили племенами. Каждое племя 
состояло из нескольких родов. Каждое племя и род имели своё 
название. Об этом говорят родословные записи —  шежереO. В пе-
реводе с арабского языка шежере означает «родословное дере-
во». Наиболее древними башкирскими племенами являются 
племена БурзяOн, ТабыOн, КатаOй, ЮрматыO. В шежере, как и в про-
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изведениях башкирского устного народного творчества, можно 
увидеть свидетельства о том, что же собой представляло баш-
кирское общество в древности.

Территория, на которой кочевал род, находилась в общинной 
собственности, при этом стада домашних животных являлись 
семейной собственностью. Богатые владели крупными стадами 
скота. В результате разрастания семьи она могла превратиться 
в родовое подразделение. Такое подразделение получало назва-
ние по имени одного из предков. Несколько родовых подразде-
лений, которые находились в родственных отношениях, могли 
объединиться в род, который имел общее название — тамгуK —  
знак родовой собственности, родовую птицу и родовое дере-
во —  тотемы, боевой клич —  ораKн. Все члены рода являлись 
совместными владельцами родовой земли. На основе объедине-
ния нескольких родов могло возникнуть племя.

2. Управление башкирским обществом. Во главе племени, 
рода и родового подразделения стояли вожди —  биKи, переда-
вавшие власть по наследству. Они возглавляли свой род, во 
время войн выполняли функцию военных предводителей. Из 

Башкирская деревня. Раскрашенная гравюра XIX в.
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шежере мы узнаём о таких биях, как Акташ, Буджан, Ильгам, 
Исмагил, Ток-Саба, и многих других.

Бий в своих действиях всецело опирался на народное собра-
ние —  йыйыKн и совет старейшин —  курултаKй.

Йыйын являлся наиболее ранним органом самоуправления 
башкир. В нём участвовали все взрослые мужчины, носившие 
оружие. Они обсуждали вопросы войны и мира, разбирали тер-
риториальные споры. Курултай занимался в основном разре-
шением споров между башкирскими племенами и родами, оп-
ределял порядок перехода на новые кочевья. После собрания 
традиционно проводился праздник, где устраивались различ-
ные состязания, такие как скачки (бэйгэO), стрельба из лука, 
борьба. Стоит отметить, что по мере усиления в башкирском 
обществе влияния родоплеменной знати народное собрание ли-
шалось своего значения как органа власти.

Все башкиры-мужчины участвовали в совместной охоте и со-
ставляли вооружённое ополчение. Поэтому с самого раннего 
возраста башкирские дети приучались к верховой езде. Ребёнок 
должен был крепко держаться в седле, метко стрелять из лука, 
владеть копьём. Одной из главных задач в башкирском обще-
стве было воспитание воина-защитника. Во главе войска стоя-
ли батыOры и тархаOны. Тарханы — служилые люди, которые за 
службу освобождались от уплаты налогов.

Управление башкирским обществом

Бий — вождь племени или рода 

Йыйын — народное 

собрание

Батыры — знатные 

воины

Совет старейшин — 

курултай

Тарханы — служилые 

люди
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3. Право в башкирском обществе. В башкирском обществе 
поведение соплеменников регулировалось с помощью обыча-
ев и традиций, составлявших обычное право. Правила поведе-
ния и нормы, определяемые обычным правом, носили обяза-
тельный характер. По мере того, как проходило объединение 
башкирских племён в единый народ, обычное право тоже пре-
терпевало изменения, правила поведения становились общи-
ми для всех родов и его членов. Носителем и хранителем норм 
обычного права, обычаев, традиций народа являлся  совет ста-
рейшин, хотя правители, пользуясь своим положением, пыта-
лись время от времени менять правила, но всё же решения ста-
рейшин долгое время имели неоспоримое  влияние.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
Башкирские племена представляли собой родовые объедине-

ния, имевшие территорию в общем пользовании. Каждое племя, 

каждый род осознавали своё единство с другими родами и племе-

нами. Но были и отличия. Эти родовые отличия отражались в не-

которых обычаях и традициях, песнях, легендах, преданиях, за-

креплялись в виде отдельных символов и знаков (например, тамга). 

Особую ценность представляло шежере (родословная) каждого 

рода. Общины с древнейших времён вели полукочевое хозяйство, 

и в соответствии с этим строилась социальная структура башкирс-

кого общества, определялись нормы поведения всех членов общи-

ны. Органами самоуправления у башкир были народные собрания 

и совет старейшин.

1. Какое значение имеют шежере для изучения башкирского об-
щества?
2. Какова была структура древнего башкирского общества? 
Опишите её, опираясь на текст параграфа.
3. Назовите племена башкир, которые вы знаете. Назовите семь 
основных родов башкир.
4. Узнайте, к какому роду или племени могут относиться предки 
башкир вашего района, города, села, деревни.



49§ 10 .  Хозяйство  древних башкир

5*. С помощью дополнительных источников узнайте, какие 
башкирские тамги вошли в гербы районов Башкортостана.

§ 10    Хозяйство древних башкир
Каким было хозяйство древних башкир? Что составляло осно-

ву их хозяйственной деятельности?

1. Скотоводство. Южный Урал до начала XIII в. являлся частью 
кочевого мира Евразийских степей, что определяло хозяйствен-
ный уклад жизни башкирского общества. Скотоводство было 
основным занятием башкир. Многочисленные башкирские 
стада состояли из лошадей, овец, коз и крупного рогатого ско-
та. При этом большое значение в хозяйстве башкирских племён 
имела лошадь. В пищу использовалось конское мясо, из кобы-
льего молока делался кумыс. Из конской шкуры изготавливали 
одежду, обувь, домашнюю утварь, военное снаряжение (сёдла, 
ёмкости для воды и кумыса, колчаны для стрел).

Большую роль в экономике башкирского общества играло 
овцеводство. В зимний период овцы, так же как и лошади, легко 
добывали подножный корм —  стоило лишь разгрести снег. Бара-
нина занимала значительное место в рационе башкир наравне 
с кониной, овечьи шкуры использовались при пошиве одежды. 
Шерсть овцы являлась сырьём для во�йлоков, паласов и сукна.

Во�йлок — материал, получаемый валянием волокон шерсти.

В небольшом количестве башкиры держали коз. Их шерсть 
применялась при изготовлении половиков, ковров и сукна, из 
пуха вязали шали.

Крупного рогатого скота в стадах башкир было мало. Веро-
ятнее всего, это было связано с проблемами нехватки прикорма 
в зимнее время. При этом молочные продукты занимали важ-
ное место в башкирской кухне. В пищу употреблялось говяжье 
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мясо, творог, сыр (короOт), масло. Из кислого коровьего молока 
делали напиток «айраOн».

2. Собирательство и земледелие. Собирательство —  одна из 
форм хозяйственной деятельности человека, состоящей в сбо-
ре дикорастущих съедобных кореньев, плодов, ягод и прочего. 
Южный Урал богат растительностью, что делало собиратель-
ство составной частью хозяйства башкир и способствовало раз-
нообразию их питания.

Земледелие у башкир долгое время имело второстепенное 
значение. Обычно башкиры засеивали ячменём и просом не-
большие, свободные от леса и высокой травы участки земли, 
разбрасывая зёрна вручную. После этого семена присыпались 
с помощью сучковатого бревна или бороной, которая изготав-
ливалась из дерева. Собирали урожай с помощью специальных 
ножей или серпов. Молотили хлеб обычно с помощью лошадей, 
прогоняя их по равномерно расстеленному зерну на специально 
оборудованной для этого площадке.

3. Охота и рыболовство. Длительный период в хозяйственной 
жизни башкир особое место занимала охота, которая осуществля-

Охота с беркутом. Художник Е. А. Тихменев.1932 г.
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лась преимущественно облавой или с помощью ловчих птиц. Об-
лава проводилась верхом на лошадях группой охотников. Охватив 
большой участок пространства, они выискивали зверя, загоняли 
его на открытую местность и стреляли из лука или метали копьё. 
Степные районы Южного Урала благоприятствовали ведению 
охоты с использованием ловчих птиц (соколов, беркутов и яст-
ребов). Башкиры приручали птенцов, обучая их приёмам охоты. 
Взрослая птица могла захватить мелкую дичь и даже волка.

В лесных и горнолесных районах Башкирского края получила 
распространение охота капканами, ловушками и петлями. Час-
то охотники в зимний период времени использовали лыжи для 
преследования крупного зверя. Шкуры диких зверей шли на по-
шив одежды. Мех пушных зверей, таких как норка, куница, со-
боль, шёл на продажу или обмен.

Рыболовство было распространено у башкир лесных и горно-
лесных районов Южного Урала. Большое количество озёр и рек 
со значительными рыбными ресурсами способствовало разви-
тию рыболовства в регионе.

4. Бортничество. Среди занятий башкир лесных и горнолесных 
зон важное место занимало боKртничество —  сбор дикого мёда, 
производимого дикими пчёлами. Этот мёд был настоящим ла-
комством для башкир. Кроме башкир, медовым промыслом 
в регионе занимались также булгары и финно-угры, но особых 
успехов в этом деле достигли именно башкиры.

Бортевое пчеловодство являлось очень сложным промыслом. 
Бортнику приходилось проходить большие расстояния в поис-
ках очередного дерева для создания бортей или сбора мёда, ра-
бота проводилась на достаточно большой высоте.

Обычно борти устраивались глубоко в лесу, в горных мес-
тах. Бортник находил дуплистое дерево, в котором уже роились 
дикие пчёлы. Он расширял отверстие и вставлял туда специ-
альные рамки для сбора мёда. После этого пчеловод ставил на 
дереве свою тамгу, что свидетельствовало о принадлежности 
данного дерева определённому роду.
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Ещё одним способом пчеловодства у башкир было создание 
искусственных бортей. Для их создания обычно подбиралось 
прямое бревно, в нём выдалбливалось большое дупло, туда так-
же вставлялись по необходимости рамки. Сбоку делалось отвер-
стие для входа пчёл. Искусственные борти были достаточно вы-
годны, так как были мобильны и размещались на специальных 
участках, наиболее благоприятных для сбора мёда. Такие участ-
ки обычно охранялись бортником, для того чтобы избежать во-
ровства и разорения медведем.

5. Домашние промыслы и ремесленное дело. Традиционным 
занятием для башкир являлись разнообразные домашние про-
мыслы и ремесленное дело. Башкирские мастера занимались 
металлообработкой, выделыванием кожи, переработкой шерс-
ти, деревообработкой. Произведённый продукт использовался 
башкирами прежде всего в своём хозяйстве, излишки в исклю-
чительных случаях шли на обмен.

Башкиры активно развивали металлургию железа. В мастер-
ских в первую очередь изготавливались наконечники для стрел 
и копий, выковывались ножи. Кроме того, башкиры искусно 
создавали металлические пряжки, бляхи, различные накладки. 
Довольно часто металлические изделия покрывались ориги-
нальными узорами. Металлические накладки использовались 
для украшения кожаных колчанов, чехлов для лука, конской 
сбруи.

Были популярны в башкирском обществе и изделия из се-
ребра. Из него делали украшения для женских головных уборов 
и нагрудников. При этом золото в ремесле использовалось ред-
ко. Стоит отметить, что местная металлургия получила развитие 
благодаря наличию на Южном Урале богатых рудных месторож-
дений.

В башкирском обществе наряду с металлургией получила 
развитие и деревообработка. В первую очередь из де рева изго-
тавливались разнообразные орудия труда, посуда, затем —  дере-
вянные части копья, лука, стрел, конской сбруи, транспортных 
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средств. Для строительства жилища и загонов для скота исполь-
зовали обработанные топором стволы де ревьев.

Особо ценились у башкир изделия из кожи и меха. Из вы-
деланной кожи и меха изготавливали одежду, обувь, конскую 
сбрую, сёдла, воинское снаряжение. Готовые изделия обычно 
украшались орнаментом и металлическими вставками.

Популярностью в башкирском обществе пользовался войлок. 
Он достаточно широко использовался в быту, а также нашёл 
своё применение в свадебных, семейно-бытовых и религиоз-
ных обрядах. Например, войлоком утеплялись юрты; во время 
празд ников войлочными орнаментированными кошмами по-
крывались нары; изделия из войлока обязательно присутствова-
ли в приданом невесты.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
Башкиры уже более тысячи лет являются коренным населением 

Южного Урала. Хозяйство башкир определялось особенностями 

обитания их в степной и гористой местности. Основными занятиями 

жителей Башкирского края являются скотоводство, охота, земле-

делие, собирательство, бортничество, а также домашние промыс-

лы и обработка металла.

1. Какие занятия были распространены у башкир? Какие из них 
были основным? Почему?
2. Какие ремёсла имелись у башкир в древности?
3. Что такое бортничество? Кого называют бортником? Как 
борт ничество связано с этнонимом «башкорт»?
4. Разделитесь на 4–5 групп. Каждая группа готовит сообщение 
об одном занятии или промысле башкир по следующему плану: 
а) вид промысла или занятия; б) кто занимался; в) какие при-
способления, инструменты использовались; г) для кого предна-
значались готовые продукты или изделия.
5*. Составьте небольшой рассказ по сюжету иллюстрации на 
с. 50 с использованием слов: башкиры, охота, ловчие птицы, со-

кол, беркут, ястреб.



§ 11    Монгольское завоевание
Как и почему башкирские племена оказались в составе Золо-

той Орды? Как ислам проник на территорию Южного Урала? 

Каковы были последствия пребывания башкир под властью Но-

гайской Орды, Казанского и Сибирского ханств?

1. Монгольское нашествие. В первой половине XIII в. на Ев-
разийском континенте произошли события, которые карди-
нально изменили ход истории. На съезде монгольских племён в 
1206 г. был избран правитель «всех монголов», принявший имя 
ЧингисхаOн («великий хан»), там же было объявлено о создании 
Великого Монгольского государства (Монгольской империи).

В 20-х гг. XIII в. начались первые разведывательные походы 
монголов в степные районы Южного Урала и Поволжья. Пере-
довые монгольские части прошли по реке Яик и разгромили 
булгарские укрепления, напали на нижневолжских половцев.

В 1235 г. монголы собрали большой курултай, на котором 
было принято решение о западном походе. Во главе объединён-
ной монгольской армии был поставлен БатуO (БатыOй), внук 
Чингисхана. Монгольское войско было конным, все подчиня-
лись жёсткой дисциплине. Оно включало в себя военные отря-
ды завоёванных государств. Уже в 1236 г. монгольские войска 
«огнём и мечом» прошлись по степным районам Южного Ура-
ла. Довольно быстро было подавлено сопротивление башкир, 
боOльшая часть из которых ушла на восток, в Зауралье, а также 
в горнолесные районы. 

Осенью была разгромлена Волжская Булгария. В последую-
щие годы монгольская армия захватила Великую степь, а также 

ЮЖНЫЙ УРАЛ 
В СОСТАВЕ ЗОЛОТОЙ 
ОРДЫ
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земли мордвы и марийцев. Одними из самых опустошительных 
стали походы монгол на Русь, которая в этот период времени 
находилась на стадии политической раздробленности и, таким 
образом, была ослаблена. 

В конце 1237 г. войско Батыя подошло к границе Рязанско-
го княжества. Несколько лет продолжалось разорение земли 
Русской. Героическая оборона Рязани, Козельска, Владимира и 
других русских городов была описана во многих исторических 
источниках. После похода на Южную и Юго-Западную Русь в 
1239-1240 гг. монгольская армия двинулась дальше в Восточ-
ную Европу.

Найдите на карте территории Волжской Булгарии, Великой степи 
и территории расселения башкирских племён. Почему эти терри-
тории были завоёваны столь быстро? В чём заключалась сила 
монгольского войска?

2. Башкирский край в составе Золотой Орды. Для Волго-
Уральского региона монгольское нашествие имело серьёз-
ные последствия. Прекратило своё существование государство 
Волжская Булгария. Башкирский край вошёл в состав образо-
ванного монголами огромного государства —  Золотая Орда 
(УлуOс ДжучиO). Крупнейшее средневековое государство Евразий-
ского континента располагалось на территории Великой степи 
и смежных с ней территорий, от нижнего течения реки Дунай 
до Алтая и от Волго-Камского региона на севере до кавказских 
предгорий и Средней Азии на юге. Русские княжества не вош-
ли в состав Золотой Орды, но они лишились политической само-
стоятельности и должны были постоянно уплачивать с разорён-
ной нашествием страны огромную дань.

Фактически Золотая Орда была самостоятельным государ-
ством, но при этом номинально считалась частью Монгольско-
го государства. Орда состояла из трёх улусов. Поволжье, При-
уралье и Великая степь находились под властью самого Батыя. 
Средняя Азия и восток страны принадлежали брату Батыя —  
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Бёрке. Улус, включавший в себя территорию от южноуральских 
степей до реки Тобол, принадлежал младшему брату — Шай-
бану. Башкирские вотчины были поделены между улусами Ба-
тыя и Шайбана. Центральные и западные районы башкирских 
земель вошли в улус дома Батыя, а Зауралье стало достоянием 
улуса Шайбана.

Возглавлял Золотую Орду хан. После хана высшим должност-
ным лицом являлся беклербеKк —  главнокомандующий всех 
вооружённых сил и глава кочевой знати. Непосредственное ру-
ководство осуществляла местная знать. В частности, башкир-
скими землями управляли бии. Они распределяли земли между 

Русь и Золотая Орда



57§ 11 .  Монгольское  завоевание

племенами, определяли маршруты кочевий отдельных племён, 
собирали налоги с подвластного населения, следили за выстав-
лением воинов ханскому войску и т. п.

Представители Золотой Орды —  чиKсленники —  провели пе-
репись населения, чтобы знать, какое количество податей долж-
но собираться. Затем провели перераспределение земель между 
родами и племенами, тем самым закрепив человека на опре-
делённой территории и внутри родоплеменного кол лектива.

3. Повинности покорённых народов. Население покорённых 
территорий обязано было платить подати и выполнять различ-
ные повинности. Башкиры, как и другие народы Золотой Орды, 
платили налог с пастбищ и скота в размере одной головы с каж-
дых ста голов стада. Периодически с покорённых кочевых наро-
дов собирало лошадей для снабжения ханского двора кумысом. 
Население лесных районов поставляло пушнину. Подать (ясаOк) 
с башкирских племён собирали главы родов, которые обладали 
всей полнотой власти.

Главной повинностью в Золотой Орде была военная служ-
ба. Население должно было участвовать в ордынских походах, 
отправляя одного воина из десяти семей. Каждый из этих вои-
нов обязан был иметь двух лошадей, лук, стрелы, копьё и топор. 
Снаряжение обходилось доста-
точно дорого воинам, что по-
рой вызывало открытое недо-
вольство.

Также население Золотой 
Орды несло подво�дную повин-
ность, то есть обязано было 
обеспечивать транспортом 
проезжающих ханских послов 
и жилищем и пропитанием чи-
новников. Данная повинность 
становилась особенно обреме-

Налучье и колчан воина-башкира
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нительной, когда поселения и кочевья разделяли большие рас-
стояния.

Несмотря на многочисленные подати и повинности, башки-
ры постепенно преодолевали тяжёлые последствия монгольско-
го нашествия. Главную роль в хозяйстве башкир по-прежнему 
играло кочевое и полукочевое скотоводство, в лесных и горно-
лесных районах Южного Урала развивалось земледелие и бор-
тничество. Постепенно совершенствовалось домашнее ремесло, 
расширялись торговые связи.

Подобные процессы происходили и в русских княжествах. 
В период нашествия Батыя разорению подверглось несколь-
ко десятков городов, была основательно подорвана экономика 
региона, исчезли многие ремесленные центры. По мере вос-
становления хозяйственной жизни и духовных сил народа, по-
явилась надежда на восстановление единства русских земель и 
освобождение от ордынского ига.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
В XIII–XIV вв. вся территория расселения башкир находилась 

в составе Золотой Орды. Башкиры получили право бийства (ярлы-

ки), то есть фактически территориальную автономию в составе им-

перии монголов. В правовой иерархии монгольского государства 

башкиры занимали привилегированное положение как народ, обя-

занный нести повинности, прежде всего военной службой с сохра-

нением собственной родоплеменной системы и управлением мест-

ной знатью.

1. В составе какого государства оказались башкирские племена 
после монгольского завоевания?
2. Какие повинности должны были нести башкиры?
3. Как ордынское завоевание повлияло на жизнь башкирских 
племён?
4. Используя дополнительные источники, подготовьте сообще-
ние о процессе пребывания башкир и других народов в составе 
Золотой Орды.
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§ 12    Культура башкир периода Золотой Орды. 
Принятие ислама

Что способствовало утверждению и распространению ислама 

среди башкир? Как развивалась культура башкир в золотоор-

дынский период?

1. Проникновение и утверждение ислама среди башкир. На 
рубеже XIII–XIV вв. в Золотой Орде происходят заметные изме-
нения. Экономическое развитие кочевий и городов проявилось 
в стремлении к усилению ханской власти. Ордынская верхуш-
ка выступала за расширение экономических связей со Средней 
Азией и Ираном, где основной религией являлся ислам. Именно 
ордынская знать активно поддерживала политику единовластия, 
проводимую ханом Токтой и его преемником — ханом УзбеOком. 
Их целью являлось утверждение нового механизма передачи 
ханской власти, напрямую от отца к сыну, без избрания нового 
правителя на курултае. Ещё одной важной целью было установ-
ление в Золотой Орде господствующей религии —  ислама.

Вспомните, какие верования были у древних башкир. Как назы-
валось божество, которому поклонялись башкирские племена? 
Кто из арабских исследователей в Х в. путешествовал с целью 
распространения ислама?

В итоге стремления к самодержавию увенчались успехом. 
Курултай утратил своё значение, все вопросы теперь решались 
лично правителем Золотой Орды и его окружением. Власть хана 
укрепилась. Политика исламизации оседлого и кочевого насе-
ления также увенчалась успехом. Хотя стоит отметить, что рас-
пространение ислама в Золотой Орде проходило неравномерно.

В XIV в. на Южном Урале появляются первые памятни-
ки раннемусульманской культуры. Это в первую очередь так 
называемые мавзолеKи (усыпальницы). Выглядели они как 
монументальные постройки из камня (кирпича), установ-
ленные над захоронениями знатных людей. Одним из самых 
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ранних сооружений на террито-
рии Приуралья является мавзо-
лей Хусе�йн-бека (Чишминский 
район Башкортостана). Он, ве-
роятнее всего, являлся исламс-
ким проповедником.

Недалеко от посёлка Чишмы расположен мавзолей предста-
вителя золотоордынской знати Тура�-хана. На юге современ-
ного Башкортостана наиболее известным считается мавзолей 
Бэндэ�бике (Кугарчинский район), который, по преданию, был 
построен над местом захоронения женщины, особо уважаемой 
в башкирском обществе.

Стоит отметить, что утверждение ислама в башкирском об-
ществе произошло благодаря связям с золотоордынскими горо-
дами, расположенными в Среднем и Нижнем Поволжье. Вероят-
нее всего, башкиры обучались в булгарских городах. Другой путь 
проникновения ислама в башкирское общество появился благо-
даря экономическим и культурным связям со Средней Азией.

Вместе с принятием ислама стал складываться тюркский ли-
тературный язык (тюрки), общий для народов Поволжья, Урала, 
Казахстана, Средней Азии. В основе его графики лежал арабс-
кий алфавит.

2. Культура башкир в золотоордынский период. Эпоха Золо-
той Орды оставила яркий отпечаток в материальной и духов-
ной культуре башкир и других народов Казахстана, Средней 
Азии, Поволжья. Он прослеживается в широком распростране-
нии предметов одинаковых форм оружия (сабли, наконечники 
стрел), орудий труда (серпы, топоры, тёсла), украшений одеж-
ды, ремней. Такое сближение в культуре народов произошло 
в рамках единого государства Золотая Орда в результате воз-
никновения тесных торгово-экономических связей.

Мавзолей Тура-хана. Современная 

фотография
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Среди археологических находок золотоордынского периода 
представляет интерес чугунная жаровня в кургане XIV в. близ 
деревни Юлдыбай Зилаирского района. Известно, что чугун был 
изобретён несколько ранее в Китае. Данная находка свидетель-
ствует о том, что лучшие достижения технического прогресса 
довольно быстро становились достоянием всего человечества. 
Также свидетельствуют об этом найденные остатки роскошных 
халатов из парчовых тканей в башкирских курганах. Нет сом-
нений в том, что эта дорогая одежда предназначалась для пра-
вящей знати (ханов, биев, их приближённых) золотоордынцев 
или башкирского общества.

Археологи в курганах Южного Урала находят много сереб-
ряных монет, которые были отчеканены в Золотой Орде. Так, 
в ходе раскопок был обнаружен клад золотоордынских монет 
в Белебеевском районе близ деревень Петровка и Брик-Алга. 
Найденные клады свидетельствуют о том, что в государстве 
Золотая Орда существовало денежное обращение, а значит, 
шла торговля, был относительно высокий уровень развития 
общественной жизни.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
Длительный период пребывания башкирских племён в соста-

ве Золотой Орды оставил заметный след в укладе хозяйствования 

и в культуре башкир. Несмотря на многочисленные повинности, ко-

торыми облагались башкиры, этот период способствовал широкому 

культурному обмену между многими народами, установлению вне-

шнеторговых и экономических связей. В эпоху Золотой Орды в баш-

кирское общество постепенно проникает религия ислам. Процесс ут-

верждения ислама на Южном Урале затянулся на несколько веков.

1. Когда религия ислам стала проникать в башкирское обще-
ство? Что этому способствовало?
2. Какие цели преследовали правители в связи с принятием 
ислама?
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3. Строительством каких зданий сопровождалось распростране-
ние исламской религии? Как называются своеобразные памятни-
ки раннемусульманской архитектуры? Для чего они строились?
4. Используя материалы параграфа и дополнительные источни-
ки, заполните в тетради таблицу «Мавзолеи на территории Баш-
кортостана».

Мавзолей Расположение Описание (кратко)

§ 13    Башкирский край в конце XIV —  
первой половине XV в.

Как повлияло монгольское завоевание на башкирские земли? 

Какие изменения произошли после принятия ислама башкирами?

1. Политический кризис в Золотой Орде. Во второй половине 
XIV в. происходят перемены в отношениях между русскими зем-
лями и Ордой. После разделения Орды на враждебные объеди-
нения отношения к ним русских князей изменились. Великий 
московский князь Дмитрий Иванович выступил против Орды и 
в 1380 г. в Куликовской битве разгромил войско Мамая. За эту 
победу он получил почётное прозвище Донской. В результате 
Москва окончательно становится центром политической жизни 
Северо-Восточной Руси.

В Орде борьбу за престол выиграл Тохтамыш, которого под-
держал среднеазиатский эмир Тимур (Тамерлан). Тохтамыш 
проводил довольно самостоятельную внутреннюю и внешнюю 
политику. Его независимость вызвала недовольство у Тимура, 
и он направил в Поволжье своё войско против хана Орды. Ге-
неральное сражение состоялось в июне 1391 г. на реке Кондур-
ча (Самарская область). Войско Тохтамыша было разгромлено, 
и он бежал с остатками войска.
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Вспомните, как повлияло монгольское завоевание на башкир-
ские земли?

Найдите на карте территорию Золотой Орды. На какие ханства 
распалась Орда? В каких государствах оказались башкирские 
племена?
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Причинами распада Золотой Орды стали непрекращающие-
ся междоусобицы, внутренние конфликты и политическая неста-
бильность. Каждый хан, управлявший улусом, стремился к са-
мостоятельности, власти и независимости. Внутренние усобицы 
способствовали экономическому упадку, приводили к обнищанию 
населения. Важнейшую роль в распаде Золотой Орды сыграли и 
внешние факторы. Усиление борьбы русских княжеств против 
ордынского владычества, возвышение Москвы, победа Дмитрия 
Донского на Куликовом поле и ряд других событий способствова-
ли значительному ослаблению влияния Орды. После похода Та-
мерлана, разбившего войска Тохтамыша и разрушившего многие 
поволжские города, в том числе столицу Сарай-Бёрке, Золотая 
Орда окончательно утрачивает свою былую мощь.

Распад Золотой Орды

Сибирское ханство 20-е гг. XV в.

Ногайская Орда 40-е гг. XV в.

Казанское ханство 1438 г.

Крымское ханство 1443 г.

Астраханское ханство Около 1459 г.

Казахское ханство 60-е гг. XV в.

Узбекское ханство 60-е гг. XV в.

Назовите причины распада Золотой Орды.

2. Основы хозяйственной жизни башкир в XV в. Хозяйство 
башкир в период распада Золотой Орды было основано преиму-
щественно на полукочевом и кочевом скотоводстве. Хлебопа-
шество было хорошо развито лишь на северо-западной окраине 
Башкирии. Значимую роль в хозяйственной жизни башкир име-
ли рыболовство, охота и бортничество.



65§ 13 .  Башкирский край в  конце  X IV  — первой половине XV  в . 

В этот период дальнейшее развитие получили обработка де-
рева, кожи и шерсти, ткачество, изготовление одежды, обуви 
и войлока. Произведённая продукция создавалась в основном 
для внутреннего потребления.

Все земельные угодья юридически принадлежали общине 
и находились в коллективном пользовании. Но укрепление баш-
кирской знати привело к тому, что они стали владеть боOльшим 
количеством скота. В результате начинает усиливаться нера-
венство в пользовании пастбищами.

Башкирские племена продолжали нести различные повин-
ности. Основным побором оставался ясак. Оплату ясака взима-
ли со всей общины, исходя из объёма земельных угодий, нахо-
дящихся у них в собственности. Поборы в основном ложились 
на плечи рядовых башкирских общинников, при этом часть яса-
ка забирала местная знать.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
Итак, некогда процветавшая в XIII–XIV вв. могущественная им-

перия под названием Золотая Орда, занимавшая огромные терри-

тории, оставившая неизгладимый след в истории многих народов, 

в конечном итоге распалась. Причинами распада стали внутренние 

усобицы между ханами, борьба за власть и наследство, что приво-

дило к экономическому упадку Золотой Орды. Ослабленная Орда 

не могла уже сдерживать противостояние покорённых народов, 

которые стремились к независимости. Всё это привело к тому, что 

в XV в. она разделилась на мелкие ханства.

1. С какого времени начался упадок и распад Золотой Орды?
2. Каковы причины распада Золотой Орды?
3. Между какими ханствами были поделены башкирские земли 
после распада Золотой Орды?
4. Охарактеризуйте хозяйственную жизнь башкир после распа-
да Золотой Орды.
5. Что привело к тому, что многие башкирские пастбища стали 
принадлежать башкирской знати?
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§ 14    Башкирские земли в составе Ногайской Орды, 
Казанского и Сибирского ханств

Как повлиял распад Золотой Орды на жизнь башкир? Какие 

изменения произошли в башкирском обществе во время на-

хождения их земель в составе Ногайской Орды, Казанского 

и Сибирского ханств?

1. Последствия распада Золотой Орды. В первой половине XV в. 
в правящих кругах бывшей Золотой Орды начинается открытое 
противоборство. Обособление золотоордынских улусов приобре-
ло катастрофический характер. Попытку восстановить былое ве-
личие государства во второй половине XV в. предпринял Ахмат, 
хан Большой Орды, который смог утвердить свою единоличную 
власть в столице и построить хорошие отношения с соседями. Он 
даже попытался вновь подчинить себе Московское государство, 
но великий князь Иван III разорвал ханскую грамоту, продемонс-
трировав тем самым нежелание подчиняться. После стояния на 
реке Угре в 1480 г. ордынцев и русского войска Московское госу-
дарство окончательно освободилось от ордынской зависимости.

Вспомните, что такое распад Золотой Орды. В каких государ-
ственных образованиях Орды жили башкиры?

2. Башкирские земли в составе Ногайской Орды. Во второй по-
ловине XV в. в процессе распада Золотой Орды на юго-восточной 
окраине стало формироваться новое государство —  НогаOйская 
Орда. На востоке ногайские кибитки двигались по левобережью 
Яика (ныне река Урал), на юго-востоке их кочевья доходили до 
южных берегов Аральского моря, на юге —  до залива Кара-Богаз-
Гол восточного побережья Каспийского моря, на западе и северо-
западе —  до границ Казанского и Астраханского ханств, на севе-
ро-востоке —  до окраин Западно-Сибирской низменности.

Население Ногайской Орды состояло из нескольких тюрко-
язычных племён: ногаOев, башкир и каракалпаOков. Основным 
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 занятием являлось кочевое и полукочевое скотоводство. Главой 
государства был главный бий. В его подчинении находились мур-
зы, управлявшие отдельными ордынскими землями, в том числе 
и башкирскими. БоOльшая часть населения состояла из рядовых 
кочевников, облагаемых различными податями и повинностями.

Более ста лет боOльшая часть башкирских земель находилась 
в составе Ногайской Орды. Власть ногайских биев и мурз под-
держивалась угнетением и жестокостью. Ногайцы пользовались 
лучшими пастбищами. Ясак ничем не регламентировался, это 
часто приводило к тому, что башкиры вынуждены были отда-
вать ногайцам последнее, что у них было. Междоусобные войны 
ногайцев часто сопровождались угоном людей и разграблени-
ем кочевий. Всё это наносило катастрофический урон хозяйству 
башкирского народа.

3. Башкирские земли в составе Казанского ханства. Казан-
ское ханство было образовано в первой половине XV в. вследс-
твие распада Золотой Орды. Первоначально оно обособилось 
на территории бывшей Волжской Булгарии. Во второй полови-
не XV в. казанские владения расширились, охватывая уже зна-
чительную часть Поволжья и Приуралья, но при этом не имели 
чётких границ. В одно время восточные границы Казанского 
ханства доходили до бассейна реки Белой.

Природно-климатические условия региона способствовали 
развитию сельскохозяйственного производства. В основе хо-
зяйственной деятельности населения Казанского ханства лежа-
ли земледелие и скотоводство. А удобное географическое поло-
жение подталкивало к расширению торговли.

На территориях, подвластных ханству, проживали казанские 
татары, чуваши, марийцы, удмурты, мордва, армяно-кыпчаки 
и башкиры. Казанская знать подвергала жестокой эксплуатации 
зависимое население ханства, в том числе и башкирское. Толь-
ко в пользу хана Казани взималось более десяти разнообразных 
податей. Башкирское население выполняло многочисленные 
повинности, отдавало знати продукты бортничества, животно-
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водства и земледелия, платило пушниной натуральную подать. 
Взиманием податей занимался огромный аппарат сборщиков.

4. Зауралье под властью Сибирского ханства. Во второй поло-
вине XV в., после распада Золотой Орды, на территории Запад-
ной Сибири появилось новое самостоятельное государство —  
Сибирское ханство. Его земли располагались в акватории таких 
крупных сибирских рек, как Обь, Иртыш и Тобол. Вся террито-
рия ханства делилась на множество мелких улусов, которыми 
управляла родовая знать. Население преимущественно состояло 
из ясачных людей.

По этническому составу оно было неоднородным и формиро-
валось из сибирских татар, башкир, ногайцев, хантов, манси. Ос-
новной формой хозяйствования являлось кочевое скотоводство. 
Дополнительными занятиями считались охота и рыболовство. 
Также по территории Сибирского ханства проходил известный 
караванный путь из Средней Азии в Среднее Поволжье, что спо-
собствовало развитию торговых связей с соседскими странами.

Сибирскому хану были подвластны башкирские земли вос-
точных склонов Уральского хребта, расположенные по рекам 
Исеть, Уй и Миасс. Положение башкир Сибирского ханства ос-
тавалось плачевным. Непосильные поборы и повинности часто 
приводили башкирских общинников к полному разорению. При 
этом сибирский ясак был очень обременительным, потому что 
взимался не с кочевий, а с каждой души мужского пола. Боль-
шое количество косвенных налогов и дополнительных повин-
ностей в пользу сибирского хана и его окружения вызывало от-
крытое недовольство в башкирском обществе. Довольно часто 
башкирские племена вынуждены были покидать места своих 
кочевий, чтобы избежать постоянных необоснованных поборов 
со стороны ханских чиновников.

Обобщающая характеристика государств, в составе которых 
оказались башкиры, дана ниже. В ней отражены основные пози-
ции положения башкир в составе Ногайской Орды, Казанского 
и Сибирского ханств.
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Характеристика государств, 
в составе которых оказались башкиры

Государ ство
Ногайская 

Орда
Казанское 

ханство
Сибирское 

ханство

Башкиры 

в составе 

государств

Юго-восточные 

башкиры

Западные и се-

веро-западные 

башкиры

Северо-восточные 

(зауральские) баш-

киры

Столица Город Сарайчик 

на реке Яик

Город Казань 

на левом берегу 

реки Волги

Город Кышлык 

на правом берегу 

реки Иртыш

Управление Правитель —  

бий.

Территория 

делилась на 

улусы во главе 

с мурзами. Мур-

зы подчинялись 

бию, который 

правил с помо-

щью нурадина

Правитель —  хан 

Чингисид. Высший 

орган власти —  

курултай. Терри-

тория делилась на 

даруги (округа) во 

главе с эмирами, 

даруги делились 

на улусы во главе 

с мурзами

Правитель —  хан, 

избираемый арис-

тократической вер-

хушкой. Территория 

делилась на улусы 

во главе с мурзами 

и беками

Занятия Кочевое и полу-

кочевое ското-

водство, слабо 

развитая тор-

говля

Земледелие, час-

тично скотовод-

ство, рыболов-

ство, торговля

Кочевое скотовод-

ство, рыболовство, 

охота на пушного 

зверя, активная 

торговля

Социальное 

положение 

населения

Захват лучших 

пастбищных 

территорий 

приближёнными 

бия; взимание 

с башкирско-

го населения 

неограниченных 

размеров ясака 

и других налогов

Жестокое притес-

нение зависимого 

населения хан-

ства; постоянный 

грабёж башкир-

ского населе-

ния со стороны 

правителей; обя-

занность башкир 

снаряжать отряды 

в ханские войска 

за свой счёт

Жестокое притес-

нение зависимого 

населения ханства; 

дополнительные на-

логи в пользу хана, 

мурзы и беков, раз-

личных владетелей, 

сборщиков налогов; 

междоусобицы 

разоряли хозяйства 

башкир, сокращали 

население
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ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
В XV —  первой половине XVI в. башкирские племена находи-

лись под властью трёх государственных образований распавшейся 

Золотой Орды —  Ногайской Орды, Казанского и Сибирского хан-

ств. Это имело негативные последствия для башкирских племён. 

Многочисленные поборы и повинности в пользу своих и чужезем-

ных правителей, постоянные междоусобицы плачевно отражались 

на экономике и культуре башкирского общества.

1. Какую политику проводили правители государств в отноше-
нии башкир, оказавшихся на их территории после распада Золо-
той Орды?
2. В каком из государств наносился наибольший урон хозяйству 
башкир?
3. В чём было отличие ясака Сибирского ханства от ясака ос-
тальных ханств?
4. Используя таблицу в конце параграфа и дополнительные ис-
точники, расскажите о положении башкир после распада Золо-
той Орды. Найдите в словаре в конце учебника новые слова 
и объясните их значение.



ДОБРОВОЛЬНОЕ 
ВХОЖДЕНИЕ БАШКИР 
В СОСТАВ РОССИИ. КРАЙ 
В XVII —  НАЧАЛЕ XVIII В.

Г Л А В А

V
§ 15    Вхождение башкир в состав 

Российского государства
Как происходило освобождение башкирских племён от вли-

яния ордынских завоевателей? Что послужило причиной для 

добровольного вхождения башкирских племён в состав Рос-

сийского государства?

1. Международная обстановка и Башкирский край в середи-
не XVI в. В середине XVI в. башкиры входили в состав трёх го-
сударств. БоOльшую часть составляло население Башкирского 
наместничества Ногайской Орды. Башкиры, жившие западнее 
реки Ик, подчинялись казанским ханам. Башкиры Зауралья 
входили в состав Сибирского ханства. Наиболее тяжело прихо-
дилось башкирам Ногайской Орды, вытесненным с лучших ко-
чевий и обложенных обременительным ясаком. Башкиры Ка-
занского и Сибирского ханств входили в служилое сословие 
этих государств, поэтому они сохранили свои земли и внутрен-
нее самоуправление.

Положение башкир менялось в связи с активной восточной 
политикой, проводимой русским царём Иваном IV. Для того что-
бы обезопасить восточные границы Российского государства от 
постоянных набегов со стороны Казанского ханства и исключить 
возможный военный союз между крымским и казанским ханами, 
Иван IV в 1552 г. предпринял поход и взял Казань. Он присоеди-
нил территорию ханства и обратился с призывом принять россий-
ское подданство к подвластным прежде казанскому хану народам.
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2. Поэтапное вхождение башкирских племён в состав Рос-
сии. К середине XVI в. Российское государство становилось 
сильным военным соседом для восточных государств. Иван IV 
понимал, что после взятия Казани продвигаться дальше опас-
но, необходима была уверенность в безопасности восточных 
границ. На земли башкир Южного Урала могло претендо-
вать Сибирское ханство, и было логично предложить башки-
рам добровольно войти в состав России, пообещав им мир-
ную жизнь и особые привилегии. В ответ башкиры направили 
представителей от каждого рода к российскому правительству. 
Первыми обратились с просьбой о подданстве башкирские 
роды, подданные прежнего Казанского ханства —  УраOн, Бай-
ляOр, БуляOр, ГайнаO. В конце 1555 г. башкиры, подвластные Но-
гайской Орде, последовали этому примеру. Предводитель пле-
мени Мин КанзафаOр-бий возглавил первую делегацию башкир 
к Ивану IV. Минские башкиры не только получили привиле-
гии, но и земли, оставленные ушедшими ногаями. Ясак был 
уменьшен. Вслед за минцами подданство приняли их вос-
точные соседи —  башкирское племя юрматы. Они занимали 
обширную территорию по рекам Белой, Ашкадар и южнее, 
вплоть до Сакмары и Яика.

КанзафаOр-бий (около 1520–1600) —  родовой старшина, тар-

хан. Происходил из правящего тарханского рода башкир пле-

мени Мин. Его имя в переводе с арабского означает «лев». 

Инициатор добровольного присоединения башкир к Россий-

скому государству. Возглавил борьбу башкир-минцев против 

Ногайской Орды.

Башкирские роды УсергаOн, БурзяOн, КыпсаOк и ТамьяOн приня-
ли решение о принятии подданства совместно. Они занимали 
территорию, которая располагалась от среднего течения Яика, 
Ори и Илека до Волги в районе Саратова и Самары. В шежере 

КанзафаOр-бий (около 1520–1600) —  родовой старшина, тар-

хан. Происходил из правящего тарханского рода башкир пле-

мени Мин. Его имя в переводе с арабского означает «лев». 

Инициатор добровольного присоединения башкир к Россий-

скому государству. Возглавил борьбу башкир-минцев против

Ногайской Орды.

История в лицах
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башкир сообщается о восстании против ногайских правителей, 
их пленении и выдаче русским властям.

Вместе с юго-восточными башкирами решение войти в со-
став Российского государства приняли башкиры крупных 
племён Катай и Кудей, занимавшие обширные земли Южного 
и Среднего Зауралья.

Процесс принятия российского подданства башкир Северно-
го Зауралья растянулся до начала XVII в. Некоторые башкирс-
кие роды: ТабыOн, СынряOн, ТерсяOк, СальюOт и часть рода АйлеO — 
поддержали действия сибирского хана Кучума и его потомков 
в борьбе с российскими властями. Поэтому по принятии россий-
ского подданства они были обложены более крупным ясаком.

Этапы вхождения башкирских племён 
в состав Российского государства

Даты События

1554 г.

Российское подданство приняли западные и северо-западные 

башкиры (башкирские племена, входившие в состав Казан-

ского ханства)

1554–1556 гг.

Российское подданство приняли племена центральной, юж-

ной и юго-восточной части Башкирского края (башкирские 

племена, входившие в состав Ногайской Орды)

1556–1557 гг.

Поездка представителей башкирских племён в Москву. Офи-

циальное оформление акта вхождения башкирских племён 

в состав Российского государства

1580–1590 гг. Принятие российского подданства зауральскими башкирами

3. Условия добровольного вхождения башкирских племён 
в состав России. Иван IV, которого башкиры называли «Белый 
царь» («Ак падшаO»), утвердил вотчинное право башкир на все 
башкирские земли в пределах бывшего Казанского ханства и 
Ногайской Орды. За башкирами были сохранены права вероис-
поведания ислама и местное самоуправление. В свою очередь, 
башкирские рода были обязаны платить ясак и нести военную 
службу на юго-восточной границе России.
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Условия вхождения башкир 
в состав Российского государства

Башкиры

Признали себя подданными России.

Дали согласие нести военную службу за свой счёт для охраны 

и защиты юго-восточных границ.

Обязались платить царской казне ясак —  поземельную по-

дать

Российское 

правительство

Гарантировало башкирам мирную жизнь и защиту от притяза-

ний на земли башкир бывших властителей и других внешних 

врагов.

Сохранило за башкирами все земли и признало за башкира-

ми вотчинное право на землю.

Обещало сохранить мусульманскую религию башкир, не 

подвергать насильственной христианизации.

Сохранило власть башкирской знати на местах, обязалось 

не вмешиваться во внутреннюю общинную жизнь местного 

населения

4. Историческое значение вхождения башкирских племён 
в состав России и его последствия. Добровольное вхожде-
ние башкирских племён в состав Российского государства 
было серьёзным шагом для обеих сторон и явилось прогрес-
сивным процессом как в истории России, так и в истории 
Башкортостана. Это был переломный момент в судьбе баш-
кирского народа. И потому историю Башкортостана начиная 
с середины XVI в. невозможно рассматривать вне связи с исто-
рией России.

Башкирский край становился частью Российского государ-
ства, расширив его восточные границы до рек Яик и Тобол.

Сохранив свои вотчинные права на землю, башкирский на-
род мог спокойно жить и заниматься хозяйством. Принятие 
российского подданства положило конец господству казанских, 
сибирских и ногайских ханов, военных столкновений между 
ними. Исчезла раздробленность башкирских племён, созда-
лись условия для дальнейшей консолидации башкирского наро-
да, начали складываться добрососедские отношения с русским 
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 народом. Пребывание в одном государстве благоприятствовало 
этническим, культурным и хозяйственно-экономическим свя-
зям, росту дружеских отношений между народами.

Добровольное вхождение башкир имело важное значение 
и для Российского государства. Признав подданство, башки-
ры взяли на себя серьёзное обязательство по охране восточ-
ных границ от любых вражеских нападений и грабительских 
набегов. С включением башкирских земель Россия расшири-
ла и укрепила свои границы, получила возможность исполь-
зовать природные богатства края и развивать экономику 
страны.

Историческое значение добровольного вхождения 
башкирских племён в состав Российского государства

Для башкирского народа Для Российского государства

Окончание междоусобиц башкирских 

племён

Расширение территории Российского 

государства

Окончание раздробленности и этни-

ческая консолидация башкир

Охрана башкирами восточных рубе-

жей России

Развитие земледелия, ремесла, 

а в дальнейшем —  промышленности

Расширение сухопутных и водных 

речных торговых путей в другие 

страны

Усвоение передовых технологий, 

используемых в Российском госу-

дарстве

Башкирский край стал плацдармом 

для проведения Россией восточной 

политики

Идея дружбы русского и башкирского народов отраже-
на в памятнике в виде двух вертикальных стел из розового 
гранита высотой около 30 м. Стелы скреплены тремя моно-
литными кольцами-обручами из серого гранита. У основа-
ния монумента со стороны реки Агидели (Белой) размеще-
ны две женские фигуры из бронзы, олицетворяющие собой 
Россию и Башкортостан. Они в разных нарядах: одна одета 
в русский, другая —  в башкирский национальный костюм. 
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Женщины сидят вполоборота друг 
к другу и протягивают венки —  сим-
вол мира и согласия. Между ними ба-
рельеф, отображающий историческое 
событие —  встречу посланцев баш-
кирских племён и русских бояр, обмен 
грамотами. Об этом событии напо-
минают также цифры и слова, высе-
ченные на обелиске, —  «1557», «Сла-
ва великой братской дружбе русского 
и башкирского народов».

Какому событию посвящён памятник? С помощью ресурсов Ин-
тернета и дополнительной литературы узнайте, кто авторы этого 
монумента.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
Середина XVI в. ознаменовалась серьёзными политическими 

изменениями на территории Поволжья и Урала. В 1552 г. в резуль-

тате военного похода Ивана IV пала Казань. Получив обращение 

царя, башкиры принимают судьбоносное решение —  доброволь-

ное вхождение в состав России. Это был длительный процесс, тя-

нувшийся с 1554 г. до начала XVII в.

Башкиры сохранили вотчинное право на землю, свою религию, 

самоуправление. Добровольное вхождение башкирских племён 

дало возможность башкирскому народу стать частью российс-

кой цивилизации, сохранить вотчинное право и вероисповедание. 

А Российское государство получило богатую природными и людс-

кими ресурсами территорию и превратилось в мощную в военном 

отношении, крупнейшую европейско-азиатскую державу. В тече-

ние XVI–XVII вв. происходила активная интеграция культур, как ма-

териальной, так и духовной, башкирского и славянского народов.

Монумент Дружбы. Уфа. 1965 г.
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1. Какие рода башкир первыми обратились к Российскому госу-
дарству с просьбой о подданстве?
2. Какие рода башкир приняли подданство Ивана IV?
3. Перечислите права башкир, которые были утверждены после 
их вхождения в Российское государство.
4. Какие причины стали основанием для добровольного вхожде-
ния башкирских племён в состав России? Почему процесс при-
соединения был длительным?
5. Каково историческое значение добровольного вхождения 
башкирских племён в состав Российского государства?
6. Проектная работа. Используя материалы параграфа и допол-
нительные источники, выполните проекты: «В семье единой», 
«Навеки с Россией», «Вместе —  мы сила».

§ 16    Основание Уфы
Когда была основана Уфа? Почему возникла необходимость 

возведения Уфимской крепости?

1. Предпосылки основания Уфимской крепости. В землях Баш-
кирии, присягнувших Ивану IV, отсутствовал военно-админист-
ративный центр, который стал бы базой сопротивления бывшим 
властителям края —  ногайским и сибирским ханам, угрожавшим 
мирной жизни башкир. Тем более, что новый правитель Ногайс-
кой Орды решил вернуть утраченные позиции. Начались боевые 
действия. В 1573 г. русские войска взяли столицу Орды —  Сарай-
чик. Преследуя разбитых кочевников, отряды московских стрель-
цов добрались до бывшего центра ногайского наместничества 
в башкирских землях —  Уфы. В 1574 г. стрельцы построили здесь 
временный острожек в виде небольшой деревянной крепости. Это 
стало крупным событием в жизни края. Русский царь рассматри-
вал Уфу как опорный пункт Российского государства, откуда мож-
но было вести управление территорией, где проживали башкиры.

Во-первых, крепость символизировала новую власть в Баш-
кирском крае и демонстрировала своё влияние соседним госу-
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дарствам, что башкиры окончательно вошли в состав Российско-
го государства. Во-вторых, башкиры сами были заинтересованы 
в строительстве крепости для удобства уплаты ясака, так как до 
этого им приходилось возить ясак далеко в Казань.

2. Основание города Уфы. В 1586 г. ногайцы вновь начали вой-
ну с Россией. К этому времени прежний острожек, не имевший 
постоянного гарнизона, превратился в город —  центр управ-
ления краем. Уфу строили русские служилые люди и башкиры. 
Известны имена стрелецких командиров (голов) Ф. М. Турова 
и З. Н. Волохова, башкирского князя Шугу�ра Девле�т Коку�зова, 
занимавшихся постройкой города. Уфа была построена на бере-
гу реки Белой в месте слияния её с рекой Уфой.

Уфимский кремль был срублен из дубовых брёвен, за что 
башкиры его называли «Имэн-кала» (Дубовый город). Он имел 
три башни, две —  проезжие. На одной из башен были установ-
лены кураKнты —  часы, отбивавшие время. Первым храмом 
 стала срубленная в один день с началом строительства города 
Троицкая церковь.

Уфимский кремль XVII в. Макет. Национальный музей 

Республики Башкортостан
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3. Население города-крепости Уфы. Вокруг города по-
явился посад из слобод. В них жили служилые люди, стрель-
цы, ремесленники. В 30-е гг. XVII в. в Уфе проживало около 
300 служилых людей. Стрельцы подчинялись стрелецкому 
голове, делились на сотни во главе с сотниками, полусотни 
во главе с пятидесятниками и десятки с десятниками. Во гла-
ве крепости был воевода. Воеводская канцелярия состояла из 
подьяKчих (помощников дьяка —  писцов), целоваKльников 
(сборщиков податей) и толмачеKй (переводчиков с башкир-
ского и татарского языков). В начале XVII в. в Уфе появля-
ются торговые люди —  купцы. Город имел ключевое значе-
ние, поскольку находился на единственной тогда дороге из 
России в Сибирь. Многие служилые люди, участвовавшие 
в строительстве Уфы, были направлены в Сибирь, чтобы пре-
дотвратить набеги войск Сибирского ханства. В XVIII в. был 
утверждён первый герб Уфы. На нём была изображена куни-
ца, бегущая в серебряном поле.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
Для управления Башкирским краем была основана Уфимская 

крепость, ставшая затем городом. В конце XVI в. Уфа стала одним 

из опорных пунктов России, связующим звеном между Азией и Ев-

ропой, и сыграла большую роль в освоении Сибири. Главной зада-

чей уфимских служилых людей, а также казаков и башкирского на-

селения была охрана восточных рубежей Российского государства 

от набегов кочевников.

1. Какое значение имело строительство Уфимской крепости? 
Как менялся облик Уфимского острога?
2. Что представлял собой Уфимский кремль в конце XVI —  нача-
ле XVII в.?
3. Какое значение имело строительство города-крепости Уфы 
для башкир и государевых людей?
4. Почему Уфа имеет две даты основания? Кто были первыми 
строителями города?
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5. Кто проживал на территории Уфы в конце XVI —  начале 
XVII в.?
6. Проектная работа. Используя дополнительные источники, 
выполните проекты: «История города Уфы», «Уфимский 
кремль», «Основание Уфы».

§ 17    Башкирия в XVII в.
Каким было административно-территориальное устройство 

в Башкирском крае? Каковы причины самозванства и Смуты? 

Как башкирский народ проявил себя в Смутное время? В каких 

походах русских войск участвовали башкиры?

1. Административное устройство в Башкирском крае. 
В 1586 г. началось формирование уфимской администрации. 
В Башкирию был направлен первый уфимский воевода Михаил 
Александрович НагоKй (МеньшоKй).

Нагой Михаил Александрович (Меньшой) (?–1618) —  боя-

рин. Руководил строительством Уфимской крепости в 1586 г. 

Стал первым воеводой в Уфе. Занимал этот пост с перерывами 

с 1594 по 1605 г.

Башкирия, так именовалась территория в русских докумен-
тах, вошла в новую территориально-административную едини-
цу —  Уфимский уезд. В 1601 г. был создан орган управления — 
Уфимская прикаOзная изба, она подчинялась непосредственно 
Приказу Казанского дворца. Зауральская Башкирия подчинялась 
Сибирскому приказу. Уфимская приказная изба в середине XVII в. 
состояла из четырёх столов (отделов), отвечавших за сбор ясака, 
налогов и податей, контролировала наделение землёй и вершила 
правосудие. Уфимскому воеводе были даны полномочия по веде-
нию внешней политики Российского государства на востоке.

Нагой Михаил Александрович (Меньшой) (?–1618) —  боя-

рин. Руководил строительством Уфимской крепости в 1586 г. 

Стал первым воеводой в Уфе. Занимал этот пост с перерывами

с 1594 по 1605 г.

`
История в лицах
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Система управления Уфимского уезда

Приказ Казанского дворца

Ведали сбором ясака, налогов, контролировали 

наделение землёй за службу, вершили правосудие

Столы (отделы)

Уфимская приказная изба

Воевода (менялся каждые два года)

С 1630-х гг. Уфимский уезд для удобства сбора ясака с баш-
кир был разделён на четыре административные единицы —  «до-
роги»: Казанскую, Осинскую, Ногайскую и Сибирскую. Дороги, 
в свою очередь, делились на волости, во главе которых были ста-
росты. Башкиры платили государству ясак пушниной и мёдом.

В Приказе Казанского дворца в середине XVII в. была изго-
товлена печать Уфимской приказной избы с изображением бе-
гущей куницы. Уже в XVIII в. бегущая куница стала символом 
города и была изображена на гербе.

1. Городская печать 

Уфы XVII в. 

2. Герб Уфы —  куница 

в серебряном поле1 2
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Как вы думаете, почему именно куница стала символом города 
Уфы? Узнайте, как выглядит герб Уфы сейчас.

2. Территория и население Уфимской провинции. В середине 
XVII в. Уфимская провинция объединяла в своих границах поч-
ти сто населённых пунктов. Ещё в конце XVI в. в край прибыли 
дворцовые крестьяне, принадлежавшие царю. Они основали сёла 
Кадомцово, Максимовка, Богородское, Красный Яр, Юрмаш. Со 
временем в регион переводят на службу смоленских и полоцких 
шляOхтичей (дворян). Вместе с русскими крестьянами и служилы-
ми людьми правительство начало переселять в край и представи-
телей других народов – мишареOй («мещеряков»), служилых татар,  
марийцев, мордвы, удмуртов, чувашей и др.

На реке Усолке на соляных источниках был основан первый 
в Башкирии православный мужской монастырь —  Воскресен-
ская пустынь (современный посёлок Красноусольский Гафурий-
ского района). Рядом с ним была построена казаками Табын-
ская крепость. Здесь же, у Вознесенской горы, в начале XVII в. 
построили СоловаOрный городок —  первое промышленное пред-
приятие в крае. В нём вываривали соль.

На реке Агидели (Белой) в месте впадения в неё реки Бирь 
было основано дворцовое село Архангельское, ставшее впос-
ледствии городом Бирском. На западе башкирских земель 
в 1651–1654 гг. возвели Закамскую оборонительную линию. По 
просьбе башкир были построены города Мензелинск и Оса.

3. Смутное время. Участие башкир в борьбе против само-
званства. Основной службой башкир была охрана юго-вос-

точной границы. Но в начале XVII в. правительство обратилось 

к башкирам с просьбой защиты государства от внешнего вра-

га. В этот период Россия переживала Смутное время. В 1598 г. 

со смертью царя Федора Иоанновича прерывается династия 

Рюриковичей. Еще в 1591 г. в Угличе при странных обстоя-

тельствах погибает малолетний сын Ивана Грозного Дмитрий. 
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Этим смогли воспользоваться так называемые самозванцы 

(Лжедмитрии), которым активно помогали поляки. В это слож-

ное время башкиры вместе с уфимскими служилыми людьми 

встали на защиту Отечества. Они в составе «понизовой рати» 

в 1608 г. освобождали Среднее Поволжье от сторонников Лже-

дмитрия II, а затем вместе с русскими, татарами, чувашами, 

марийцами, мордвой и удмуртами участвовали в ополчении 

под предводительством Кузьмы Минина и князя Дмитрия По-

жарского в 1612 г. и освободили Москву от поляков. 

Интервенция способствовала сплочению всех народов Рос-

сии в борьбе против внешнего врага, что остановило внутрен-

ний раскол общества. При этом Смутное время стало тяжёлым 

испытанием для страны. Более чем на треть сократилось насе-

ление, люди погибали от голода, в междоусобных стычках и сра-

жениях с интервентами. Хозяйство было разорено. Земледелие 

и скотоводство испытывало тяжелейший кризис. Переломом 

в Смуте стало избрание Земским собором в 1613 г. на царский 

престол Михаила Федоровича Романова, который стал основа-

телем новой правящей династии в России.

ИЗ ГРАМОТЫ ЦАРЯ АЛЕКСЕЯ МИХАЙЛОВИЧА 

УФИМСКОМУ ВОЕВОДЕ Ф. А. АЛЯБЬЕВУ

Башкиры при прежних государях и при отце нашем, Блаженные 

памяти, при великом государе царе и великом князе Михаиле Фе-

доровиче всея России и против поляков, а в Московское разоре-

ние были под Москвой и до Московского разорения были в нашей 

службе под Новым Городом на Бронницах с боярином с князем 

Дмитрием Тимофеевичем Трубецким, а после де того были они на 

нашей службе в полку у боярина князя Дмитрия Михайловича По-

жарского.

Какой праздник отмечается в России в память об освобождении на-

родным ополчением Москвы от поляков в 1612 г. и о прекращении 

Смуты в нашей стране? 
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4. Крымский вопрос и взаимоотношения с калмыками. 
В конце XVI в. из Монголии к южным границам России прико-
чевали племена ойратов, именуемые в русских источниках кал-
мыками. Они заняли территорию Нижней Волги и Северного 
Прикаспия. В поисках мест для кочёвок в 20-е гг. XVII в. калмы-
ки появились на землях башкир. Башкиры и русские служилые 
люди дали отпор калмыкам. Столкновения продолжались не-
сколько десятилетий. Параллельно шли переговоры о принятии 
калмыками российского подданства, что и произошло в середи-
не XVII в.

В 1660 г. калмыки предложили российскому правитель ству на-
чать военные действия против Крыма, союзника Польши в войне 
против России. В обмен калмыки просили запретить башкирам 
угонять у них скот и вернуть задержанных в ходе военных стол-
кновений калмыков. Одновременно они претендовали на часть 
земель башкир Ногайской дороги. В ситуации тяжёлой войны 
с Польшей правительство Алексея Михайловича вынуждено было 
пойти навстречу требованиям калмыков. В 1662 г. местная адми-
нистрация начала изымать пленных калмыков и угнанный скот 
у башкир. В ответ начались нападения башкир на русские кре-
пости. Власти предложили башкирам начать переговоры. В на-
чале 1664 г. башкирские послы побывали в Москве, где получили 
прощение в виде царской Жалованной грамоты. Уфимскому вое-
воде предписывалось защищать земельные интересы башкир.

Для обеспечения безопасности южной границы России не-
обходимо было нанести поражение крымскому хану, совер-
шавшему набеги на русские земли. Башкиры в 1675–1676 гг. 
по призыву правительства вместе с русскими служилыми 
людьми, запорожцами, донскими казаками и калмыками хо-
дили в военный поход на Крым, закончившийся поражением 
крымского хана.

5. Народные волнения башкир. Сотрудничество российских 
властей и башкир в конце XVI —  первой половине XVII в. было 
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основано на взаимном доверии. Но после восстания в 1660-х гг. 

в их отношениях появилась подозрительность. Это привело 

к новому выступлению башкир в 1682 г. Поводом для выступ-

ления стал слух о предстоящем насильственном крещении. Он 

был связан с указом о создании в Уфе епархии. В начале июня 

произошёл бой между уфимскими служилыми людьми и баш-

кирами. Восстание удалось прекратить благодаря переговорам 

и уступкам со стороны властей. Правительство от имени новых 

царей Ивана и Петра обратилось к башкирам с грамотой, в ко-

торой объявило, что указа о насильственной христианизации 

не было.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ

В конце XVI в. Уфа стала одним из форпостов России, связую-

щим звеном между Азией и Европой, сыграв большую роль в ос-

воении Сибири. Башкирия вошла во вновь созданный Уфимский 

уезд, во главе которого был воевода. Ему подчинялась Уфимс-

кая приказная изба. Для удобства сбора ясака территория уезда 

была разделена на четыре «дороги», которые, в свою очередь, 

подразделялись на волости во главе со старостами. Башки-

ры принимали активное участие в защите юго-восточной грани-

цы страны и военных походах русской армии в XVII —  начале 

XVIII в., проявляя мужество и героизм, верность России. Особен-

но значимым был военный вклад башкир в период Смуты, когда 

вместе со всеми народами отстояли независимость Российского 

государства.

1. Как управлялся Башкирский край в конце XVI —  XVII в.?

2. Какие народы проживали на территории Уфимской провин-

ции в XVII в.?

3. Что такое Смута? Какие нравственные качества проявили 

совместно проживающие народы?
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4. Почему башкиры были недовольны политикой правительства 

в отношении калмыков?

5. В каких походах российского войска участвовали башкиры?

6. Проектная работа. Используя материал параграфа и дополни-

тельные источники, выполните на выбор проекты: «Башкиры 

в Смутное время», «Участие башкир в походах русского войска 

в XVII в.».

§ 18    Башкирия в первой трети XVIII в.
Какие политические и экономические преобразования Петра I 

затронули Башкирский край? Как они отразились на жизни 

башкирского народа?

1. Реформы Петра Великого. Одним из важнейших собы-

тий российской истории являются реформы, проводимые 

в начале XVIII в. царём Петром I. Выдающийся государствен-

ный деятель, Пётр Великий вошёл в историю как царь-рефор-

матор. Царь, как правитель, издавал законы и в то же время, 

как простой плотник, строил кораб-

ли, командовал армией и лично во-

дил в бой солдат. Интересы России для 

него всегда были выше личных. Его 

реформы затронули все сферы жизни 

государства, изменили общество, сам 

уклад жизни. Импульс, заданный пет-

ровскими преобразованиями, сохра-

нялся на протяжении нескольких сто-

летий.

Коснулись реформы и Башкирии. 

В 1708 г. в рамках проводимой губерн-

ской реформы Уфимский уезд был пре-

образован в Уфимскую провинцию в со-

Пётр I. Художник 

Ж. М. Натье. 1717 г.
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ставе Казанской губернии. Зауральская Башкирия находилась 

в составе Сибирской губернии. В 1728 г. Уфим ская провинция 

была передана в прямое управление Сенатом.

Истощение рудных ресурсов в центральных районах страны, 

необходимость вооружения армии и флота, особенно после на-

чала войны со Швецией, главным поставщиком металла в Рос-

сию, подтолкнули правительство к развитию собственной ме-

таллургии на Урале.

После энергичных поисков рудных месторождений решено 

было построить казённый доменно-молотовой завод на реке Ка-

Арамильская слобода, строящийся Уктусский завод и его рудники. 

Составитель карты С. У. Ремезов. 1703 г.
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менке. Завод находился на расстоянии 90 вёрст (1 верста равна 
1, 06 км) к юго-востоку от будущего Екатеринбурга. Он имел 
современное оборудование, включая механизмы для пожа-
ротушения. В заводском посёлке были госпиталь и училище. 
Завод и посёлок обнесли крепостной стеной с расставленны-
ми на ней пушками. Однако этот завод находился далеко от 
ближайшей пристани на реке Чусовой. Поэтому в 1703 г. чуть 
выше Каменского завода построили вспомогательный Верхне-
каменский молотовый завод, где перерабатывали чугун с глав-
ного завода.

Андрей ВиOниус, посланный Петром I на Урал, заложил Ук-
тусский завод в 7 км от будущего Екатеринбурга, на землях 
башкир Салъютской волости. На заводе работали домны и ме-
деплавильные печи. В 1704 г. завод начал плавку чугуна. На 
нём работало 6 тыс. работников, бывших крестьян. Уральские 
заводы получали от государства в собственность огромные 
земельные владения для поиска руды и заготовки древесного 
угля.

В 1720 г. на Урал прибыли специалисты горного дела во гла-
ве с В. Н. Татищевым. Он выбрал место на реке Исети, богатое 
лесом, железной и медной рудами. Построенный завод (буду-
щий Екатеринбург) стал горнозаводским, административным 
и торговым центром края.

В конце XVII —  20-х гг. XVIII в. горнозаводское строитель-
ство осуществлялось в трёх регионах Башкирии: в бассейне 
среднего течения реки Камы, по обоим её берегам, в верховьях 
рек Исети и Чусовой, в междуречье Кама-Сылва.

С самого начала горнозаводского строительства определи-
лись два технологических направления. С одной стороны, воз-
никло много железоделательных и медеплавильных заводов, 
где производились все операции, от плавки руды до получения 
готовой продукции. С другой стороны, объединялись два или 
более заводов, связанных единым производственно-техноло-
гическим процессом. На одном из заводов плавили руду и по-
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лучали чугун или чёрную медь. Другие заводы из этого сырья 
производили железо или чистую медь.

В Уфимском уезде стали селиться русские дворцовые крестья-
не, появляются первые переселенцы из русских, а затем и дру-
гих народов:  мишарей, марийцев, татар, мордвы, удмуртов, 
чувашей. В крае появились первые сёла, города, монастыри, не-
большие промышленные предприятия. В начале XVIII в. на Ура-
ле государством начинается планомерное строительство гор-
ных заводов.

2. Участие башкир и других народов в Азовском походе. 
Башкиры вместе с яицкими казаками и калмыками приняли 

участие в Азовском походе 1696 г. Предыдущая осада была не-

удачной, поэтому взятие крепости для Петра I имело большое 

значение. Перед началом боевых действий по традиции того 

времени произошёл поединок воинов. С российской стороны 

участвовал башкирский тархан АлдаKр ИсекееKв. Он получил 

несколько ран, но тем не менее смог одолеть противника. Эта 

победа ослабила моральный дух вражеского гарнизона, через 

некоторое время крепость сдалась. Алдар получил от Петра I 

награду —  богато украшенную саблю.

АлдаKр ИсекееKв (70-е гг. XVII в. — 1740) —  тархан и старшина 

Бурзянской волости, участник Крымского и Второго Азовского 

(1696) походов русской армии, член посольства России, направ-

ленного в Казахстан. Его предки были тарханами Бурзянской 

волости Ногайской дороги (даруги). Алдар обладал большой 

физической силой, неоднократно побеждал на состязаниях 

по борьбе, в народе был признан как батыр (богатырь, силач, 

храбрец). Во время Второго Азовского похода Алдар участво-

вал в схватке батыров на кинжалах и одержал нужную всем по-

беду. Царь поздравил Алдар-батыра и дал ему ярлык (грамоту) 

на наследственное тарханство и саблю с золотыми ножнами.

АлдаKр ИсекееKв (70-е гг. XVII в. — 1740) —  тархан и старшина

Бурзянской волости, участник Крымского и Второго Азовского 

(1696) походов русской армии, член посольства России, направ-

ленного в Казахстан. Его предки были тарханами Бурзянской 

волости Ногайской дороги (даруги). Алдар обладал большой 

физической силой, неоднократно побеждал на состязаниях 

по борьбе, в народе был признан как батыр (богатырь, силач,

храбрец). Во время Второго Азовского похода Алдар участво-

вал в схватке батыров на кинжалах и одержал нужную всем по-

беду. Царь поздравил Алдар-батыра и дал ему ярлык (грамоту) 

на наследственное тарханство и саблю с золотыми ножнами.

История в лицах
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3. Участие башкир в Северной 
войне. Для того чтобы обеспе-
чить выход России к Балтийско-
му морю, Пётр I в 1700 г. начал 
Северную войну со Швецией. 
Первый военный опыт был свя-
зан с неудачей при Нарве. Для 
того чтобы успешно вести бое-
вые действия, царь реформиро-
вал армию и флот. В 1705 г. он 
ввёл новый способ комплектова-
ния армии —  ре�крутскую повин-
ность, когда от определённого 
количества крестьянских дво-
ров на службу отправлялся один 

рекрут (солдат). Но ещё раньше для укрепления армии на войну 
были направлены башкиры, мишари, уфимские служилые люди.

Каждый воин-башкир выступал в поход «о двуконь», имея 
запасную лошадь. Вооружение состояло из лука со стрелами 
и копья. Некоторые воины имели сабли и огнестрельное ору-
жие. Из защитного вооружения башкиры имели проволочные 
кольчуги, панцири, шлемы. Сотенные и тысячные отряды воз-
главлялись тарханами и батырами. Во главе отряда стоял рус-
ский воевода или служилый  че ловек.

Весной 1702 г. тысячная команда башкир и мишарей была 
направлена к воеводе Б. П. Шереметеву в Новгород. Вместе с ка-
заками, драгунами они нападали на шведские гарнизоны, конт-
ролировали дороги. В боях в Лифляндии башкиры участвовали 
до 1705 г.

С октября 1709 г. башкирская тысячная команда находилась 
в походе к Риге. Город был осаждён российской армией и сдался 

Башкирский воин. Художник Е. Корнеев. 

Начало XIX в.
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в июле 1710 г. Башкирская конница с казаками эффективно ис-
пользовалась в качестве разведки, а также для внезапных рей-
дов по тылам противника. Северная война закончилась победой 
России в 1721 г.

4. Протестные выступления башкир в начале XVIII в. Рефор-
мы Петра I были направлены на укрепление государ ства, но 
ухудшали положение простых людей, что приводило и к конф-
ликтам. Начало XVIII в. в Башкирии ознаменовалось крупным 
восстанием. Связано оно было с тем, что в условиях затяжной 
войны со Швецией государство нуждалось в день гах. Для реа-
лизации множества проектов на население всей страны, в том 
числе и на башкир, распространялись обязанности по отбыва-
нию казённых повинностей, накладывались многочисленные 
новые подати. Отвод земель под строящиеся заводы и крепости 
вызывал недовольство башкирского населения. Память о доб-
ровольном присоединении и прежних  договорённостях приво-
дила башкир к мысли об одностороннем нарушении правитель-
ством своих давних обязательств. Злоупотребления отдельных 
чиновников вели к росту негодования.

Башкирское восстание 1704–1711 г. было обусловлено изме-
нением налоговой политики правительства Петра I. Им была 
создана Ижорская канцелярия во главе А. Д. Меньшиковым для 
введения новых статей налогообложения. Служащих этой кан-
целярии называли при�быльщиками.

ПриKбыльщики — особая должность, призванная «сидеть и чи-

нить государю прибыли», то есть изобретать новые источники 

государственного дохода.

В октябре 1704 г. прибыльщики М. Дохов и А. Жихарев объ-
явили представителям башкир о введении множества новых 
налогов. Башкиры отказались платить по новым налогам. Тог-
да зимой 1705 г. из Казани в Уфу был направлен отряд во гла-
ве с комиссаром А. Сергеевым для усмирения башкир. Действия 
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комиссара сопровождались неслыханным насилием и издева-
тельствами. Впоследствии Сергеев, обвинённый в провоциро-
вании восстания, попал под суд. Начались столкновения между 
башкирами и правительственными войсками. Одним из пред-
водителей восстания был тархан Алдар Исекеев, известный по 
Азовскому походу.

Уже осенью царь знал о главных причинах волнения баш-
кир. Он поручил фельдмаршалу Б. П. Шереметеву взять на себя 
переговоры с восставшими башкирами. Однако казанские влас-
ти добились отстранения Шереметева, поскольку он пообещал 
башкирам отменить новые подати. Столкновения продолжа-

лись. Они перемежались переговорами, в результате которых 

летом 1708 г. башкиры Казанской и Осинской дорог принес-

ли повинную и объявили о прекращении сопротивления влас-

тям. Волнения продолжались в Зауралье, на Ногайской дороге 

вплоть до 1711 г.

В итоге правительство было вынуждено отказаться от сво-

их планов, прибыльщиков отдали под суд и они понесли нака-

зание. Отношения между государством и башкирами норма-

лизовались и опирались на прежние договорённости. Охрана 

юго-восточной границы оставалась одной из главных задач. 

Многие участники восстания, в том числе Алдар Исекеев, 

были прощены.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ

Реформы, проводимые Петром I, с одной стороны, способство-

вали экономическому развитию государства, в том числе Южного 

Урала, с другой стороны, они меняли привычный уклад жизни баш-

кир. Строительство заводов на Урале привело к изменению соста-

ва населения в крае и изъятию части вотчинных земель башкир. Ре-

формы и Северная война требовали больших затрат. Повышение 

налогов и как результат ухудшение экономического положения на-

селения Башкирского края стали причинами народных волнений.
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1. Какие преобразования происходили в Башкирии в начале 
XVIII в.?
2. Какая особенность была в организации горных заводов на 
Урале?
3. В каких походах участвовали башкиры во время Северной 
войны?
4. Почему возникали протесты башкир? Как они были урегули-
рованы?

§ 19    Хозяйственный уклад 
и быт народов Башкирского края...
(вторая половина XVI — первая треть XVIII в.)

Какие изменения хозяйственного уклада башкир произошли 

после присоединения к России? Как развивалась материальная 

культура башкир?

1. Хозяйство и быт башкир. Во второй половине XVI —  пер-
вой трети XVIII в. происходят изменения национального соста-
ва Башкирского края. После вхождения Южного Урала в состав 
Российского государства и строительства города Уфы начинает-
ся процесс переселения в регион представителей русского, та-
тарского, марийского, мордовского, чувашского, удмуртского 
народов. При этом башкиры оставались самыми многочислен-
ными жителями края.

Основу хозяйственной деятельности башкир, также как и ра-
нее, составляло скотоводство. Верным другом и помощником 
в нелёгкой жизни кочевников была лошадь  особой башкирс-
кой породы. По внешнему виду она низкоросла, коренаста, но 
стройна и красива, саврасой масти (шерсть песчано-жёлтого 
цвета), по спине проходит, как ремень, тёмная полоса. Ноги 
ниже колен чёрные, грива и хвост тоже чёрные. Походит на 
дикую лошадь. К зиме обрастает длинной и густой шерстью, 
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а весной линяет. Башкирская 

лошадь вынослива, легко пере-

носит зимнюю стужу и знойное 

лето. Хорошо бегает по степ-

ным просторам и легко караб-

кается по каменистым горным 

тропам. Башкирская лошадь 

неприхотлива, не требует особого ухода, ест как сочную траву 

на лугах, так и жёсткий степной ковыль, добывает подножный 

корм, подобно оленю, из-под снега. По словам И. Г. Георги,  не-

мецкого и российского учёного-медика XVIII в.,  у башкир «редко 

и у простого человека бывает 30 и 50 лошадей; многие имеют 

до 500, богатые — 1000, а иные — до 2000 и свыше…».
Башкиры любили верховую езду. Детей с малолетства сажа-

ли на коня. У башкир много пословиц, поговорок, песен, связан-
ных с конём. А уж песен и легенд — бесчисленное множество!

Полукочевой образ жизни был распространён повсеместно. 
В некоторых районах, например на северо-западе, с XVIII столе-
тия начался переход к оседлому образу жизни и земледелию.

2. Жилища. Быт башкир был тесно связан с хозяйственным ук-
ладом. Это нашло своё отражение в материальной культуре на-
рода. На временных летних стойбищах незаменимым жилищем 
являлась переносная войлочная юрта —  тиKрмэ.

В некоторых случаях вместо юрт использовались более про-
стые укрытия —  шалаши. Конусообразные шалаши строились 
из деревянных столбов и прикрывались лубом, ветками, корой 
или другим подходящим материалом. Иногда в степи возводи-
лись бревенчатые избушки, шатры, также нередко использова-
лись войлочные кибитки. Зимой, как правило для постоянного 
проживания, использовались утеплённые юрты, отапливаемые 

Башкирская лошадь. 

Открытка начала XX в.
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Войлочные юрты башкир. Фотография начала XX в.

с помощью очага, или бревенчатые дома, где устанавливалась 
каминная печь —  сыуаKл. На зиму рядом с жилищем устраива-
лись загоны для мелкого скота.

Жилище башкир традиционно делилось на мужскую и жен-
скую части. В центре башкирского дома обычно расстилалась 
скатерть, укладывались подстилки, шкуры животных, мягкие 
подушки. Вдоль стен закреплялись деревянные нары, которые 
покрывались войлоком и паласами. Поверх раскладывались по-
душки и тюфяки со стёгаными одеялами. Нары использовались 
как для сна, так и для приёма пищи.

Башкиры старались украсить своё жилище. На видных мес-
тах раскладывалась праздничная одежда, конские сёдла и уп-
ряжь. Также на стенах размещались сабля, лук в инкрустиро-
ванном кожаном футляре и колчан со стрелами. Многие вещи 
покрывались своеобразным орнаментом.

3. Традиционная одежда. При изготовлении одежды башкиры 
широко использовали материалы животного происхождения, 
что было связано с основным типом ведения хозяйства —  ско-
товодством. Из овечьих и конских шкур шили зимнюю тёплую 
одежду —  тулупы и шубы. Долгое время незаменимым в быту 
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был халат, сшитый из домашнего сукна. Для зимних головных 
уборов и обуви употреблялся войлок. Обработанная кожа шла 
на пошив сапог, ремней, поясов. Охота приносила дополнитель-
ное сырьё для шитья одежды. Волчьи, лисьи и бобровые шкуры 
применяли в изготовлении шуб и меховых шапок.

В домашних условиях, с помощью простейшего ткацко-
го станка, создавался конопляный и крапивный холст, кото-
рый шёл на пошив штанов, рубах, платков. В определённый 
период времени в производстве праздничной и повседнев-
ной одежды башкирами активно использовался китайский, 
среднеазиат ский и персидский материалы. Со второй полови-
ны XVI в. в регионе стала появляться европейская продукция, 
а с XVIII столетия в связи с развитием отечественного ману-
фактурного производства получили распространение и рос-
сийские ткани.

В трудах путешественников XVIII в. содержится описание 
мужской и женской одежды башкир. Мужчины и женщины 
носили обычно рубахи, широкие штаны, свободную верхнюю 
одежду. Из обуви предпочтение отдавалось сапогам и туфлям. 
Традиционной одеждой для мужчин оставались суконный каф-
тан и бархатный халат с широким поясом. Наряд мужчин до-

Нагрудник в костюме 

башкирской 

женщины. 

Национальный музей 

Республики 

Башкортостан
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полнял головной убор с высоким верхом —  малахаKй, или тюбе-
тейка.

Женская верхняя одежда шилась преимущественно из шёл-
ка и обильно украшалась подвесками из серебра, кораллами, 
вышивкой. По одежде можно было определить и возраст её 
владелицы. Молодые девушки вплетали в волосы ленты, раз-
личные подвески и украшения. Они ходили либо с непокрытой 
головой, либо носили шапочки, расшитые монетами. Взрослые 

женщины обычно покрывали голову платком. Традиционными 

считались своеобразные головные уборы с длинной тканевой 

наспинной полосой, которые украшались серебряными моне-

тами и кораллами.

4. Пища и утварь. В пищевом рационе башкир важное место 

занимали мясные блюда и молочные продукты. В пищу упот-

реблялось мясо домашних (овец, лошадей, коров) и диких (зай-

цев, медведей, лосей) животных. Популярным мясным блюдом 

являлся бишбармаKк, приготовленный из баранины или кони-

ны. Он подавался на стол обычно с бульоном, а также конская 

колбаса —  казы. Распространёнными молочными продуктами 

у башкир считались: напиток, приготовленный из кобыльего мо-

лока, —  кумыKс (кымыз); кис-

ломолочный продукт —  катыKк; 

напиток, приготовленный из 

катыка с водой, —  айран; сме-

тана —  каймаKк; масло —  май; 

творог —  эремсеKк.

Башкиры также употреб-

ляли в пищу различную рыбу, 

растительную пищу (щавель, 

дикий лук, чеснок), ягоды 

(земляника, смородина, мали-

на, ежевика, черёмуха). Борт-

ничество обеспечивало мёдом.

Кожаные сосуды для приготовления 

и хранения кумыса
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Традиционная утварь у башкир включала в себя множест во 
предметов домашнего обихода, изготавливалась из дерева, дре-
весной коры, кожи, металла, иногда глины. Для приёма пищи 
и питья применялась различная посуда. Распространение в быту 
получили деревянные чаши. Мелкую посуду использовали в пов-
седневном обиходе, крупную — в праздники. Для воды, молока 
и кисломолочных напитков применялись пиалы, глубокие, не-
большие по объёму чаши, и ковши. В быту использовались так-
же сосуды, изготовленные из кожи, —  сабаK, деревянная посуда 
для хранения и перевозки молочных продуктов (сапсаҡ, тэпэн, 
батман), деревянные ведёрки и лотки для хранения зерна, мёда 
(тузаяк, кунэк). В хозяйстве использовались бочки, вёдра, коры-
та и корзины. При этом многие предметы домашней утвари ук-
рашались орнаментом, рисунками, резьбой и использовались во 
время проведения праздников и свадебных обрядов.

5. Хозяйство и быт переселенцев. Основным занятием пересе-
ленцев (русских, татар, мордвы, марийцев, чувашей, удмуртов) 
являлось земледелие. Поля засеивались рожью, ячменём, пше-
ницей. Второстепенное значение в хозяйстве играли скотоводс-
тво, огородничество, охота, рыбная ловля, бортничество, сбор 
ягод и грибов. Развитие получили торговля и ремесло.

Представители народов Поволжья, а также русские пересе-
ленцы преимущественно проживали в сёлах, деревнях и посёл-
ках. Малочисленные группы устраивали небольшие поселения 
на одну-две семьи: хутора� и вы�селки. В сёлах строилась цер-
ковь или часовня. Жилища в лесной зоне представляли дере-
вянный сруб большого размера. В степных районах, на юге, 
при устройстве жилища преимущественно использовались ка-
мень, глина, солома. Эти дома были небольшие, с низкими по-
толками и крышей. В казачьих поселениях на реке Яик (Яиц-
кий и Сакмарский городки) строились как деревянные дома, 
так и сложенные из камня и глины. Отличительной особен-
ностью казачьих домов, располагавшихся в непосредственной 
близости от реки, являлся высокий крепкий фундамент.
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Внешнее и внутреннее убранство жилищ, одежда, а также 
пища переселенцев соответствовали хозяйственному укла-
ду русского крестьянства и народов Поволжья, земледельцев 
с оседлым образом жизни. При этом природно-климатические 
условия и многонациональный состав населения Башкирско-
го края постепенно оказывали влияние на хозяйство и быт. На-
пример, в пищу под влиянием башкир вошли продукты живот-
новодства и мёд. Русские, татары, мордва, марийцы и другие 
народы, переселившиеся на Южный Урал во второй половине 
XVI —  первой трети XVIII вв., имевшие традиции земледелия, 
со временем стали проявлять интерес к стадному скотоводству, 
бортничеству, охоте.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
В результате продолжительного межнационального взаимодейс-

твия местного башкирского и пришлого населения в крае во второй 

половине XVI —  первой трети XVIII в. стали формироваться районы, 

отличающиеся своеобразием материальной культуры. Взаимное 

влияние переселенцев и башкир друг на друга отразилось на хо-

зяйстве и быте всех народов Башкирского края, а также на многих 

элементах материальной культуры —  жилищах, одежде, пище.

1. Какие виды хозяйства были у башкир во второй половине 
XVI —  первой трети XVIII в.?
2. Что вы знаете о башкирской лошади?
3. Как хозяйственная деятельность влияла на уклад башкир?
4. Сравните типы жилищ башкир и русских переселенцев? В чём 
отличия? С чем это связано?
5. Охарактеризуйте хозяйство и быт переселенцев на земли 
башкир во второй половине XVI —  первой трети XVIII в.
6. Проектная работа. Используя дополнительные источники 
информации, подготовьте проекты по темам (на выбор): «Юр-
та —  традиционное жилище башкир», «Особенности женского 
башкирского костюма XVII — начала XVIII в.)», «Особенности 
мужского башкирского костюма XVII — начала XVIII в.)».
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§ 20    Культура народов Башкирского края во второй 
половине XVI —  первой трети XVIII в.

Как развивалась духовная культура башкир во второй полови-

не XVI — первой трети XVIII в.? Какие центры грамотности воз-

никли в Башкирии к началу XVIII в.?

1. Фольклор и литература. На развитие культуры башкирского 
народа во второй половине XVI —  первой трети XVIII в. значи-
тельное влияние оказало вхождение Башкирии в состав Россий-
ского государства. Началось взаимодействие местного баш-
кирского населения с переселенцами —  русскими, татарами, 
мордвой, марийцами, чувашами, удмуртами.

Свои взгляды на устройство окружающего мира и отношение 
к нему башкиры отражали в фольклоре —  устном народном 
творчестве. На протяжении XVI– XVIII вв. башкирское народ-
ное творчество активно развивалось. Об этом свидетельствуют 
дошедшие до нас легенды, кубаиKры, сказки, пословицы и по-
говорки. Развивалось музыкальное народное творчество. Мас-
сово создавались эпические и лирические песни. Особенно по-
пулярной становится историческая тематика. В исторических 
сочинениях башкирский народ воспевал своих героев. В народ-
ном творчестве русских крестьян, казаков, представителей на-
родов Поволжья отражалась красота и самобытность Башкирс-
кого края. В песнях и сказках показывались особая житейская 
мудрость, находчивость, жизнелюбие простых людей. При этом 
встречаются произведения, описывающие тяжёлые будни крес-
тьянской и солдатской жизни. В русских исторических песнях 
особенно заметно влияние совместной жизни с другими наро-
дами Башкирского края.

С XVI в. усиливаются связи устного народного творчества 
башкир с литературой, появляются новые жанры, например 
кубаир. В них основной темой являлась многовековая история 
башкирского народа, его героическое прошлое. Носителями 
уст ного поэтического творчества выступали башкирские поэты-
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импровизаторы —  сэсэKны. Имена ряда известных башкирских 
сэсэнов XVI–XVII вв. сохранились народом —  Ерэнсэ, Кубагуш, 
Карас. Начиная с XVIII в. в башкирском обществе стали появ-
ляться переписчики, главным делом которых было копирование 
сказок. Довольно часто они меняли их содержание, делая произ-
ведения более реалистичными. Благодаря переписчикам в реги-
оне начали создаваться и распространяться рукописные памят-
ники народного творчества.

2. Письменность и просвещение. В XVI–XVIII вв. письмен-
ность на языке тюрки среди башкир и мусульманских народов 
Башкирского края получила дальнейшее распространение. Гра-
мотных людей в этот период времени становилось значительно 
больше. В официальных договорных и челобитных документах 
всё чаще можно было встретить подписи вместо оттиска тамги.

В начале XVIII столетия в Башкирии открылось несколько 
школ, что способствовало распространению грамотности сре-
ди башкир. Вновь созданные мектебеK (начальная ступень обу-
чения) и медресеK (вторая ступень) сыграли ключевую роль 
в распространении просвещения среди тюркоязычных народов 
региона. В начале XVIII в. открылись медресе в деревнях Суюн-
дюк, Сытырманово и Стерлибашево. В медресе учащиеся полу-
чали знания по таким предметам, как: грамматика, арабская 
философия, география, история. Занятия велись на арабском 
языке. Выпускники школы становились в большинстве своём 
духовными лицами, многие из которых впоследствии вели про-
светительскую и педагогическую деятельность.

В 20-е гг. XVIII в. в Уфе была открыта так называемая цифир-
ная школа, где занятия проводились на русском языке. В учеб-
ное заведение принимались только мальчики 10–15 лет. Обу-
чаться в школе могли дети всех сословий, кроме крестьян. Курс 
обучения составлял 1–2 года. В учебную программу входили: 
арифметика с начальным курсом геометрии, чтение, письмо 
и география. Открытие школ являлось важной вехой в развитии 
просвещения и культуры народов Башкирского края.
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3. Башкирские шежере. Во второй половине XVI —  первой 
трети XVIII в. важнейшим источником по истории башкирско-
го народа стало шежере�. Первоначально шежере создавалось 
в виде родословной, куда вносились имена всех членов рода по 
мужской линии. Со временем в шежере стали вносить сведения 
о каких-либо событиях, связанных с историей рода (племени). 
Таким образом, произошло превращение шежере из родослов-
ной в письменную историю. По мнению учёных, это произошло 
в XVI в. В шежере мы можем найти информацию о происхожде-
нии рода, об отношениях с соседними племенами, тексты яр-
лыков, полученных от золотоордынских ханов, грамот на право 
владения землёй после присоединения к Российскому государс-
тву и многое другое. Шежере представляют собой своеобраз-
ную форму исторических сочинений о башкирах и являются 
важнейшими источниками по средневековой истории региона. 
Особую ценность для истории представляют шежере племён 
мин, юрматы, бурзян, кыпсак, табын, усерган, тамьян, кара-та-
бын и айле, в которых можно почерпнуть важнейшие сведения 
о политических, социальных, экономических и иных событиях 
на Южном Урале.

ПОДВЕДЁМ ИТОГИ
Таким образом, период второй половины XVI —  первой трети 

XVIII в. стал важным рубежом в развитии многогранной культуры 

башкир и других народов Башкирского края. Произведения уст-

ного народного творчества со временем приобрели новую жизнь 

в виде письменной литературы, появились новые жанры, их содер-

жание стало богаче. Письменность на языке тюрки получила даль-

нейшее распространение. Возникли новые центры грамотности 

в регионе —  мектебе, медресе и цифирные школы. В этот период 

времени важнейшим письменным историческим источником ста-

новятся башкирские шежере, которые позволяют воссоздать по-

литические, экономические, социальные и другие аспекты истории 

Башкирского края в XVI– XVIII вв.
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1. Чем был представлен башкирский фольклор в XVII–XVIII вв.?
2. Какая письменность получила распространение в Башкирии 
во второй половине XVI —  начале XVIII в.?
3. Кто мог обучаться в цифирных школах?
4. Что такое шежере? Какую роль они играют в изучении родно-
го края?
5. Шежере каких башкирских племён вам известны? Используя 
дополнительные источники и ресурсы Интернета, подготовьте 
сообщение на основе шежере об одном из башкирских родов 
или племён.
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Заключение

Дорогой друг!

Сегодня ты, как и тысячи твоих сверстников во всех уголках 
России, завершил изучение предмета «История нашего края» 
для 5-го класса. Ты стал гораздо больше знать о том, как жили 
твои предки, как они работали, воспитывали детей, чем интере-
совались и к чему стремились.

И все они —  из поколения в поколения —  вносили свой боль-
шой и малый вклад и в процветание родного края, и в укрепле-
ние нашей большой Родины —  России.

«Наши предки, —  отмечает Президент Российской Федера-
ции Владимир Путин, —  из поколения в поколение вместе тру-
дились на благо родной общей большой Родины, разнообразием 
своих языков, традиций, приумножали духовное наследие еди-
ного государства, формировали его уникальную многонацио-
нальную многоконфессиональную культуру. Наша держава со-
зидалась вокруг ценностей многонациональной гармонии. Это 
важнейшая основа нашей консолидации, которая только лишь 
крепнет перед лицом внешней агрессии и угроз».

Результатом тысячелетнего исторического пути нашей стра-
ны стало формирование общества, включающего представите-
лей разных культур и народов, проживающих на общей земле 
на протяжении многих веков. За этот долгий путь совместно-
го исторического развития народы России сформировали об-
щую культуру, ценности, единую систему правовых и этических 
норм. Они создали общий дом —  государство-цивилизацию —  
раскинувшийся на огромном Евразийском континенте, спло-
тивший русский народ и другие народы нашей страны.

Современная Россия —  это 194 этноса, 150 языков и более 
300 наречий, 4 главных традиционных религий (православие, 
ислам, буддизм и иудаизм), великое множество региональ-
ных и местных уникальных культурных особенностей, тради-
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ций и обычаев, памятников, огромных природных красот и бо-
гатств.

В этом многообразии, переплетении и взаимопроникнове-
нии культур, по словам нашего Президента, и состоит «особая 
всепобеждающая сила России».

История родного края —  неотделимая часть истории всей на-
шей необъятной страны. Ты сделал только первый шаг в её изу-
чении, постижении и осмыслении. На протяжении всей своей 
жизни ты будешь узнавать что-то новое —  из учебников и книг, 
из телепередач и интернета, из бесед со сверстниками и стар-
шими. Только изучая и осмысливая историю родного края, ис-
торию России, историю человечества, ты сможешь стать по-на-
стоящему ответственным человеком, хозяином и подлинным 
созидателем на своей земле.

Желаем тебе удачи!
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Основные даты

3 млн лет назад —  11/10 тыс. лет назад —  эпоха палеолита (древ-
него каменного века).

11/10–8/7 тыс. лет назад —  эпоха мезолита (средний каменный 
век).

8/7–6/5 тыс. лет назад —  эпоха неолита (новый каменный век).

5– 3 тыс. до н. э. —  эпоха энеолита (медно-каменный век).

4/3 тыс. —  XI в. до н. э. —  бронзовый век.

X в. до н. э. —  IV в. н. э. —  железный век.

VIII в. до н. э. —  III в.  н. э. —  ананьинская археологическая куль-
тура.

IV в. до н. э. —  III в.  н. э. —  кара-абызская археологическая куль-
тура.

II в. до н. э. —  III в.  н. э. —  пьяноборская археологическая культура.

III–V вв.  н. э. —  мазунинская археологическая культура.

V–VIII вв.  н. э. —  бахмутинская археологическая культура.

IV–VIII вв.  н. э. —  именьковская археологическая культура.

V–VII вв.  н. э. —  турбаслинская археологическая культура.

VI–VIII вв.  н. э. — кушнаренковская археологическая культура.

VI–VIII вв. н. э. —  караякуповская археологическая культура.

921–922 гг. —  Посольство аббасидского халифа аль-Муктадира 
к царю волжских булгар (путешествие Ибн Фадлана).

1236 г. —  нашествие монголо-татар на южноуральские степи.

XIII–XIV вв. —  башкирские племена в составе Золотой Орды.

XIV в. —  появление на Южном Урале первых памятников ранне-
мусульманской культуры (мавзолей Хусейн-бека, Тура-хана и др.).

1380 г. —  победа объединённых войск княжеств Северо-Восточ-
ной Руси под предводительством великого князя Владимирского 
и князя Московского Дмитрия Ивановича над ордынскими вой-
сками Мамая.

1480 г. —  стояние на реке Угре ордынцев и русского войска Москов-
ского государства. Окончательное освобождение Руси от ордынс-
кой зависимости.
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XV —  первая половина XVI в. —  башкирские племена находились 
под властью трёх государственных образований распавшей-
ся Золотой Орды —  Ногайской Орды, Казанского и Сибирского 
хан ств.

1552 г. —  взятие Казани войсками Ивана IV.

1554 г. —  принятие российского подданства западными и северо-за-
падными башкирами (башкирские племена, входившие в состав 
Казанского ханства).

1554–1556 гг. —  принятие российского подданства племенами 
центральной, южной и юго-восточной части Башкирского края 
(башкирские племена, входившие в состав Ногайской Орды).

1556–1557 гг. —  поездка представителей башкирских племён в Мос-
кву и официальное оформление акта вхождения башкирских 
племён в состав Российского государства.

1580–1590 гг. —  принятие российского подданства зауральскими 
башкирами.

1573 г. —  разгром столицы Ногайской Орды Сарайчика.

1574 г. —  строительство при впадении реки Сутолоки в Белую вре-
менного острожка в виде небольшой деревянной крепости.

1586 г. —  строительство города-крепости Уфы.

1612 г. —  башкиры вместе с другими народами Урало-Поволжья 
приняли участие в освобождении в ополчении под предводи-
тельством Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского Москвы от 
поляков.

1651–1654 гг. —  строительство Закамской оборонительной линии.

1675–1676 гг. —  участие башкир в походе на Крым.

1681–1684 гг. —  башкирское восстание.

1696 г. —  участие башкир в Азовском походе.

1701–1710 гг. —  участие башкир в Северной войне.

1704–1711 гг. —  башкирское восстание.

1708 г. —  Уфимский уезд преобразовывается в Уфимскую провин-
цию в составе Казанской губернии.

1728 г. —  Уфимская провинция передана в прямое управление Се-
ната.
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Персоналии

1. Алдар Исекеев (? —  1740) —  башкирский потомственный тар-
хан, старшина Бурзянской волости.

2. Алексей Михайлович (Романов Алексей Михайлович) (1629–
1676) —  русский царь в 1645–1676 гг.

3. Алябьев Фёдор Андреевич (XVII в.) —  уфимский воевода 1645–
1646/1647 гг.

4. Батый (ок. 1209–1256) —  монгольский военачальник, внук 
Чингисхана. Правитель Улуса Джучи (Золотая Орда) в 1227–
1256 гг.

5. Бёрке (ок. 1209–1266) —  монгольский военачальник, внук Чин-
гисхана, хан Золотой Орды. Первым из золотоордынских ханов 
принял ислам, содействовал его распространению в Золотой 
Орде.

6. Виниус Андрей Андреевич (1641–1717) —  русский государствен-
ный деятель эпохи Петра I, московский дворянин, думный дьяк.

7. Витовт, Витаутас (ок. 1350–1430) —  великий князь литовский.

8. Джалык-бий (вторая половина XIV в.) —  предводитель рода 
сарт одного из башкирских племён.

9. Дмитрий Иванович Донской (1350–1389) —  князь Московский 
в 1359–1389 гг., великий князь Владимирский в 1362–1389 гг.

10. Едигей (ок. 1352–1419) —  государственный деятель Золотой 
Орды.

11. Ермак (ок. 1540–1585) —  казачий атаман, предводитель похода 
80-х гг. XVI в. в Сибирь, положившего начало присоединению 
Сибирского ханства к Русскому государству.

12. Иван III Васильевич (1440–1505) —  великий князь Московский 
и Владимирский в 1462–1505 гг.

13. Иван IV Васильевич (1530–1584) —  великий князь Московский 
и Владимирский в 1533–1547 гг., первый русский царь в 1547–
1584 гг.

14. Канзафар-бий (вторая половина XVI в.) —  тархан, предводи-
тель племени Мин, инициатор принятия башкирами русского 
подданства.
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15. Минин Кузьма (? —  1616) —  думный дворянин, инициатор со-
здания и один из руководителей Второго народного ополчения 
1611–1612 гг. эпохи Смутного времени в Русском государстве.

16. Меньшиков Александр Данилович (1673–1729) —  граф, свет-
лейший князь, российский государственный и военный деятель. 
Ближайший сподвижник Петра I.

17. Нагой Михаил Александрович (Меньшой) (? —1617) —  рус-
ский военный и государственный деятель, боярин. Руководи-
тель строительства крепости Уфа (1586), уфимский воевода 
в конце XVI —  начале XVII в.

18. Михаил Фёдорович (Романов Михаил Фёдорович) (1596–
1645) —  русский царь в 1613–1645 гг.

19. Пожарский Дмитрий (1577–1642) —  князь, воевода, военный 
и политический деятель, глава Второго народного ополчения, 
освободившего Москву от польско-литовских интервентов.

20. Тамерлан (Тимур) (1336–1405) —  среднеазиатский правитель, 
полко водец, эмир, основатель династии Тимуридов.

21. Татищев Василий Никитич (1686–1750) —  дворянин, тайный 
советник, российский государственный деятель, организатор 
промышленности, историк и географ.

22. Тохтамыш (Токтамыш) (? —1405/1406) —  хан Золотой Орды 
(вторая половина XIV в.). Представитель династии Чингисидов.

23. Трубецкой Дмитрий Тимофеевич (? —1625) —  князь, боярин, 
русский государственный, политический и военный деятель.

24. Шереметев Борис Петрович (1652–1719) —  граф, русский вое-
начальник и дипломат, один из ближайших соратников Петра I.

25. Шугур Девлет Кокузов (вторая половина XVI в.) —  башкирский 
служилый князь, участник строительства города Уфы.
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Терминологический словарь

АкинаKк —  короткий (40–60 см) колющий меч у древнеиранских на-

родов (скифов, персов, саков и др.) и в культурах, испытавших их 

влияние.

АнтрополоKгия —  наука о происхождении и эволюции человека.

АртефаKкт — в истории и археологии  предмет, созданный человеком 

в определённый период времени, например археологическая на-

ходка.

БиологиKческие ресуKрсы — живые организмы (растения, грибы, 

рыба, животные и др.), а также продукты их жизнедеятельнос-

ти, которые используются или могут быть использованы чело-

веком.

БроKнзовый век —  выделяемая на основе данных археологии эпоха 

человеческой истории, характеризующаяся ведущей ролью изде-

лий из бронзы.

Вакф —  в мусульманском праве движимое и недвижимое имущест-

во (земли), переданное либо завещанное на благотворительные 

и религиозные нужды.

ВоKйлок —  текстильный материал, получаемый валянием натураль-

ных волокон либо из минеральной ваты.

ДворяниKн — человек, служивший при царском дворе.

ЖелеKзный век —  эпоха человеческой истории, выделяемая на ос-

нове данных археологии и характеризующаяся ведущей ролью 

изделий из железа и его производных (чугуна и стали). Как пра-

вило, железный век приходил на смену бронзовому веку. Хроно-

логические рамки эпохи: X в. до н. э. —  IV н. э.

ЗвериKный стиль —  условное название художественных стилей 

в древ нем и средневековом декоративном искусстве, основанных 

на стилизованных изображениях реальных и фантастических 

животных и частей их тела.

КангюKй — государственное образование в Средней Азии (ок. II в. 

до н. э. — ок. IV в.  н. э.), объединявшее кочевые и оседло-земле-

дельческие племена в нижней и средней частях Сырдарьи.
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КремеKнь —  крепкая непористая горная порода, в основном состоя-
щая из халцедона и кварца.

КурултаKй —  в тюркских и монгольских государствах съезд правя-

щей элиты для решения важнейших вопросов государственного 

управления, внешней политики, престолонаследия, религиозной 

политики и др.

МавзолеKй —  один из видов мемориальных сооружений; монумен-

тальная надземная погребальная постройка.

МакролиKты —  орудия больших размеров, изготовлявшиеся из круп-

ных кусков или продуктов раскалывания каменного сырья, обра-

ботанных одно- или двусторонней обивкой.

МезолиKт —  эпоха каменного века, переходная между палеолитом 

и неолитом. Хронологические рамки мезолита: с 10–8-го тыс. до 

6-го тыс. до н. э.

МикролиKты — в археологии  каменные орудия мелких размеров. 

Широко были распространены с нижнего палеолита.

НеолиKт —  новый каменный век, завершающий период каменного 

века. Хронологические рамки неолита: 6–5-е тыс. до н. э.

ОгуKзы —  объединения тюркоязычных кочевых племён Центральной 

и Средней Азии в середине 1-го —  начале 2-го тыс. н. э.

КимаKки (кимак, кимек) —  раннесредневековый тюркоязычный на-

род со сложным этническим составом (от 7 до 12 племён). Веро-

ятная родина кимаков —  Верхнее и Среднее Прииртышье. Часть 

кимаков обитала на правом берегу реки Иртыш в пределах Древ-

нехакасского государства. Во 2-й половине IX в. у кимаков сложи-

лось государство —  Кимакский каганат.

ОстгоKты —  современное название этнополитического объединения 

V–VI вв., сложившегося на основе восточных готов.

ОPхра —  природный пигмент, состоящий из гидрата окиси железа 

с примесью глины.

ПалеолиKт —  древний каменный век, первая эпоха каменного века 

и истории человечества. Хронологические рамки палеолита: око-

ло 2,6 млн лет назад —  около 12–10 тыс. лет назад.

СвятиKлище —  место проведения религиозного культа.
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СиKняя Орда (Кок-Орда) —  восточная часть Улуса Джучи (Золотой 

Орды). Располагалась на территории современного Северного 

Казахстана и юго-запада Сибири. Управлялась братьями хана Ба-

тыя (Орду, Шибаном и др.) и их потомками.

ТамгаK —  знак семейно-родовой идентичности, личной собственнос-

ти, принадлежности, сопричастности, эмблема-герб политичес-

ких и других объ единений.

ТархаKн —  в средневековом обществе: титул человека, ханским ука-

зом освобождавшегося за особые заслуги от податей и наделяв-

шегося различными привилегиями; князь, правитель.

ТиснеKние —  техника художественной обработки листового металла 

для получения на поверхности рельефных изображений.

ТриKзна —  помиKнки (поминальные обряды, поминальный культ, 

заупо койный культ), комплекс обрядов, совершаемых в память 

об умерших.

ФиссагеKты —  древний народ, обитавший в лесах. Промышляли 

в основном охотой. Однако знакомо им было и коневодство. Ло-

кализация земли фиссагетов уточняется ещё одним сообщением 

Геродота: «Из их земли берут начало четыре большие реки, про-

текающие через землю меотов; они впадают в озеро, именуемое 

Меотидой». Вероятно, им соответствуют Дон, Ворона, Воронеж 

и Хопёр или Медведица.

ФорпоKст —  передовой пост, укреплённый пункт, аванпост.

ХорасаKн —  историческая область в Западной и Центральной Азии 

(сейчас это северо-восток Ирана, юго-восток Туркмении, северо-

запад Афганистана).

ЧекаKнка — способ обработки металлов давлением, применяемый 

в качестве отделочной операции для образования рельефа на по-

верхности.

ШаньюKй —  титул главы хунну. Избирался хуннской племенной 

аристократией, правил пожизненно.

ЭнеолиKт —  медно-каменный век (медный век), выделяемая на ос-

нове данных археологии эпоха человеческой истории между ка-
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менным и бронзовым веками. Хронологические рамки энеолита: 

примерно 5–3-е тыс. до н. э.

ЭтногенеKз —  наука о происхождении и развитии этноса (народа).

ЯрлыKк тархаKнный —  первоначально означало ханскую грамоту 

или ханское повеление, слово старшего к младшему, а затем вся-

кое письменное распоряжение или обозначение.

ЯсаKчные люKди —  в официальной документации с XV–XVI вв. наиме-

нование лиц, уплачивавших ясак.

ЯPшма —  плотная тонкозернистая осадочная горная порода, сложен-

ная в основном кварцем и различными примесями.
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