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ПАУЧОК 

	Паучок ходил по ветке, 

А за ним ходили детки.

Дождик с неба вдруг полил, 

Паучков на землю смыл.

Солнце стало пригревать,

Паучок ползёт опять,

А за ним ползут все детки,

Чтобы погулять на ветке.
	Руки скрещены; пальцы каждой руки "бегут" по предплечью, а затем по плечу другой руки.

Кисти свободно опущены, выполняем стряхивающее движение (дождик).
Хлопок ладонями по столу/коленям.
Ладони боковыми сторонами прижаты друг к другу, пальцы растопырены, качаем руками (солнышко светит)
Действия аналогичны первоначальным
"Паучки" ползают на голове.


ЧЕРВЯЧКИ 

	Раз, два, три, четыре, пять,

Червячки пошли гулять.

Раз, два, три, четыре, пять,

Червячки пошли гулять.

Вдруг ворона подбегает,

Головой она кивает,

Каркает: "Вот и обед!"

Глядь - а червячков уж нет!
	Ладони лежат на коленях или на столе. Пальцы, сгибая, подтягиваем к себе ладонь (движение ползущей гусеницы), идем по столу указательным и средним пальцами (остальные пальцы поджаты к ладони). 

Складываем пальцы щепоткой, качаем ими вверх и вниз. 

Раскрываем ладонь, отводя большой палец вниз, а остальные вверх.
Сжимаем кулачки, прижимая их к груди


 
ЦЫПЛЯТА
	В сарае две курицы жили
 
	Руки сжаты в кулаки и прижаты друг к другу.
Большие пальцы поднимаем, сгибаем-разгибаем в ритме текста

	Цыплят на прогулку водили
Цыплят на прогулку водили
	Постепенно разгибаем остальные пальцы
 

	За каждой ходили четыре ребёнка,
Четыре красивых послушных цыплёнка.
Четыре красивых цыплёнка
 
	Дотрагиваемся подушечкой большого пальца до кончиков остальных пальцев в ритме текста
 

	Цыплята любили все вместе гулять,
Толкаться, пищать, червячков искать.
Толкаться, пищать, червячков искать
 
	Пальцы переплетаем, быстро ими шевелим
 

	Как только стемнеет - все к мамам бегут,
Пальцы сгибаем, прижимаем к ладони
Прижмутся друг к другу и сразу заснут.
	Ритмично загибаем пальцы, возвращая руки в исходное положение.


 
ПОМОЩНИКИ
	Маленькая Катя умницей была:
	Пальцы правой руки сжаты в кулак, большой палец выпрямлен, поднят вверх.

	В комнате работу всем зверям дала.
	Сгибаем-разгибаем большой палец

	Чашечки собачка моет язычком,
	Левая рука - чашечка, скребём пальцами правой руки по её ладони движение "от себя" тыльной стороной пальцев.

	Мышка подбирает крошки под столом.
	Хватательно-щипательные движения правой руки с ладони левой.

	Кошка коготками лавочку скребёт,
	Скрести согнутыми пальцами (коготками) ладонь левой руки.

	Курочка рябая пол крылом метёт.
	Скользящее движение ребром ладони одной руки по другой.

	Катя варит кашу для зверят своих
	Указательным пальцем правой руки вращательные движения в ладони левой руки.

	Кашки наварила, с ложки кормит их.
	"Зачерпываем кашку из кастрюльки" левой рукой (ложкой), протягиваем левую руку вперёд (кормим зверят).
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