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 Как провести масленицу в домашнем кругу? Этому можно посветить всю неделю начиная с понедельника. В понедельник займитесь с ребёнком изготовлением куклы из соломы. Для этого надо взять немного соломы, перегнуть её по полам, перевязать пучок в двух местах, т. е. отделить голову и туловище. Толстая часть пучка остаётся в низу и служит как подставка для Масленицы. Второй пучок соломы не перегибайте, а проденьте его через туловище - это будут руки куклы. Подровняйте руки куклы и немного перевяжите, кукла Масленица готова. Теперь её нужно одеть. Побеседуйте с ребёнком о том, какой наряд из его старых вещей можно выбрать. На голову хорошо завязать яркий старенький платок. Затем предложите ребёнку одеться и сходить на улицу и позвать Масленицу:
Эй, Масленица, отзовись!
Ты за пень, колоду зацепись!
Приходи к нам Масленица,
На семь деньков,
А останься у нас на семь годков!
Во вторник, в день «Заигрыша» играйте с детьми в игры. Постройте снежную крепость, где можно использовать много подвижных игр с метанием в цель. Во дворе можно организовать катание на санках, лыжные соревнования.
Масленица - объедуха,
Деньгам приберуха Народу веселит.
Играть всем велит.
В весёлых соревнованиях, состязаниях проходит второй день «Заигрыш».
Третий день «Лакомка» - посвятите блинам.
Можно начать с загадок:
1.     По плешивому хлопну
На плешивого капну,
Плешь обдеру, да опять наведу.
2.      Что на сковороду наливают Да в четверо сгибают?
Предложить детям походить по соседям с прибаутками:
Тин - тинка,
Подай блинка,
Тётенька не скупись Масляным кусочком поделись.
Подай блинка - будет ночь гладка.
А затем пригласите друзей вашего ребёнка к себе в гости на блины.
А в четверг - самый весёлый день - «Широкая Масленица». Проводите с детьми как можно больше игр штурм снежной крепости, санные поезда, конные состязания. Попросите пап побыть ряжеными и веселить детей.
В пятницу и в субботу ходите с детьми в гости к знакомым, бабушкам, где ведите разговоры о житье - бытье, вспомните весёлые истории, пойте песни. Устройте вместе с бабушкой посиделки, где попойте частушки, поиграйте в народные игры: «Ручеёк», «Колечко».
В воскресенье «Прощёный день».
Во дворе дома устройте небольшой костёр. Пусть друзья ваших детей тоже принесут дрова для костра, на которых будет навязано столько ленточек, сколько плохих поступков они совершили. Ленточки сгорят вместе с дровами и плохими поступками. Сделать костёр, поставить Масленицу - чучело на костёр, и сжечь, т. е. проводить зиму.
Гори, гори ясно!Чтобы не погасло!
Мы Масленицу первые встречали!
Мы широкую первые сожгли!
Пока горит костёр, понаблюдайте за дымом, если столбом вверх - к урожаю, если стелется по земле - к дождливому лету.
Масленица, прощай На тот год опять приезжай!
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