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I. Общие положения
1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся 

МБУ ДО С Ш № 2 4 (далее - Правила) разработаны в соответствии с 
Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образованиив 
Российской Федерации», Федеральным законом от 04 декабря 2007 г. №329-Ф3 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Федеральным 
законом от 24, июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 
в Российской Федерации» и приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185 «Порядок применения 
к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания», 
Уставом МБУ ДО СШ № 24 (далее - СШ № 24).

1.2. Настоящие Правила, изменения и (или) дополнения к ним 
утверждаются директором СШ № 24, вступают в силу с даты утверждения 
директором СШ№ 24.

1.3. Утвержденные Правила действуют до принятия новых.
1.4. Настоящие Правила регламентируют режим занятий обучающихся, 

распорядок для обучающихся во время учебно-тренировочной деятельности и 
(или) во время проведения мероприятий с участием обучающихся, права и 
обязанности обучающихся, порядок применения поощрения и мер 
дисциплинарного взысканияк обучающимся СШ № 24.

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми
участниками СШ № 24.

1.6. Цели настоящих Правил:
создание спокойной, учебно-тренировочной (рабочей) обстановки во 

время осуществления образовательной деятельности;
- воспитание взаимного уважения участников образовательных отношений;
- развитие культуры поведения и навыков общения;
- поддержание дисциплины в СШ № 24;
- поощрение за добросовестное отношение к учебе.
1.7. Дисциплина в СШ № 24 поддерживается посредством:
- уважения человеческого достоинства всех участников образовательных 

отношений;
- добросовестного отношения обучающихся к тренировкам;
- воспитания высоких нравственных и человеческих качеств обучающихся;
- развития чувства ответственности за свои поступки участниками 

образовательных отношений;
- примеров образцового исполнения обязанностей педагогическими 

работниками.
1.8. Основным методом педагогического воздействия на обучающихся 

СШ № 24 является убеждение и поощрение. Применение методов физического и 
(или) психического насилия в спортивной школе недопустимо.
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II. Режим занятий обучающихся
2.1. Учебно-тренировочная деятельность обучающихся предусматривает 

учебно-тренировочные занятия (тренировка, участие в соревновательной 
деятельности, учебно-тренировочных сборах, участие в Мастер-классах, 
антидопинговых мероприятиях, судейство, консультации, лекция, семинар), 
самостоятельную работу, выполнение практики (работы) при освоении 
дополнительных общеобразовательных программ на этапах спортивной 
подготовки по видам спорта, а также другие виды учебно-тренировочной 
деятельности, определенные учебным планом.

2.2. Для обучающихся всех этапов спортивной подготовки сезон 
начинается с 1 сентября и завершается согласно учебно-тренировочного плана.

2.3. В процессе освоения дополнительных образовательных программ по 
спортивной подготовке обучающимся предоставляются дни отдыха в соответствии 
с единым календарным планом и календарным учебным графиком.

2.4. Для всех видов учебно-тренировочных занятий астрономический час 
на всех этапах спортивной подготовки по видам спорта (ЭНП, УТЭ, ЭССМ, 
ЭВСМ) устанавливается продолжительностью 60 минут.

2.5. В Спортивной школе установлена 6-дневная учебно-тренировочная 
неделя (выходной день - согласно расписанию учебно-тренировочных занятий).

Ежедневное распределение учебно-тренировочного времени 
регламентируется расписанием занятий по видам спорта спортивной школы.

III. Права обучающихся
3.1. Обучающиеся СШ № 24 имеют право на:
3.1.1. Уважение своего человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни 
и здоровья.

3.1.2. Свободу совести, информации, свободное выражение собственных 
взглядов и убеждений, получение полной и достоверной информации о 
спортивной школе.

3.1.3. Получений знаний, приобретение навыков, умений и компетенций, 
соответствующих современному уровню развития науки, техники, технологий 
и культуры.

3.1.4. Развитие своих физических способностей и интересов, включая 
участие в конкурсах, всероссийских и международных соревнованиях, 
Спартакиадах, Олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных и спортивных 
мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях и других 
массовых мероприятиях.

3.1.5. Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе 
на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы.

3.1.6. Участие в учебно-воспитательном процессе, конференциях, 
культурно-массовых, спортивных и других мероприятиях, проводимых 
спортивной школой.
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3.1.7. Посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся 
в республике, городе, муниципальном районе не предусмотренные учебным 
планом.

3.1.8. Поощрение за успехи в спортивной, общественной, 
экспериментальной и инновационной деятельности в соответствии с настоящими 
Правилами.

3.1.9. Обращение в Комиссию по урегулированию споров между 
участниками образовательных отношений в спортивной школе .

3.1.10. Иные права, предусмотренные законодательством Российской 
Федерации и локальными нормативными актами спортивной школы.

IV. Обязанности обучающихся
4.1. Обучающиеся спортивной школы обязаны:
4.1.1. Соблюдать Устав СШ № 24, правила внутреннего распорядка, 

инструкции по охране труда, правила пожарной безопасности, иные локальные 
нормативные акты, выполнять законные требования администрации и тренеров- 
преподавателей в целях обеспечения безопасности и эффективности учебно­
тренировочного процесса.

4.1.2. Добросовестно осваивать дополнительную образовательную 
программу по спортивной подготовке по виду спорта, выполнять индивидуальный 
учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом или 
индивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять 
самостоятельную подготовку к ним, выполнять задания, данные педагогическими 
работниками в рамках образовательной программы.

4.1.3. Приходить за 10-15 минут до начала учебно-тренировочного 
занятия или спортивного мероприятия.
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