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Бьгход,
г }(а-глооийность Белки 8ирьт }глеводьт

Биточки м'{сньте о соусом
445,з 60140 |82,5з 9,97 \\,9 8,87

йакароннь1е изделия с

соуоом
211,05 1 50/5 210,5 5,82 4'з]' 37,08

9ай о оахаром 28з 200 з9'9 9,98

{,леб п:пеничньй 420,06 55 |2з 5 0,5 25,1

(ок 200 |6,зз 35 2,6з 11
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г 1{а.глорийность Болки {иоьт }глеводьт
€уп картофельньтй с

г{1пеном

450,|з 200 1 10,91 1,72 6,27 1 1,83

Биточки рьтбньте о ооусом 80,62 60|з0 119,99 10,18 7,78 2,17

9ай с о€!харом 28з 200 з9,9 9,98

Рис припущеннь:й 6\]-,о2 150 229,69 4 7 з9

&еб рх€но-п1шени.штьй 421,11 40 88 1) 0,4 18,4

€ок 20у |6,зз 35 2,6з 17


