
Путешествие в зоопарк 
для младшей группы
Цель: развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях.
Задачи: 
- закрепить умение подлезать под дугу не касаясь пола руками; ползать змейкой на четвереньках;
- закрепить знания детей о диких животных;
- обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений;
- развивать ловкость, быстроту, умение ориентироваться в пространстве;
-  создать у детей радостное, бодрое настроение;
- воспитывать самостоятельность, интерес и любви к спорту, дружеские взаимоотношения.
Инвентарь: стойки со шнуром, бананы по кол-ву детей, карточки со зверями, мягкие игрушки зверей (обезьяна, слоненок, черепаха, птичка, медведь), вешки, 2 больших мешочка с песком.
Ход:
Воспитатель вместе с детьми проходят через “ворота”– дуги в “зоопарк”.
Дети выполняют подлезание под дуги, не касаясь руками пола, поочередно друг за другом.
Мы погожим, осенним днём / В зоопарк гулять идём.
Посмотреть хотим скорей / Мы на всяческих зверей.
И: - Все звери предлагают с ними по танцевать, встаем в круг.
Под музыку Зоосад и Железнова – у жирафа пятна, пятна …
И: - Ребята, посмотрите, здесь разложены карточки с изображением различных животных. Вы сейчас возьмете карточку и внимательно посмотрите, что за животное на вашей карточке. Сейчас мы поиграем в игру «Найди пару». Послушайте правила. Звучит музыка, вы бегаете по залу врассыпную, как только музыка останавливается, вам нужно найти пару с таким же животным, как у вас, и правильно назвать зверей. Например, «У нас медвежата», «У нас тигрята», и т. д. Игра повторяется 2 раза, на второй раз дети меняются карточками).
И: - Молодцы, все успешно справились с заданием.
А теперь послушайте загадку.
По деревьям скачут ловко,/ корчат рожи, вот плутовки!
[bookmark: _GoBack]Очень любят есть бананы. / Кто же это? (обезьяны)
1 клетка с обезьяной.
И: Посмотрите, дети, кто нас здесь ждет! Веселая обезьянка! Где сидит обезьянка? Высоко или низко? (Дети отвечают). Обезьянка хочет с нами поиграть. Она легко прыгает с дерева на дерево, с пальмы на пальму и достает бананы, которые растут высоко. Давайте и мы будем подпрыгивать, как обезьянка, и попробуем коснуться “бананов”. 
Дети подпрыгивают, стараясь рукой коснуться каждый своего «банана».
2 клетка со слоненком
И: Вот мы снова зашагали,/ Вместе все вперёд.
Много интересного,/ Впереди нас ждёт!
Вот направо посмотри,/ В клетке слон стоит.
И большущими глазами/ На ребят глядит.
 И: Ребята, скажите, а как называют детёныша слона? (Дети отвечают). 
  Правильно, слонёнок. А скажите, вы знаете, как ходит маленький слонёнок, чтобы не потеряться?
( Дети предлагают свои варианты ответов.)
И: Маленький слонёнок держится хоботом за хвост мамы, чтобы не потерять её. Вот и я предлагаю вам  на некоторое время превратиться в слонят. 
Слушайте задание: «Мама слониха» берёт за руку слонёнка (слонята-все участники команды) и ведёт его до слоника(на стульчике) и обратно, слонёнок берёт за руку второго слонёнка и все вместе они идут до стульчика и обратно. Второй «слонёнок» берёт за руку третьего «слонёнка» и так, пока все «слонята» не выполнят задание. Побеждает та команда, которая первая выполнит задание, но не забывайте, что нужно ходить, не расцепляя рук. Маленькие слонята крепко держатся за хвостик впереди идущего. 
3 клетка с медведем
Что ты, Мишенька, грустишь?
Не смеешься, не шалишь?
Будешь с нами ты играть?
Ребятишек догонять?
Хороша полянка, тут
Грибы, ягоды растут.
Их ребята соберут,
И от медведя убегут.
Проводится подвижная игра “У медведя во бору”.
Цель: Приучать детей поочерёдно выполнять разные функции (убегать и ловить).
Описание игры: Определяется берлога медведя (на конце площадке) и дом детей на другой. Дети идут в лес гулять и выполняют движения соответственно стиху, который произносят хором:
У медведя во бору, / Грибы, ягоды беру,
А медведь не спит / И на нас рычит.
Как только дети закончили говорить стихотворение медведь с рычанием встаёт и ловит детей, они бегут домой.
4 клетка с черепахой
Будто тазик кверху дном, / Крепкий панцирь. Кто же в нем?
Вдоль по берегу без страха / Шла большая черепаха.
И: - Черепаха - медлительное животное, на спине носит дом - панцирь.
Первый участник встает на четвереньки, ему на спину кладут мешочек с песком и он должен двигаться медленно между вешками и вернуться обратно.
Молодцы, черепашата справились с заданием.
5 клетка с экзотическими птичками
Релаксация. Прослушивание пение птиц сидя на ковре с закрытыми глазами.
Мы погожим осенним днем / В зоопарк опять придём.
Будем долго здесь гулять, / Всех зверюшек будем знать!
