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‘;1;1 ekTopAMBOY COLL Ne 4 c.BepxHeapkeeBo
.é" £ Xakumosa C.M.
MeHio Ha 9 oktabpa 2023r.
3aBTpaK ANA OBYYAKOLMNCA BCEX HAYANLHBIX KNaccos
Ne pey Mpuem nuiwM, HaMmeHoBaHWe 6aoaa macca Nuwessie ueHHocTH (1) 3HEpreTMYec
nopumu Kan
UeHHOCTb
(kKan)
5 w | v
3aBTpaK
189|BUTOYKM MACHDBIE C TOMETHBIM COYCOM 90 12,08 11 10,15 171
227|MaKapOHHbIE W30eNWA OTBapHbIE C Mac/ioM 155 5.7 5,47 36,5 218,1
283 |uait c caxapom 200 0,1 9.1 35
1|xneb nweHnyHbIA 30 2,43 0,3 14,64 72,6
401|Macno cauBoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1
38|Abnoko 150 0,4 0,4 9,8 47
MTOrO 3a 3aBTpaK 635 20,79 24,42 80,32 609,8
3a8Tpak AnA 0ByuaIoILMXCA U3 MHOMOAETHbIX ManoobecneyeHHeiX cemeil 5-11 Knaccos
Ne pey, Mpuem nuILM, HaWmeHoBaHKe Baopa macca Nuwessie ueHHoCTH (r) 3IHepreTuyec
nopumm Kan
LLeHHOCTb
(kxan) |
5 K |
3aBTpaK
189|BMTOYKM MACHBIE C TOMATHbIM COYCOM 90 12,08 11 10,15 171
227|MaKapoHHbIe U3HEeNWA OTBapPHbIE C Mac/oM 205 7,36 7,06 47,1 281,5
283 |uall c caxapom 200 0,1 9,1 35
420,06|xneb nieHuYHbIA 50 4 0,5 27,5 130
401|Macno chveo4Hoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1
38|Ab6aoko 150 0,4 0,4 9,8 47
MTOrO 3a 3aBTpaK 705 24,02 26,21 103,78 730,6
3aBTpaK Ana oby4aowmxcs, Ysi poauTenM yuactHuku CBO
Ne pey, Mpuem nuuwM, HaumeHosaHue Bnoga macca Nuwessie LeHHOCTH (r) 3HepreTHyec
nopuuu Kas
UeHHOCTL
(kKan)
5 | x | v
33BTPaK
189 |EMTOYKM MACHDBIE C TOMATHBIM COYCOM a0 12,08 11 10,15 171
227|MaxapoHHbIe M34enna 0TBapHbIe C MacaoM 205 7,36 7,06 47,1 281,5
283 |4ya¥i c caxapom . 200 0,1 9,1 35
420,06 |xneb nuweHU4HbIA 50 4 0,5 27,5 130
401|Macno camsoyHOe 10 0,08 7,25 0,13 66,1
38|A6aoko 150 0,4 0,4 9,8 47
MTCOrO 33 3aBTpaK 705 24,02 26,21 103,78 730,6




3aBTpak Ann 0by4aloWmnXCa, NUTAIOWWXCA 33 CHeT POAMTENbCKOTO B3HOCE
Ne pe Mpuem nuim, HaumeHosaHue Baoga macca Muiiessle weHHocTy (r) 3HeprerT.
nopurn ueH. (kkan) |
5 | v
3aBTpaK
189|BuTONKM MACHBIE C TOMATHBLIM COYCOM 90 12,08 11 10,15 171
227|MaxapoHHble U3AENMA OTBAPHbBIE C MACAOM 205 7,36 7,06 47,1 281,5
283 |4ait ¢ caxapom 200 0,1 9,1 35
420,06 |xneb nweHuYHbIA 50 4 0,5 27,5 130
WTOTO 3a 3aBTpaK 545 23,54 18,56 93,85 617,5
3aeTpak k 06ep ana obyyaowmxca ¢ OB3 u ans getei -wHBannaos 1-4 knaccos
Ne pey Mpuem nuwwm, HaumeHosaHwe Baoaa macca Muuwesbie LueHHocTH (r) 3Heprer.
nopLmMm ueH. (Kkan)
5 ¥ | v
3aBTpaK
189|BMTO4KM MACHLIE C TOMATHBIM COYCOM 90 12,08 11 10,15 171
227 |mMaKapoHHbIe U3NENKA OTBAPHbIE C MacioM 155 5.7 547 36,5 218,1
283|yaii c caxapom 200 0,1 9,1 35
1|xneb nweHnyHsIi 30 2,43 03 14,64 72,6
401|Macno cnuBouHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1
38|A6noko 150 0,4 0,4 9,8 47
WTOrO 3a 3aBTpaK 635 20,79 24,42 80,32 609,8
obeg
48|cyn kapTod. € MACHbIMK dpUKaaenbRamm 285 9,76 6,82 19,01 1751
214|pary 13 nTuusl 175 15,38 19,59 18,2 308,58
107|komnoT U3 cMecu cyxoppyKToB 200 2,4 0,1 41,4 171
1|xneb nweHu4HbLIH 30 2,43 0,3 14,64 72,6
Xneb pKaHo-nweHWHbIH 40 3,2 0,4 18,4 88
COK QPYKTOBLIN B MHOMBWUA. YIAKOBKE 200 1 0,2 20,2 92
uTOro 3a obep 930 34,17 27,41 131,85 907,28
WTOTO 33 OeHb 1565 54,96 51,83 212,17 1517,08
3asTpak u 0bea Ana obyvaowmxca ¢ OB3 u paa geteil -uHBanMaos 5-11 kaaccos
Ne pey, MNpuem nuwm, HaumeHoBaHKue 6al0aa macca MNuuiessie LeHHOCTH (r) JHEeprer.
nopumm ueH. (Kkan)
5 ® | v
3aBTpaK
189|BEMTOUKM MACHBIE C TOMATHBIM COYCOM 50 12,08 11 10,15 171
227|MakapoHHble M34e1MA OTBapHbIE C Maciom 205 7,36 7,06 47,1 2815
283|uait c caxapom 200 0,1 9,1 35
1|xneb nweHuYHLIK 50 4 0,5 27,5 130
401|Macno camsodHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1
38|Abnoko 150 0,4 0,4 9,8 a7
WTOrO 3a 3aBTpaK 705 24,02 26,21 103,78 730,6
obeg
48|cyn KapTod. ¢ MACHLIMK pUKageNbKaMu 285 9,76 6,82 19,01 175,1
214|pary U3 nTuubl 175 15,38 19,59 18,2 308,58
107|KOMNOT U3 CMECK CYXOPPYKTOB 200 2,4 0,1 41,4 171
1{Xneb nweHnyHbIA 40 3,2 0,4 22 104
Xneb praHo-nweHUYHbIN 40 3,2 0,4 18,4 :1:]
COK (PYKTOBLIN B UHOMBUSL, YNAKOBKE 200 1 0,2 20,2 92
wTOro 3a obeg, 940 34,94 27,51 139,21 938,68
WTOrO 3a AeHb 1645 58,96 53,72 242,99 1668,28
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