
7 -1 1  лет 11-18  лет

Биточки мясны е с том атны м  соусом 60/30 60/30

К аш а гречневая рассы пчатая с маслом 150/5 180/5
К ом пот из смеси сухофруктов 200 200
Хлеб пш еничны й обогащ енны й витаминами для детского
питания_

30 '30

Кисломолочный продукт для детского питания 100 100

ЗАВТРАК М ногодетные
7 - 1 1  лет 11-18  лет

Биточки мясны е с том атны м  соусом 60/30 60/30

К аш а гречневая рассы пчатая с маслом 150/5 180/5

Компот из смеси сухофруктов 200 200
Хлеб пш еничны й обогащ енны й витаминами для детского 
питания

30 30

К ислом олочны й продукт для детского питания 100 100

овз ОБЕД

7 - 1 1  лет 11-18  лет

Салат из свеклы  с растительны м  маслом 60 60

Суп -лапш а(вермиш ель) 200 250

Ж аркое по-дом аш нему 150 200

Чай с лим оном  и сахаром 200 200

Хлеб пш еничны й обогащ енны й витаминами для детского 50 60

питания
Хлеб рж ано-пш еничны й для детского питания 30 30

Повар


