
Завтрак

7-11 лет 11-18 лет

Плов из мяса птицы (филе) 180 180
Чай с сахаром 200 200
Хлеб пшеничный обогаш,енный витаминами для 
детского питания

50 50

Масло сливочное 10 10
Салат из белокочанной капусты с морковью 60 100

Завтрак

Многодетные

Плов из мяса птицы (филе) 180 180
Чай с сахаром 200 200
Хлеб пшеничный обогащенный витаминами для 
детского питания

50 50

Масло сливочное 10 10
Салат из белокочанной капусты с морковью 60 100

Обед

ОВЗ

Суп картофельный с горохом и гренками 250/20 250/20
Рагу овощное с отварным мясом 180 200
Компот из свежих плодов 200 200
Хлеб пшеничный обогащенный витаминами для 
детского питания

50 50

Хлеб ржано-пшеничный для детского питания 30 30

Повар ^


