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)/глеводьт 1{алорийность

1{атпа п1шеничная 20о|5 5,1 6,62 з2,61 210'\з
9асооахаромслимлоном 218 200 0,48 0,25 26,97 111
{,леб птшеничньтй 1 30 2 0,з \4,6 11/э

3автпрак
Ёачальнь'е кпасс ь1' Р| ноео0 етпньте, 9Б3, шнв алшёьт

8Б3 сд шнвш,ошёьу
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Блтодо лъ
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Бьтход,
г Белки [ирьт }глеводьт 1{алорийность

1ефтели куринь1е с
томатньтм соуоом 220 60|з0 1.0,2 \\,2 10,1 187,0

\4акароннь1е изделия
отварнь1е

227 1 80/5 6,з б,1 40,2 240,0

9.ай
витаминизированньтй 286 200 0,1 0 8,7 з4,0

{леб пш1еничнь1й 1 сорта
для детокого питания 7 )75 2,4 0,3 14,2 69,9

Фруктьт 100 2.6 2,65 0,3 5 з5'6
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Блтодо ]\! рец.
Бьтхо

д'г Белки [ир
ь1

}глевод
ьт
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ь

€уй-лаптша э/ 250 \,9 6"7 10,9 111
(отлетьт куринь]е с
томатнь]м соусом 189 60|з0 10,1 [ 3,0 1,0,4 |99,з

(артофельное пгоре 2\9 1 50/5 8,7 5"4 45,0 26з.8
9ай с сахаром 28з 200 0,1 0 9,1 35,0
!,леб п1шеничнь1й 1 сорта
для детского питания 7 17< 2,4 0,3 14,2 69,9

)(леб р)кано _п1шеничньтй

для детского питания 2 )75 1,8 0з 11,0 53,6


