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Блтодо ]\! рец.
Бьтход,

г

* _.;1- 
: #;1_

1{алорийность Белки [ирьт }глеводьт

|{:пенная ка1па о маслом |2з 150/5 245.6 7,28 ооА 33,68

({й с сахаром 28з 200 39,9 9,98

&еб птпеничньтй 420,06 55 12з 5 0,5 25,1

Блтодо ]ф роц.
Бьгход,

г (а-гторийность Белки Ёирьт }глеводьт

Биточки мяснь1е о соусом
445,з 60140 |82,5з 9,97 \\,9 8,87

}1акароннь1е изделия с

соусом
2\\.05 15015 2\0,5 5,82 4,з7 37,08

{й с сахаром 28з 200 з9,9 9,98

{леб птпеничньтй 42о,06 55 |2з 5 0,5 25,1

1(ондитерские изделия 35 |6,зз 35 2,6з 1'7

Блподо
]'[э

0еш.

3ьтход,
г |{а_глооийность Белки ){ирьт }глеводьт

€уп картофельньтй с

п1шеном

450,|з 200 110,91 1,72 6,27 1 1.8з

€алат из свекльт с яблоком 25,09 60 54,96 0,68 з,\\ 5,95

9ай с сахаром 28з 200 з9'9 9.98

Рис припущеннь;й 611,о2 150 229,69 4 7 39

&еб ржано-п1пеничньтй 421,71 40 88 7) 0,4 18,4

(ондитерскио изделия 35 |6,зз 35 2,63 )7


