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Р7енто на 6.05.2021 Р1БФ{ лшцей

Р!ноеоёетпньое шнва;пшёьсов3

Фбеё
1!ачазтьнь'е 

'{]7ассь1' 
983 ш шнва;тш0ьо

Блтодо }ф оеп.
Бьгход,

г (аторийность Белки [ирьт }глеводьт
1{атпа рисова5{ с маслом 181'з9 150 237,47 4,6 9,96 ?, ){
т{ай с сахаром 28з 200 з9,9 9,98

)(деб птпеничньтй 420,02 40 104 0,4 22

ача"].ьнь'е 1о.ас с ь'. 1у1 но2о о е,пнь1е. 1, б 5 ш

Блтодо }\]: рец.
Бьтход,

г |{алооийность Белки Ёирьт }глеводьт
(артофельное п}оре 138,06 150 117 3,5 4,8 14,7

1ефтели куринь1е с соусом 219,0з 52|з0 204 26,46 12,54 20.06

9ай о сахаром 28з 200 з9,9 9,98

{,леб птпеничньй 420,02 40 \04 0,4 22

йасло сливочное 401,08 10 52,88 0,06 5,8 0,1

Блтодо ]ф рец.
Бьгход,

г
(а.тлорийн

ооть
Белк

14

)(ир
ьт

}глевод
ь1

Рассольник ленинградокий

оо ометаной

54,47 200110 \09,11 2,09 5,01 |з,9

(отлетьт из мяоа птиць| с
соусом

502,5з
60|з0

119,99 10,1 8 1 ,78 2,1"1

9ай с сахаром 28з 200 199 9.98

(артофельное п}оре 138,06 150 117 з,5 4,8 14,7

&об р}(ано-п1пенцчньтй 42\"\\ 55 88 0.4 18,4


