
Завтрак

7 - 1 1  лет 11-18  лет
К аш а гречневая раесы пчатая с маслом 150/5 180/5
Сыр порциями 10 10
Чай с лим оном  и сахаром 200 200
Х леб пш еничны й обогащ енны й витаминами для детского 
питания

30 30

К ислом олочны й продукт для детского питания 100 100

Завтрак

Многодетные

7- 11 лет 11-18  лет
К аш а гречневая рассы пчатая с маслом 150/5 180/5
Сыр порциям и 10 10
Чай с лим оном  и сахаром 200 200
Х леб пш еничны й обогащ енны й витаминами для детского 
питания

30 30

К ислом олочны й продукт для детского питания 100 100

Обед овз
7 - 1 1  лет 11-18 лет

Суп картоф ельны й с горохом и гренками 200/15 250/20
Рагу овощ ное с отварны м мясом 160 160
К омпот из свеж их плодов 200 200

Хлеб пш еничны й обогащ енны й витаминами для детского 30 30
питания
Хлеб рж ано-пш еничны й для детского питания 30 30

Повар


