Спортивное развлечение «Здравствуй Осень» для младшей группы
[bookmark: _GoBack]Цель: Закрепление представлений детей об осени.
Задачи: - формирование привычки к здоровому образу жизни;
-развитие спортивных и двигательных навыков у детей; 
-привитие детям любви к физкультуре и спорту.
Оборудование:
- зонт яркий;
- грибочки;
- шапочка ежа;
- корзинка;
- осенние листочки;
- 8 обручей;
- 2пары сапог.
Осень: Лес, точно терем расписной,
Лиловый, золотой, багряный,
Веселой, пестрою стеной
 Стоит над светлою поляной.
И в гости сегодня, ребята, 
К нам праздник осенний пришёл.
Осень. Здравствуйте ребята, кто я? Правильно Осень. Я приглашаю вас отправиться на волшебном паровозе в осенний лес.  (Дети становятся  «паровозиком»,  ведущая  впереди.  Все дети двигаются  под музыку).                   
Наш веселый паровоз
Ребятишек в лес привез.
На полянках и в лесочке
Разные лежат листочки.
Подвижная игра   «Листочки»
Осень предлагает положить листочки на пол и поплясать, а когда музыка закончится, быстро взять листочек и спрятать за спину, чтобы осень не смогла его забрать.
Осень. Пока мы с листьями играли, по небу тучи пробежали. 
             Хмурая погода и дождик на дворе, 
             Стало очень холодно в сентябре.
Малоподвижная игра «Солнышко и дождик»
Осень: Да, ребята, осени без луж не бывает. А чтобы ножки не промочить, в чём же надо ходить? 
 (сапоги резиновые, галоши)
А я их принесла для того, чтобы ребятишки могли побегать по лужам.
Игра «Кто быстрее пробежит по лужам в сапогах».
Осень. Дети,  слышите – листочки  шелестят,  веточки  хрустят.  Кто  же это к нам  спешит? А  это  ёжик бежит. Он  по  лесу  пробегал, грибочки  на  зиму  запасал!
Подвижная игра  «Ёжик»
За грибами в лес идём, (дети шагают)
Прыгаем по кочкам,        (прыгают)
А в лесу колючий ёж        (переплести пальцы)
Стережёт грибочки.        (пальцы выпрямлять и сгибать)
Ты нас ёжик не коли,        (погрозить пальцем ёжику, который стоит в               
                                            середине круга)
А  попробуй, догони!        (дети убегают, а ёжик догоняет)
Осень. Ребята, но  у  ёжика  в  корзине  очень мало  грибов.      Ребята, а  вы хотите  помочь  ёжику  собрать  грибы?
Подвижная игра   «Собери  грибы»
Осень. Ребята,  эту  корзинку  яблок  Осень  дарит  вам.
Милая  осень  щедра  и  красива.
Скажем  мы  осени  дружно  …
 Дети:  Спасибо!  И  до  свидания!
