Mento Ha 5 dpespana 2024r.

JaBTpak ANA 0BY4IOWMXCA BCEX HAYANBHbIX KNACCOB

YTeREpHASI0

Aupexrop M OLL Ne 4 c.BepxHeapkeeso
il Xakumosa C.M.

Ne pey MNpuem Ny, HAWMEHOBaHKE Baoga macca Muwessle LeHHOCTH (r) 3Hep. UeH.
nopunn (kkan)
K|
3aBTpaK
189|6MTOYKM MACHBIE C TOMATHbIM COYCOM 90 12,08 11 10,15 171
38|Kawa rpeyHeBan pacceinyartan 186 8,5 6,9 34,3 237
1|xneb nweHU4HbIA 30 2,43 0,3 14,64 72,6
274 |4ait BUTAMUHU3HPOBaAHHbINA 200 0,2 10 38
COK pYKTOBBIN B MHAMBUA.YNAKOB. 0,21 200 1 0,2 20,2 92
WTOrO 3a 3aBTpaK 706 24,21 18,4 89,29 610,6
3aBTpaK AN1A 0BYHAIOWMXCA U3 MHOTOAETHBIX ManooGecnedeHHbIx cemei 5-11 Knaccos
Ne pewy Mpuem nuwy, HaumeHoBaHKe Baioaa macca Muwessle LeHHocTyH (r) 3HEP. LEH.
nopuuu (kKan
B W |
3aBTpaK
189|BMTOYKM MACHbIE C TOMATHBLIM COYCOM 90 12,08 1 10,15 171
38|xawa rpeyHeBsas pacceinyaTtan 217 9,8 8 39,7 274
1|xneb nweHHYHbIH 50 3,45 0,5 121,6 105,6
274|uaii BUTaMUHUBNPOBAHHBINA 200 0,2 10 38
cok GpyKTOBLIN B MHAMBKA.ynakos. 0,21 200 1 0,2 20,2 92
MTOTO 3a 3aBTpaK 757 26,53 19,7 201,65 680,6
3aBTpaK gn1s 00yqaloWmXCa, YbH POAWUTEAN YHACTHHMKM CBO
Ne pey, Mpuem Ui, HaumeHosaHne 611003 macca Muwessbie LeHHOCTH (r) 3HEP. LeH.
nopu1u {kkan)
) B H | y
3aBTpaK
189|B6UTOYKM MACHBIE C TOMATHbLIM COYCOM %0 12,08 11 10,15 171
38|Kkawa rpeyHesasn BA3KAA C MAC/IOM 217 9,8 8 39,7 274
1|xneb nuweHnHbIA 50 3,45 0,5 121,6 105,6
274|u4ait BUTAMUHU3UPOBAHHBIN 200 0,2 10 38
cOK $pPYKTOBLIN B UHAMBMA.YNaKos, 0,21 200 1 0,2 20,2 92
MTOrO 23 3a8TpakK 757 26,53 19,7 201,65 680,6
3apTpak AnA 06Y4AIOWMXCA, NTAIOWWXCA 33 CHET POANTE/IBCKOrD B3HOCA
Ne pey, Mpuem N1LLM, HaMMeHOBaHNE 6moga macca MULLEeBbIe UEHHOCTH (r) 3HEpP. LeH.
nopumnm (kkan)
B "
3aBTpak
189|BUTOMKM MACHbLIE C TOMATHBLIM COYCOM 90 12,08 11 10,15 171
38|kawa rpe4yHeBan BA3KAA C Mac/iom 217 9,8 8 39,7 274
1|xneb nuweHnYHbIA 50 3,45 0,5 1216 105,6
274|4ait BUTAMUHM3MPOBAHHBINA 200 0,2 10 38
WTOTO 32 3aBTPaK 557 25,53 19,5 171,45 550,6




3aeTpak v 06eq AnA obyuatoupuxcs ¢ 0B3 n AnA fetelt -MHBaNUA0B 1-4 KNaccos

Ne peuy, MNpuem nuLLM, HanmeHOBaHKE Bnopa macca Muwessie UEHHOCTH (r) JHep. UeH.
nopLMK (KKan)
B | Y
3aBTpaK
189 |6uTOuKM MACHBIE C TOMaTHBIM COYCOM 30 12,08 11 10,15 171
219|Kawa rpeyHeBan paccbinyarasn 186 8,5 6,9 34,3 237
1|xne6 nweHWuHbIN 30 2,43 0,3 14,64 72,6
274 |4ait BUTAMUHU3NPOBaHHBIA 200 0,2 10 38
oK (pyKTOBBIl B MHAMBNA.yNaKos. 0,21 200 1 0,2 20,2 92
WTOrO 3a 3aBTPaK 706 24,21 18,4 89,29 610,6
oben,
63|M U3 cBEMel KanycTbl CO cMeTaHoM 250 2,09 6,33 10,64 107,83
NO76M19  |pbibHble KOTAETLI = 0 9 4 g 108
107|KomnoT u3 cmeck cyxodpyKTOB 200 2,4 0,1 41,4 171
227|makapoHHbie u3genus OTBapHbIE C MacaoM 200 7,36 7,06 47,1 2815
1|xneb nweHnYHbIH 30 2,43 0,3 14,64 72,6
421,11|xneb praHO-NIEHUYHbINA 40 3.2 0,4 18,4 88
wToro 33 obep 879 26,48 18,19 141,18 828,93
MTOTO 33 AieHb 1585 50,69 36,59 230,47 1439,53

JasTpak W obep ana obyuatowmxca ¢ OB3 v ans peTeit -uHBaaMaos 5-11 knaccos

Ne pey, Mprem nuwy, HaumeHosaxue 6aoaa macca Muiiessle LEHHOCTH (r) 3HepreTMyec
nopuuu Kan
LLeHHOCTb
(kkan) |
5 "
3aBTpaK
189 |6UTOYKMU MACHLIE C TOMaTHBIM COYCOM S0 12,08 11 10,15 171
38| kawa rpeuyHesan BA3KAA C MacIOM 217 9,8 8 39,7 274
1|xne6 nweHnYHbIi 50 3,45 0,5 1216 105,6
274|4ait BUTaMUHNW3MPOBAHHBIA 200 0,2 10 38
COK GPYKTOBLIN B MHAUBUA.YNaKoB. 0,21 200 1 0,2 20,2 92
WTOrO 33 3aBTRaK 757 25,53 19,5 181,45 588,6
O6ea
53,42|wy 13 ceemei KanycTsl Co cmeTaHol 262,5 2,1 6,07 9,2 100,91
[O76M13  |pbibHbIE KOTACTL! 90 9 4 9 108
107 |komnoT ns cmecu cyxoppyKToB 200 2,4 0,1 41,4 171
227|makapoHHbIe M3AEANA OTBapHLIE C Mac/IoM 200 7,36 7,06 47,1 2815
1|xneb mueHu4HbIA . 50 3,45 0,5 121,6 105,6
421,11|xneb pHaHO-NWEHUYHbIA 40 3,2 0,4 18,4 88
COK GPYKTOBLIN B MHAMBMA YNaKoB. 0,21 200 1 0,2 20,2 92
utoro 3a obep, 8425 27,51 18,13 246,7 855,01
WTOrO 33 AgHb 1599,5 53,04 37,63 428,15 1443,61
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