PauuoH: LLkonbHoe MeHO

Bo3spacr: ctapuive
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Henenﬂ 1
- N 3Hepre-
= Mpuvem nuwm, HaumeHosaHue Gnoaa Macca nopuun TUYyeckas LEHHOCTb
o b Yy (kkan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak
10 Canar 13 MOPKOBM 60 0,8 2,16 6,96 60
80,62 BuUTOUKM pbiGHLIE C TOMaTHBLIM COYCOM 60/30 10,18 7,78 2,17 119,99
610,03 Puc npunyLleHHbli 150 3,79 6,54 38,96 229,69
285 Yaii ¢ NVIMOHOM 1 C Caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28
7 Xneb nieHnYHbIn oBoralleHHbI BUTaMmuHamum 55 4,73 0,66 28,38 139,7
Wrtoro 3a 3aBTpak 555 19,56 17,15 86,66 591,66
Obepn
53,4 LLu n3 ceexeii KanycTbl CO CMeTaHow 250/5 1,94 5,14 9 90,8
233,23 Msco nTuubl, NpunyLeHHOe B TOMaTHOM coyce 45/45 19,83 17,99 2,93 251,97
2111 MakapoHHblE U3AENUA OTBAPHbLIE C Macrom 200/5 7,76 5,74 49 44 280,6
294,01 KomnoT 13 cBexux nnojos 200 0,16 0,16 18,89 78,65
7,01 Xneb niieHnYHbIn oBGoralleHHblii BUTaMuHamu 27,5 2,36 0,33 14,19 69,85
2,01 Xneb pXxaHO-MLUEHUYHbI 27,5 1,78 0,27 11 53,6
Wrtoro 3a OGen 805 33,83 29,63 105,45 825,47
Wtoro 3a geHb 53,39 46,78 192,11 1417,13




MpumMepHoe MeHI0 1 NULLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ntoa (MUcT 2)

PauuoH: LLkonbHoe MeHo [eHb: BTOPHUK
Hepens: 1
Ne Muwesble BewecTsa (r) OHepre-
pell Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoga Macca nopuun TUYeckasi LEHHOCTb
’ [5) X Yy (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
27,01 Chblp (nopumamu) 10 2,63 2,66 0 35
122 Kala maHHas MoniovHas ¢ Maciiom 180/5 5,4 8,04 30,36 220,68
192 Kakao ¢ MOnokoM 200 4 4 22,8 136
7 Xneb6 nuweHnYHbI oboraleHHbIN BUTaMUHammn 55 4,73 0,66 28,38 139,7
476,01 KnucnomonoyHbIvi NpoayKT Ans 4EeTCKOro nuTaHus 100 3,2 3,2 4,5 62
WTtoro 3a 3aBTpak 545 19,96 18,56 86,04 593,38
0b6en
25,1 Canat 3 cBekIbl ¢ sbnokamm 100 1,13 5,18 9,91 91,6
129,2 Cyn kapTodenbHbIN C rOPOXOM (Ha MACHOM GyrboHe) 250 5,91 4,55 19,49 142,91
118,08 Pary oBOLIHOE C OTBApHbIM MSACOM 160 12,96 15,24 12,02 237,8
305,11 BuUTaMMHM3NPOBaHHbIN KUCENb 200 0 0 23,5 95
7,01 Xneb6 nuweHnYHbI oboralleHHbIN BUTaMMHammn 27,5 2,36 0,33 14,19 69,85
2,01 Xneb p)kaHo-MNWeHNYHbIN 27,5 1,78 0,27 11 53,6
Kongutepckoe nsgenue (B acCOpTUMEHTE) 35
WUtoro 3a O6epn 800 24,14 25,57 90,11 690,76
WTtoro 3a geHb 44,1 44,13 176,15 1284,14




MpumMepHoe MeHI0 1 NULLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIiX 6ntoa (nucT 3)

PauuoH: LLkonbHoe MeHo DeHb: cpeaa
Hepens: 1
Ne Muwesble BewecTsa (r) OHepre-
pell Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHve 6noaa Macca nopuum TUYeckas LLeHHOCTb
’ [5) X Yy (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
8 KoTneTbl MACHbIE C TOMATHLIM COYCOM 60/30 8,1 4,62 8,22 106,8
211,1 MakapoHHbIe U34enus OTBapHLIE C Macriom 200/5 7,76 5,74 49,44 280,6
285 Yau ¢ NMIMMOHOM 1 C caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28
7 Xneb nweHnYHbIN 0boralleHHbIN BUTaMUHAMM 55 4,73 0,66 28,38 139,7
WTtoro 3a 3aBTpak 550 20,65 11,03 96,23 569,38
O6ep
40 Cyn kapTodenbHbIv C NEHOM 250 2,7 2,6 19,3 113
80,62 Pbi6a, TyweHHas ¢ oBowamu (pune muHTas) 50/50 10,18 7,78 2,17 119,99
611,03 Puc npunyLeHHbIn 200 5,05 8,75 51,94 306,54
283 Yau ¢ caxapom 200 0 0 9,98 39,9
7,01 Xneb nuweHnYHbI oboralleHHbI BUTaMUuHammn 27,5 2,36 0,33 14,19 69,85
2,01 Xneb pXXaHO-NWeHNYHbIN 27,5 1,78 0,27 11 53,6
WTtoro 3a O6en 805 22,07 19,73 108,58 702,88
WTtoro 3a geHb 42,72 30,76 204,81 1272,26




MpumMepHoe MeHI0 M NULLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6ntoa (nucT 4)
PauuoH: LLkonbHoe MeHo

OeHb: YeTBEpr

Hepens: 1
No Muwesble BewecTaa (r) OHepre-
pell Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoga Macca nopuuu TUYeckas LLeHHOCTb
' [5) X Yy (kkan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak
66 TedTenu KypuHble C TOMaTHbIM COYCOM 60/30 16 18 6,7 220
227,7 KapTodenbHoe niope 150 3,5 4,8 14,7 117
192 Kakao ¢ monokom 200 4 4 22,8 136
7 Xneb nuweHnYHbI oboralleHHbI BUTaMMHammn 55 4,73 0,66 28,38 139,7
38 PDpyKT A6M0KO (B aCCOPTUMEHTE) 100 0,4 0,4 9,8 47
WTtoro 3a 3aBTpak 595 28,63 27,86 82,38 659,7
O6ep
34 BopLy ¢ kanycTon n kaptodenem co cmeTaHon 250/5 1,9 5,5 14 196
8 KoTneTbl MACHbIE C TOMATHBIM COYCOM 60/30 8,1 4,62 8,22 106,8
303 Kalwua rpeyHeBas Bsiskasi C Macriom 200/5 6,36 6,48 28,64 198,06
196 KomnoT n3 ustoma 200 2,4 0,1 41,4 171
7,01 Xneb nuweHnYHbI oboralleHHbI BUTaMUHammn 27,5 2,36 0,33 14,19 69,85
2,01 Xneb p)kaHO-NWEHUYHbIN 27,5 1,78 0,27 11 53,6
WTtoro 3a O6en 805 22,9 17,3 117,45 795,31
WTtoro 3a geHb 51,53 96,69 199,83 1455,01




MpumMepHoe MeHI0 M NuLLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6ntoa (nucT 5)
PauuoH: LLkonbHoe MeHo

OeHb: naTHUUA

Hepens: 1
Ne Muwesble BewecTsa (r) OHepre-
pell Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoga Macca nopuun TMyeckas LLeHHOCTb
’ [5) X Yy (kkan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak
25,23 Canar u3 cBekrbl C pacTUTENbHbIM Macriom 60 1,12 5,07 6,58 76,37
181,4 Kalla pucoBas MonoyHas Ba3kas ¢ Macnom 180/5 5,52 11,95 38,7 284,96
282,11 Yan BUTaMUHU3NPOBAHHbIN 200 0 0 9,7 39
7 Xneb6 nuweHWYHbI 06oraleHHbIN BUTaMUHamMmn 55 4,73 0,66 28,38 139,7
9 Bynouka "BecHywika" 50 3,2 3,2 4,5 62
WTtoro 3a 3aBTpak 550 14,57 20,88 87,86 602,03
O6ep
54,5 PacconbHUK NEHWHIPAACKMIA CO CMETaHOM 250/5 2,6 6,26 17,37 137,21
40 KoTneTbl KypuHble C TOMaTHbIM COYCOM 60/30 9,87 11,79 8,34 178,08
94 KapTodenbHoe ntope (kapToderns B MOJIOKE) 200 4,1 6,6 20,1 136
305,11 BuUTaMMHM3NPOBaHHbIN KUCENb 200 0 0 23,5 95
7,01 Xneb6 nuweHnYHbI oboralleHHbIN BUTaMMHammn 27,5 2,36 0,33 14,19 69,85
2,01 Xneb p)aHO-NWeEeHNYHbIN 27,5 1,78 0,27 11 53,6
WUtoro 3a O6epn 800 20,71 25,25 94,5 669,74
WTtoro 3a geHb 35,28 46,13 182,36 1271,77




MpumMepHoe MeHI0 1 NuLLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIiX 6ntoa (nucT 6)
PauuoH: LLkonbHoe MeHo

OeHb: noHeaenbHUK

Hepens: 2
Ne Muwesble BewecTsa (r) OHepre-
pell Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoga Macca nopuun TMyeckas LLeHHOCTb
’ [5) X Yy (kkan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak
40 KoTneTbl KypuHble C TOMaTHbIM COYCOM 60/30 9,87 11,79 8,34 178,08
211,1 MakapoHHbIe U34enus OTBapHLIE C Macriom 200/5 7,76 5,74 49,44 280,6
285 Yau ¢ NMIMMOHOM 1 C caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28
7 Xneb nuweHnYHbI oboralleHHbI BUTaMUHammn 55 4,73 0,66 28,38 139,7
WUTtoro 3a 3aBTpak 550 22,42 18,2 96,35 640,66
0Ob6ep
56,21 Cyn C MENKOLMHKOBAHHbIMM OBOLLI@AMW CO CMETAHOMN 250/5 2,14 5,76 11,48 107,06
131,9 [1noB 13 mMsica NTuupI 200 16,9 18,56 41,44 399,79
305,11 BuUTaMMHM3NPOBaHHbIN KUCENb 200 0 0 23,5 95
7,01 Xneb nuweHnYHbI oboralleHHbIN BUTaMMHammn 27,5 2,36 0,33 14,19 69,85
2,01 Xneb p)kaHO-NWeEeHNYHbIN 27,5 1,78 0,27 11 53,6
9 Bynouka "lUakwunHckas" (B accopTmeHTe) 100 1,78 0,27 11 53,6
Wtoro 3a O6en 810 24,96 25,19 112,61 778,9
WTtoro 3a geHb 47,38 43,39 208,96 1419,56




MpumMepHoe MeHI0 1 NULLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ntoa (MUcT 7)

PauuoH: LLkonbHoe MeHo

[eHb: BTOPHUK

Hepens: 2
Ne Muwesble BewecTsa (r) OHepre-
pell Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoga Macca nopuuu TUYeckas LLeHHOCTb
' [5) X Yy (kkan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak
8 KoTneTbl MACHbIE C TOMATHLIM COYCOM 60/30 8,1 4,62 8,22 106,8
303 Kawa rpeyHeBas Ba3kas C Macrom 200/5 6,36 6,48 28,64 198,06
192 Kakao ¢ monokom 200 4 4 22,8 136
7 Xneb nweHnYHbIN oboralleHHbI BUTaMUHaMu 55 4,73 0,66 28,38 139,7
WTtoro 3a 3aBTpak 550 23,19 15,76 88,04 580,56
O6ep
3 Canat 13 6enoko4yaHHoOM KanycTbl 100 1,9 45 9,2 84
66,7 Cyn-nanwa (Ha MsiCHOM BynboHe) 250 2,8 53 15,6 121,35
97,64 YKapkoe no-gomaiuHemy 180 11,56 14,11 21,08 257,88
283 Yaw c caxapom 200 0 0 9,98 39,9
7,01 Xneb nuweHnYHbI oboralleHHbI BUTaMUHammn 27,5 2,36 0,33 14,19 69,85
2,01 Xneb pXXaHO-NWeHNYHbIN 27,5 1,78 0,27 11 53,6
KoHguTtepckoe nsgenue (nevyeHbe) 15
WUtoro 3a O6en 800 20,4 24,51 81,05 626,58
WTtoro 3a geHb 43,59 40,27 169,09 1207,14




MpumMepHoe MeHI0 M NuLLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIiX 6ntoa (nucT 8)
PauuoH: LLkonbHoe MeHo

DeHb: cpeaa

Hepens: 2
Ne Muwesble BewecTsa (r) OHepre-
pell Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoga Macca nopuuu TUYeckas LLeHHOCTb
’ [5) X Yy (kkan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak
244 [NoB 13 roBAAUHbI 200 14,56 15,12 35,76 340
285 Yau ¢ NMIMMOHOM 1 C caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28
7 Xneb6 nuweHWUYHbI 06oraleHHbIN BUTaMUHamMmn 55 4,73 0,66 28,38 139,7
38 PpykT A6110KO (B acCOPTUMEHTE) 100 0,4 0,4 9,8 47
WTtoro 3a 3aBTpak 555 19,75 16,19 84,13 568,98
O6ep
129,2 Cyn kapTodenbHbIN C rOPOXOM (Ha MSICHOM GyrnboHe) 250 5,91 4,55 19,49 142,91
40 KoTneTbl KypyHble C TOMaTHbIM COYCOM 60/30 9,87 11,79 8,34 178,08
211,1 MakapoHHbIe U3Jenus OTBapHLIE C Macriom 200/5 7,76 5,74 49,44 280,6
294,01 KomnoT 13 ceexux nnogos 200 0,16 0,16 18,89 78,65
7,01 Xneb nuweHnYHbI oboralleHHbI BUTaMUuHammn 27,5 2,36 0,33 14,19 69,85
2,01 Xneb pXXaHO-NWeHNYHbIN 27,5 1,78 0,27 11 53,6
Wtoro 3a O6en 800 27,84 22,84 121,35 803,69
WTtoro 3a geHb 47,59 39,03 205,48 1372,67




MpumMepHoe MeHI0 1 NuLLeBas LLIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6ntoa (nucT 9)
PauuoH: LLkonbHoe MeHo

OeHb: YeTBEpr

Hepens: 2
Ne Muwesble BewecTsa (r) OHepre-
pell Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHve 6noaa Macca nopumu TMyeckas LLeHHOCTb
’ [5) X Yy (kkan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak
2,1 Canat 13 6en1oko4aHHoON kanycTbl C MOPKOBbIO 60 1,38 3,08 7,01 62,12
66 TedTenu KypuHble ¢ TOMaTHbIM COYCOM 60/30 16 18 6,7 220
138,21 KapTodenbHoe niope (kapTodernb B MOJIOKE) 150 3,51 5,42 23,56 157,53
192 Kakao ¢ monokom 200 4 4 22,8 136
7 Xneb nuweHnYHbI oboralleHHbI BUTaMUMHammn 55 4,73 0,66 28,38 139,7
WTtoro 3a 3aBTpak 555 29,62 31,16 88,45 715,35
O6ep
67,4 CBEKOIbHUK CO CMETaHoM 250/5 2,8 6,16 18,425 140,94
80,62 BuTOYKM pbIGHLIE C TOMATHBIM COYCOM 60/30 10,18 7,78 2,17 119,99
303 Kalwua rpeyHeBas Bsiskasi C Macriom 200/5 6,36 6,48 28,64 198,06
305,11 BuUTaMUHN3MPOBAHHbIN KUCENb 200 0 0 23,5 95
7,01 Xneb nuweHnYHbI oboralleHHbI BUTaMUuHammn 27,5 2,36 0,33 14,19 69,85
2,01 Xneb pXaHO-NWeHNYHbIN 27,5 1,78 0,27 11 53,6
WUtoro 3a O6epn 805 23,48 21,02 97,925 677,44
WTtoro 3a geHb 53,1 52,18 186,375 1392,79




MpumMepHoe MeHI 1 NULLeBas LLIeHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6ntoa (nuct 10)

PauuoH: LLkonbHoe MeHo

OeHb: naTHUUA

Hepens: 2
Ne Muwesble BewecTsa (r) OHepre-
pell Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwe bnoga Macca nopuun TUYeckasi LEHHOCTb
’ [5) X Yy (kkan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak
27,01 Chblp (nopumsmu) 10 2,63 2,66 0 35
493,3 Kawa monoyHas "Opyx6a" ¢ macrnom 180/5 5,83 8,06 31,62 223,09
282,11 Yar BUTaMUHU3NPOBAHHLIN 200 0 0 9,7 39
7 Xneb nuweHnYHbIN oboralleHHbI BUTaMUuHamm 55 4,73 0,66 28,38 139,7
476,01 KnucnomonoyHbIvi NpoAyKT Ans 4ETCKOro nuTaHus 100 3,2 3,2 4,5 62
WTtoro 3a 3aBTpak 550 16,39 14,58 74,2 498,79
0b6en
53,4 LLin 13 ceexewn kanycTbl CO CMETaHON 250/5 1,94 5,14 9 90,8
96,19 [ynsw 45/45 13,78 15,03 3,18 203,03
211,1 MakapoHHble U3gennst 0TBapHbIE C MAcsiom 200/5 7,76 5,74 49,44 280,6
196 KomMnoT un3 nstoma 200 2,4 0,1 41,4 171
7,01 Xneb nuweHnYHbI oboralleHHbIN BUTaMUHammn 27,5 2,36 0,33 14,19 69,85
2,01 Xneb p)kaHO-NWeEeHNYHbIV 27,5 1,78 0,27 11 53,6
WUtoro 3a O6en 805 30,02 26,61 128,21 868,88
WUToro 3a aeHb 46,41 41,19 202,41 1367,67
WTtoro 3a nepuopg 465,09 480,55 1927,575 13460,14
WUtoro 3a nepuop 46,509 48,055 192,7575 1346,014




