
Завтрак

7 - 1 1  л ет 11 -18 лет

Б и точки  м ясны е с то м атн ы м  соусом 60/30 60/30

М акар о н н ы е изделия отвар н ы е с м аслом 150/5 180/5
Ч ай  с сахаром 200 200
Х леб  пш ен и чн ы й  о б о гащ ен н ы й  ви там и н ам и  для д етского  
пи тани я

30 40

Завтрак

Многодетные

7 -1 1  л ет 11 -18 лет
Б и то чки  м ясны е с то м атн ы м  соусом 60/30 60/30

М акар о н н ы е издели я отвар н ы е с м аслом 150/5 180/5

Ч ай  с сахаром 200 200

Х леб п ш ен и чн ы й  о б о гащ ен н ы й  ви там и н ам и  для д етского  
пи тани я

30 40

Обед

ОВЗ

7- 11 лет 1 1 -1 8  л ет
С уп кар то ф ел ьн ы й  с клецкам и 200 250
П ло в  из м яса п ти ц ы (ф и ле) 200 200
Ч ай  с л и м он ом  и сахаром 200 200
Х леб  пш ен и чн ы й  о б о гащ ен н ы й  ви там и н ам и  для детско го  
питания

30 30

Х леб р ж ан о -п ш ен и чн ы й  для детского  пи тани я 30 30
С алат  из бел о ко чан н о й  капусты  с м орковью 60 60
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