
Завтрак

7-11 лет 11-18 лет

ф рикадельки мясные с том атны м  соусом 60/40 60/40

К артоф ельное пюре 160 200

Чай с лимоном и сахаром 200 200

Хлеб пш еничный обогащ енны й витаминами для детского 
питания

30 30

Завтрак

Многодетные

Ф рикадельки мясные с томатны м соусом 60/40 60/40

К артоф ельное пюре 160 200

Чай с лимоном и сахаром 200 200

Хлеб пш еничны й,обогащ енны й витаминами для детского 
питания

30 30

Обед

ОВЗ

Свекольник со сметаной 200/10 250/5

Ф иле грудки, припущ енное в молочном соусе 40/40 40/40
К аш а гречневая вязкая с маслом 150/5 150/5
К ом пот из смеси сухофруктов 200 200
Хлеб пш еничный обогащ енны й витаминами для детского 
питания

30 30

Хлеб рж ано-пш еничны й для детского питания 30 30
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