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1{алорийность }глеводьт
1{атпа п1пеничная
молочная я{идкая
9ай с саха
!,леб птпеничньтй

3авпарак
[1ачальн

9беё
[{ачальньсе классьс, 9Б3 ш шнвалш0ьт

ачальнь!е !&'.ассь' (7 леуп - ю,1ассь!

Блтодо
лъ

рец.

Бьтход,
г 1{алорийность Белки }{ирьл }глеводь;

1{отлетьт мяснь1е с
томатнь1м соусом 8 60|з0 \07 8,1 4,62 8,22
\4акаронньте изделия с
соусом 211,05 1 50/5 270,5 5,82 4,з1 з7 '089айслимономис
сахаром 2в5 200 42,28 0,06 0,01 10,19
{леб рх<ано-птпеничньтй 421^11 40 88 з? 0,4 18,4(ондитерокое изделие (в
ассортименте) 1 з0 171 1,5 11.1 16,2

Блтодо
]ю

рец.

Бьтход,
г 1{алорийность Белки [ирьт !глеводьт

|1оми цорьт натур!ш|ьньте \4 60 14,4 0,66 0.12 2,29
€уп картофе"1тьньтй с
|{1пеном 40 200 90,4 2,16 2,09 | 5,44
9ай с сахаром 28з 200 з99 9.98
Рис припущенньтй с
маслом 61 1,0з 150 229.69 175 6,54 38,96
{леб ржано-птпеничньтй 421,11 40 88 7) 0,4 18,4
1(отлетьт рьтбньте с
томатнь!м соусом 40 60|з0 179,09 9,97 \\,7' 8'з4
(ондитерское изделие (в
ассортименте) 1 30 171 1,5 11.1 16,2


