MpuMepHOe MeHIo 1 NULeBasi LeHHOCTb NPUroToBMAEMbIX 6ntoa (nucT 8)

Pauvon: WK 7-11 net Dexb: Cpeja
Hepens:: 2 Bospact: 7-11 net
Ne Mpuem nuium, Macca Muuiesble BewecTsa (r) dHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peu,. HanmeHoBaHwue nopumum b bt Yy TMYyecKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
131,79 [MnoB M3 maca NTULbI 170 14,37 15,78 35,23 339,82 0,1 3,76 234,26 4,93 21,17 172,64 39,9 1,42
285  [Yai c aumoHoMm M 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3,1 1,54 0,84 0,07
1,1 Xneb nweHn4YHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
401 Macno chmBoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
86,02 |CoK GppyKTOBbBIN 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 6,25 0,2 14 14 8 2,8
38,59 [A6noko 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 12,5 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,75
Wtoro 3a 3aBTpak cyN 17,91 23,54 82,25 618,2 0,22 10,56 285,65 5,69 46,67 210,68 52,94 5,06
O6ep
53,42 |LlLu n3 ceexen 200/10 1,68 4,86 7,36 80,73 0,05 24,02 167,27 1,54 33,58 38,47 16,71 0,61
96,18 [Fynaw 40/40 12,25 13,36 2,82 180,5 0,05 1,96 7,7 1,74 15 127 17,04 1,9
211,05 [MakapoHHble 150/5 5,82 4,31 37,08 210,5 0,09 22,5 0,84 15,59 47,18 8,66 0,88
283 Yali ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
1,1 Xneb nweHUYHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
1,2 Xneb prkaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wtoro 3a Ob6ep, cyl 24,55 23,13 87,54 655,63 0,41 25,98 197,47 5,08 79,17 271,15 59,21 5,07
UToro 3a AeHb 42,46 46,67 169,79 | 1273,83 0,63 36,54 483,12 10,77 125,84 481,83 112,15 10,13




MpuMepHOe MeHIo 1 NULeBasi LeHHOCTb NPUroToBMAEMbIX 6ntoa (nucT 8)

Pauuon: LUK 11-18 ner Penb: Cpena
Hepens:: 2 Bospact: 11-18 net
Ne Mpuem nuium, Macca Muuiesble BewecTsa (r) dHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peu,. HanmeHoBaHwue nopumum b bt Yy TMYyecKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
131,79 |MNnoB 13 maca NT1LbI 170 14,37 15,78 35,23 339,82 0,1 3,76 234,26 4,93 21,17 172,64 39,9 1,42
285 Yai ¢ NMMOHOM U 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3,1 1,54 0,84 0,07
1,1 Xneb nweHn4YHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
401 Macno chmBoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
86,02 |CoK ¢ppyKTOBbIM 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 6,25 0,2 14 14 8 2,8
38,59 |A6noko 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 12,5 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,75
WToro 3a 3aBTpak cyy 17,91 23,54 82,25 618,2 0,22 10,56 285,65 5,69 46,67 210,68 52,94 5,06
O6ep
53,42 |LlLu n3 ceexen 200/10 1,68 4,86 7,36 80,73 0,05 24,04 172,62 1,55 37,98 41,52 17,16 0,62
96,18 |lynaw 40/40 12,25 13,36 2,82 180,5 0,05 1,96 7,7 1,74 15 127 17,04 1,9
211,05 [MakapoHHble 150/5 5,82 4,31 37,08 210,5 0,09 22,5 0,84 15,59 47,18 8,66 0,88
283 Yali ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
1,1 Xneb nweHUYHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
1,2 Xneb paHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wtoro 3a Ob6ep, cyn 24,55 23,13 87,54 655,63 0,41 26 202,82 5,09 83,57 274,2 59,66 5,08
Utoro 3a aeHb 42,46 46,67 169,79 | 1273,83 0,63 36,56 488,47 10,78 130,24 484,88 112,6 10,14




