
 

 

 

                                                       Меню МБОУ СОШ д. Таштимерово 

на 21.01.2026г 

 

 

5-11 класс: 

        Рожки отварные – 200 гр 

                   Гуляш – 40 гр 

                   Чай с лимоном - 200 мл 

Хлеб белый – 90 гр. 

Яблоко – 150 гр 

Дети из многодетных семей,ОВЗ.СВО + 1 – 4 класс: 

                   Рожки отварные – 200 гр 

                   Гуляш – 40 гр 

                   Чай с лимоном - 200 мл 

Хлеб белый – 90 гр. 

Яблоко – 150 гр 

ОВЗ,СВО обед:  

                     Каша 7 злаков -200 гр 

                     Чай с сахаром-200 мл 

  Хлеб белый – 90 гр. 

   Йогурт-125 гр 

 


