MeHIO ma 21.09.2021r.

YTBepxkaaio
Hupexrop MBOY COLLL c.Akky3seBo
/o ®.B.TaiiHy1iuHa
Jns o6y4arwomuxcs c OB3
HaumenoBanue 6mona Bexon Benxu XKupst Yraesons! OHepreTHYecK
6mona, rp. as [IeHHOCTB,
Ne penerrra KKaJl
3aBTpak .
506,25 Te¢Tenu U3 roBSIMHEI C TOMATHBIM COYCOM 60/40 8,76 12,21 8,85 180,64
420,02 Xne6 mmeHuYHs 060rameHHbI BATAMHHAMHA 40 3,2 0,4 22 104
175,11 Kama rpeuHeBas Bs3kas ¢ MaclioM 200/7 6,15 0,19 0,02 0,02
KoMIoT ¥3 3aMOpPOKEHHEBIX PPYKTOB 200 0,2 0,1 25,4 25,4
476,01 K#HCI0MOIOYHBIH MPOAYKT IJIS AETCKOTO MUTAHHS 100 3,2 32 4,5 62
HTtoro 647 21,51 16,10 60,77 372,06
O6en
8 CaJar u3 CBEXHX IIOMHUIOPOB 80 0,7 3,2 3,5 47
66,63 Cyn —namma 200 2.22 4,23 12,49 97,08
138,21 KaprogensHoe mope 160 3,5 5,42 23,6 157,53
283 Yaii ¢ caxapoM 200 9,98 39,9
420,05 Xne6 mmeHnYHbIH 060raleHHbBI BUTAMHMHAMHA 50 4 0,5 275 130
421,11 Xne6 pkaHo — MIIEHWYIHBIN 118 AeTcKoro muranus | 40 32 0,4 18,4 88
Hroro 3a
oben 730 13,62 13,75 95,47 559,51
Hroro 3a
JIeHb 1377 46,21 46,4 166,67 1165,16
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