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1{аттта манная молочная с
маолом

78.03 1 50/5 183,9 4,5 6,7 25 1

(акао с молоком \92 200 136 4 4 22,8
{,леб ря<ано-пш;ени чн ьтй 421"\\ 55 88 1) 0.4 78,4

€ьтр (порциями) 27,01 10 35 2,6з 2.66 0
(ок 0'2 11 200 96 0 0 24
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3ьтход,
г (алорийность Белки [иоьт }глеводьт

Фгурцьт свежие \2 60 8,4 0,48 0.06 1,56

€уп картофельньтй с
горохощ

129,08 200 17 5,69 6,62 3,88 28,51

Рац овошное с
отварнь!м мясом

1 18.08 160 2з7,8 12,96 15,24 12,02

!,леб рх<ано-
птшеничньтй

421.11 55 88 0,4 18,4

9ай с сахаром 28з 200 з9,9 0 0 9,98
Фрукт (в ассортименте) 38 100 47 0,4 0,4 9,8


