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Цель: Знакомство детей с народным промыслом – валенки.  Что они  часть 

русской истории и культуры, герой фольклора и песен. 

 

Задачи: 

Образовательная: формировать представление детей о народных промыслах - 

русских валенках, которые самые  теплые, мягкие, уютные  и полезная обувь.  

Развивающая: развивать творческие способности, умение общаться друг с 

другом. Развивать интерес к народной песне и ее жанровому разнообразию. 

Воспитательные: прививать любовь к народному творчеству,  родной стране, 

родному дому.  

 

Интеграция образовательных областей: социализация, коммуникация, 

познание,  музыка, физическая культура, здоровье, творчество. 

 

Предварительная работа.  

Знакомство детей с историей возникновения валенок. 

Рассматривание картин и иллюстраций о валенках. 

Разучивание песен, стихов, частушек  про валенки. 

Продуктивная деятельность детей: рисование, аппликация валенок. 

Подготовка презентации. 

Организация и проведение  конкурса и выставки «Чудо-валенки». 

 

Материал.  
Русская изба – стол, самовар, рушники, сундук и др. 

Выставка валенок – работа родителей и детей. Выставка детских работ 

«Русские валенки». Поделки из валенок.  Валенки для детей. Русские 

народные костюмы для детей. 

 

 Музыкальный материал.  

Русская народная песня «Валенки»  

Песня «Как на тоненький ледок. 

Частушки. 

 

Действующие лица. 

 Взрослые – Хозяйка, Дед Всевед.  

Дети: Ванюшка, Маша и Дуняша. 
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Ход развлечения.  Звучит музыка в зал входят дети. 

 

Ведущая. Добро пожаловать! 

                  Всех привечаем, всех встречаем. 

                  По обычаям народным 

                  От души поклон вам низкий! 

                  Усаживайтесь, гости дорогие, 

                  Желанный гость зову не ждет! 

                  Сядем рядком, поговорим ладком! 

  - А о чем будем говорить, подскажет нам мой сундук.  Сейчас  посмотрим, 

что в нем лежит (достает валенок). 

Ведущая. Сегодня мы с вами поведем разговор о валенке и многое 

                  узнаем о нем.  

Ребенок 1:  Сталевары, плотники, 

         Дачники, охотники, 

         Молодежь и старики, 

         И полярник, и геолог... 

Ребенок 2: Если валенок вам дорог, 

         Если в доме, на работе 

         У вас валенок в почете, 

         Мы вас, как своих друзей, 

         Приглашаем поскорей. 

Приходите в гости к нам, 

Потолкуем по душам. 

Будем петь мы, и плясать,  

Валенки прославлять! 

 

Вместе. Валенки, валенки - красивые да ладненькие! (слайд) 

Ведущая: 

    Считается, что валенки пришли к нам от азиатских народов. Самые 

древние были обнаружены археологами на Алтае в пластах аж IV века до н.э. 

От кочевников этот вид обуви распространился на Руси. Первые валенки 

появились в Сибири.(слайд) 

Ведущая: Валенки – исконно народная обувь.  

                Валенки, пимы, катанки, чесанки – сколько ласковых названий дал   

               народ этой великолепной обуви! (слайд)Валенки – прекрасная,  

               удобная обувь! В них не страшны морозы и метели, поэтому  

                лучшей обуви для народных гуляний на Руси не было! В валенках 

можно увидеть многие народы, проживающие в многонациональной России. 

И в родном Башкортостане валенки тоже любят. 

 

Танец Самигуллина Айвара в башкирском костюме с валенками. 

 

Девочка: И я валенки надену, 

                  Хоть мороз и маленький. 
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                  Поспешу-ка я на праздник, 

                  Посвященный валенку! 

Звучит музыка. Входят 2 девочки (с разных сторон) с ведрами на 

коромыслах. 

Ведущий: 

Рано поутру девицы 

Шли к колодцу за водицей 

По деревне. Путь далек, 

А колодец тот глубок. 

Как к колодцу подошли, 

Разговоры завели. 

 

Девочка 1:  Здорово, Настюшка! 

Девочка 2: Здоровенько, Ксюшка! 

Девочка 1: Как дела, подружка?! 

Девочка 2: Много снега намело – 

                     Все кругом белым-бело. 

                     Замерзают мои ножки, 

                     Хоть и в новеньких сапожках. 

Девочка 1: Мне завидуют соседи, 

                    Мне завидует родня, 

                    Потому что в эту зиму 

                    Новый имидж у меня. 

Девочка 2: Знает каждый – стар и млад, 

                    Твои валенки – отпад. 

                    Теплотой своей одарят 

                    И здоровье сохранят. 

Девочка 1: Да, я зимой проблем не знаю, 

                     Валенки ношу всегда 

                     Может быть не очень модно, 

                     Но не мерзну никогда! 

Девочка 2: Вижу я издалека 

                    Едет Ваня к нам сюда. 

                    Он лошадку подгоняет – 

                    Видно очень поспешает. 

 

Дети водят хоровод с инсценированием   «Как на тоненький ледок». 

Мальчик на лошадке в кругу хоровода, обыгрывает песню, падает. 

 

Ребенок : Ой, Ванюша, ты ушибся? 

Ванюша: Нет! Я падал понарошку, 

                 Посмешить хотел немножко! 
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Ребенок : А Ванюша наш – герой, 

                   Только валенки с дырой! 

Ванюша: Что же делать, как же быть? 

Ведущая: А я знаю, что нужно делать. Нужно пойти в гости к деду Всеведу. 

                 Он быстро валенки подошьет. Он на все руки мастер. 

 

 Песню «Валенки» (Амелия)(слайд) 

 

Ведущая: Народ очень любил валенки.  В старину их                    

                считали ценным подарком, а иметь собственные валенки было     

                престижно это считалось признаком достатка. Валенки берегли, 

носили по очереди, передавали по наследству. (слайд)                 

 

Ведущая: А вот и дедушка, Дедушка Всеведушка! 

 

На скамейке сидит Дед Всевед – под русскую народную музыку подшивает 

(имитирует движения) старый валенок. 

 

Дед Всевед. Деточки мои дорогие, рад вас видеть! Проходите, мою избу 

                     посмотрите! 

 Дети рассаживаются на скамейки. 

 

Ведущая. Здравствуй Дедушка Всеведушка, Сегодня у нас веселье –  

                  праздника продолженья! Но у нашего Ванюши случилась беда,  

                  прохудился у него валенок. Дедушка выручи, подшей валенок. 

Дед. Что ж, это можно. А вы, ребята, чтобы веселее мне работалось, 

частушки бы спели,  порадовали старика! 

 

Дети поют  “валеночные частушки”: Игра – в валенке записанные на 

листочках частушки; валенок передают по кругу из рук в руки под музыку; музыка 
останавливается – из валенка достать частушку и спеть. 

Ребенок 1 Эй, ребята да девчушки, 

                 Запевайте-ка частушки. 

                 Запевайте поскорей, 

                 Чтобы было веселей! 

 

Ребенок 2 Жили-были валенки 

                    Веселы, удаленьки. 

                    Бегут шустро по дорожке, 

                    Не замерзнут наши ножки. 

Ребенок 3 Диско-валенки куплю. 

                   В диско клуб я в них пойду. 

                   Буду лихо танцевать,  

                   Всех девчонок зажигать. 

Ребенок 4 Мой миленок маленький, 
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                   Ну, чуть поболе валенка. 

                   А в валенки обуется, 

                   Как пузырь надуется. 

Ребенок 5  Эх, надел я валенки, 

                   Их носил дед маленьким. 

                   Только в снег я наступил, 

                   Понял, дед их все сносил. 

Ребенок  6  Встрепенулось, вдруг, сердечко, 

                     С перебоями стучит. 

                     Милый Вася на крылечке 

                     В новых валенках стоит. 

Ребенок  7 Глазки я свои накрашу 

                    Губки ярко подведу, 

                    Новы валенки обую 

                    На свидание пойду. 

Ребенок  8 Нынче, что и за зима? 

                    Просто всех свела с ума! 

                   Лужи до завалинки, 

                   Моль съедает валенки.   

Ребенок 9 На окошке два цветочка 

                    Голубой да аленький, 

                   Я возьму да променяю 

                   Сапоги на валенки. 

Ребенок 10 Моя подружка Валенька 

                     Чуть повыше валенка. 

                     В валенки обуется 

                     И собой любуется! 

Ребенок 11 Я соседа попрошу, 

                    Свалять  новы валенки. 

                    Гулять  буду в них зимой 

                    По сугробам маленьким. 

Ребенок 12 Не судите вы о моде 

                    Валенки всегда нужны. 

                    Ведь в морозную погоду 

                   Лучше всех сапог они! 

 

Дед. Ну вот, принимайте работу – новые валенки, на вырост!  

Ведущая:  Пришло время  испытать валенки на прочность: будем в них   

                 бегать, прыгать, танцевать.  

 

Ребенок : Всем нам отдохнуть пора, 

                  А вот отдыху – игра. 

                  У кого там хмурый вид? 

                  Снова музыка звучит! 

                  Мы грустить не разрешаем, 

                  Мы играть здесь начинаем! 
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Проводятся «Валеночные испытания»:  

«Валенки – скороходы»(бег в больших валенках) 

«Кто быстрее возьмет валенок?»(под музыку с остановками) 

 

Ребенок. Заиграй-ка ты, гармонь, 

                Заиграй-ка звончато. 

                Что вы, девицы, сидите, 

                Танцевать вы не хотите? 

                Засиделись, чай, с утра 

                Поплясать всем нам пора! 

Ребенок. Ой ты, миленький ты мой, 

                Выходи скорее. 

                Поплясать, переплясать 

                Я тебя сумею! 

 

Дети танцуют парами (8 чел) под песню про валенки. 

 

Ведущая. Как же нам, дедушка, тебя за работу отблагодарить? 

Дед. А я, Дед Всевед, долго живал, много видал. Все на свете знаю, к себе в 

         решето собираю. Вы бы мне про валеночки что-нибудь рассказали,  

          а я бы к себе в решето положил. У меня там много чего -  и загадки, и 

          пословицы, и потешки! 

  

Ребенок  Новые подошвы 

           Подшивает  валенки 

           Дедушка Всеведушка. 

           Старенькие валенки –  

           И хозяин стар. 

           Как дорожкой тянется 

           За иголкой нить. 

           Эх, подошвы новые –  

           Долго не сносить! 

           Как наденет валенки 

           Дедушка седой –  

           В них пойдет по улице, 

           Словно молодой!             В.Степанов. 

 

Ведущая. Кто знает пословицы про валенки, давайте деду в решето. 

1) Сани и валенки готовь с лета. 

       2) Прост, как сибирский валенок. 

3) С умного по шерстинке – дураку  валенки. 

        4) Кто раньше встал, тот и валенки одел. 

Ведущая: Раньше валенки матушка могла спрятать, чтобы запретить дочке 

идти на свидание, если ей не нравится её жених, например. 
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Танец Лианы и Айвара (под песню «Маменька спрятала валенки») 

 

 

Дед Всевед. Молодцы, ребята! А я вам теперь загадку загадаю: 

     *Знает взрослый человек, 

       Знает даже маленький. 

       Чтоб зимою не болеть 

        Надевают … (валенки)  

-    Да, это валенки. А  как же делают валенки? Вы ребята   знаете? Тогда 

садитесь поудобнее,  я вам сейчас помогу, а кто знает пусть мне помогает. 

Слайды презентации 

     Валенки катали из овечьей шерсти – коричневой, серой или белой, такие 

валенки называют «катанки»; а валенки из козьей шерсти – «волнушечки». 

Существуют и верблюжьи валенки. 

Сначала надо подстричь овечку – для этого нужны специальные «овечьи» 

ножницы. Чтобы овца не брыкалась и случайно не поранилась, ей связывают 

ноги верёвкой, кладут на широкий стол и начинают аккуратно выстригать 

шерсть. (слайд) 

 

После того, как овечку остригли, шерсть моют и вычесывают, потом 

прогоняют через шерстобитную машину(слайд) - в результате получается 

тонкое мягкое полотно. (слайд) 

Далее всё действие происходит в бане. Шерстяное мягкое полотно долго 

сглаживают пальцами, чтобы шерсть слиплась, словно из пластилина 

вылепляют форму валенка, и вываривают заготовку в кипящей воде, чтобы 

шерсть свалялась еще плотнее. (слайд) 

Эта заготовка уже отдаленно напоминает по форме валенок, только очень 

большого размера. Потом заготовку натягивают на колодку и старательно 

отбивают со всех сторон деревянной колотушкой, пока изделие не примет 

обычного для валенка размера. (слайды) 

Далее валенок отправляется на сушку и его остается только подстричь, чтобы 

он сделался гладким и блестящим. На изготовление одной пары уходит в 

зависимости от размера от 4 до 7 килограммов шерсти. 

   Работа тяжёлая, требует большой физической силы и выносливости. Ведь 

недаром говорят, дело мастера боится. 

 Валенки – единственная обувь, полностью сделанная из натуральных 

материалов: с овечек состригают шерсть и перерабатывают ее. Ни одно 

животное не пострадало при изготовлении валенок! 

Игра на закрепление знаний. В двух валенках лежат бумажные листочки, 

на которых записаны этапы изготовления валенок. Играют две команды. 

Игроки по очереди достают листочки из своего валенка и встают в 

порядке технологического процесса. 
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Этапы изготовления валенок. 

 

1. Овечку стригут 

2. Шерсть моют и вычесывают 

3. Шерсть прогоняют через шерстобитную машину 

4. Полотно долго сглаживают пальцами, чтобы шерсть слиплась 

5. Вылепляют форму валенка 

6. Вываривают заготовку в кипящей воде 

7. Заготовку натягивают на колодку 

8. Заготовку отбивают со всех сторон деревянной колотушкой 

    Ведущая: Всё новое – это хорошо забытое старое. И хотя не так давно 

валенки считались пережитком прошлого, сейчас они возвращаются в наш 

быт. Кроме того, что валенки обладают целебными свойствами.  

Есть профессии, у которых валенки всегда в почете! Как обойдутся без них в 

холодную зиму строители, лесорубы, рыбаки, геологи, уличные продавцы… 
А еще валенки снова входят в моду! Российские кутюрье соревнуются между 

собой в мастерстве превращения обычного валенка в произведение 

искусства. А для рядового покупателя появляются на свет изделия самых 

разнообразных цветов и фасоном – отороченные пушистым мехом, 

украшенные бисером и вышивкой, на «молнии», на шнуровке, на застежке, с 

помпонами, на каблуках… Сейчас валенки выходят на мировые подиумы и 

ведущие модельеры утверждают: «21 век – век валенок». Смотри, дедушка, 

какие модели сделали наши дети со своими родителями. 

Дефиле украшенных валенок под музыку. 

«Белые снежинки» Мустафина Дарина (маленькая вице-мисс 

Башкортостана 2018, участница показа коллекции известного дизайнера 

Ирины Шарлау в г. Москва, фотомодель) 

Просмотр фотографий разукрашенных валенок (слайды) 

Ведущая. Валенки не просто натуральная обувь, она еще и полезная, 

                   удобная и незаменимая обувь. А производят валенки только в 

России. И иностранцы с восторгом взирают на русское чудо. В конце ХХ 

века просвещённая Европа вдруг заинтересовалась нашими валенками. 

Европейцы, чьи умы последние годы обеспокоены собственным здоровьем, 

воспылали любовью к нашей экологически чистой обуви. И в год за границу 

уходит несколько тысяч пар русской обуви. 

Дед Всевед. Спасибо вам, ребята, прибавилось в моем решете. За это я хочу 

                     вас позабавить и немножко удивить.. — Валенки — широчайшее 

поле для творческого развития. Из валенок получаются разные предметы. А 

ну-ка, валенки,  появитесь, попляшите, порезвитесь. 
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 Театр валенка.    Куклы – валенки пляшут (собака, мышка, зайчик и др.) 

 

Ведущая. Спасибо тебе Дедушка Всеведушка за помощь, за интересный 

                  рассказ, за забаву. Нам пора возвращаться домой. До свидания. 

 

Дети под музыку возвращаются назад . В зале лежит валенок. 

 

Ведущий. Дети, посмотрите пока мы были в гостях у дедушке,  у нас  

                  появился валенок, наверное,  кто -то потерял. А может быть и нет? 

                  Я знаю что в старину,  валенки клали внутрь наволочки и 

использовали вместо подушки.  У девушек есть такая традиция, как гадание. 

И по валенку можно найти суженого. 

 А также в валенки клали подарки, давайте посмотрим.  

 А здесь для вас сюрприз, за ваш праздник  чудо- валенка.                

 

                    (достает угощения) 

 

  Ведущая. Любимое  сладкое лакомство ребятишек  в давние времена и 

сейчас  - «Русский леденец».  В народе его еще называют «Петушок». 

Угощайтесь, и друзьям своим передайте. 

 (Ведущая  раздает детям сладкие  леденцы.  Звучит  музыка.) 

 

 

 

Тураева Гульнара  песня «У леса на опушке….» 
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1.Овечку стригут 

 

2.Шерсть моют и вычесывают 

 

 

3.Шерсть прогоняют через шерстобитную 

машину. 

 

4.Полотно долго сглаживают пальцами, 

чтобы шерсть слиплась. 

 

 

5.Вылепляют форму валенка. 

 

6.Вываривают заготовку в кипящей воде. 

 

 

7.Заготовку натягивают на колодку. 

 

8.Заготовку отбивают со всех сторон 

деревянной колотушкой. 
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1) Сани и валенки готовь с лета. 

 

 

2) Прост, как сибирский валенок. 

 

 

3) С умного по шерстинке – дураку  валенки. 

 

 

     4) Кто раньше встал, тот и валенки одел. 
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Список использованной литературы. 

1.Журнал «Воспитатель ДОУ» №4, 2008год. 

2.О.Л.Князева, М.Д.Маханева «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуре» Программа-  учебно - методическое 

пособие – 2-е издание переработанное и дополненное – СПБ: 

Санкт-Петербург « Детство-Пресс», 2004 г. 
Рассказ Ивана Николаевича: 
Ребята, наши деревни: Тюково, Оськино, Деево с давних времён известны валянием 
валенок. Этому ремеслу меня научил мой отец, а его – мой дед,поэтому у каждого 
умельца был свой секрет и валенки получались особые. 
Вот посмотрите: эти, маленькие валенки я свалял для своего внука, ну, а вот эти, 
побольше – для себя. 

 
 
И сейчас я расскажу всё по порядку.  
В нашей местности валенки валяют из овечьей шерсти ручным способом. Сначала 
надо подстричь овечку – для этого нужны специальные «овечьи» ножницы, как я их 
называю, потому, что они предназначены только для стрижки овечьей шерсти. Чтобы 
овца не брыкалась и случайно не поранилась, ей связывают ноги верёвкой, кладут на 
широкий стол и начинают аккуратно выстригать шерсть. 
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После того как овечку остригли, шерсть моют и вычесывают, а потом прогоняют через 
шерстобитную машину. 

 
 
Далее всё действие происходит в бане. Шерстяное мягкое полотно долго катают, 
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словно вылепляют форму валенка, затем вываривают заготовку в кипящей воде, 
чтобы шерсть свалялась еще плотнее. 

 
 

 
 
Эта заготовка уже отдаленно напоминает по форме валенок, только очень большого 
размера. Потом заготовку натягивают на колодку и старательно отбивают со всех 
сторон деревянной колотушкой,пока изделие не примет обычного для валенка 
размера. 
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Далее валенок отправляется на сушку и его остается только подстричь, чтобы он 
сделался гладким и блестящим. На изготовление одной пары уходит в зависимости 
от размера от 4 до 7 килограммов шерсти. 
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Работа тяжёлая, требует большой физической силы и выносливости, да и в бане 
жарко, сто потов с тебя сойдёт, пока работаешь. Зато потом так приятно смотреть на 
результат своего труда - тёплые, мягкие валеночки. 

 
 
Для любого мастера и умельца большой почёт, если люди идут к нему с просьбой 
свалять валенки, а затем благодарят за добротно сделанную работу. Ведь недаром 
говорят, дело мастера боится. 

 


