[bookmark: _Hlk144150649]Пояснительная записка
Учебный план ФАОП ООО обучающихся с ЗПР ФАОП ООО для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) представляет собой образовательную программу, адаптированную для обучения, воспитания и социализации обучающихся с задержкой психического развития с учётом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, особых образовательных потребностей, обеспечивающую коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР предназначена для освоения обучающимися, успешно освоившими адаптированную основную общеобразовательную программу начального общего образования (АООП НОО) обучающихся с ЗПР (варианты 7.1 и 7.2) в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, и при этом нуждающихся в пролонгации специальных образовательных условий на уровне основного общего образования. Федеральный учебный план ФАОП ООО для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) в целом соответствует обязательным требованиям ФГОС ООО и ФОП ООО, в том числе требованиям о включении во внеурочную деятельность коррекционных курсов по Программе коррекционной работы. ФАОП ООО для обучающихся с ЗПР предусматривает три варианта федерального недельного учебного плана: 1-й вариант — для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке; 2-й вариант — для общеобразовательных организаций (в республиках Российской Федерации), в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из государственных языков республик Российской Федерации и (или) один из языков народов Российской Федерации; 3-й вариант — преимущественно для отдельных общеобразовательных организаций и классов, реализующих адаптированные образовательные программы для обучающихся с задержкой психического развития. В учебных планах количество часов в неделю на коррекционные курсы указано на одного обучающегося.













Индивидуальный учебный план по ФАОП
начального общего образования обучающихся с ЗПР
(вариант 7.2). Вариант N 2
Тимираева Ирина 2 класс (обучение на дому)

	Предметные области
	Учебные предметы
	С учителем
	Самостоятельно 
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	1
	3
	4

	
	Литературное чтение
	1
	1
	2

	
	Родной язык 
	0,5
	0,5
	1

	
	Литературное  чтение на родном языке
	0,5
	0,5
	1

	
	Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан
	0,5
	0,5
	1

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	0,5
	1,5
	2

	Математика и информатика
	Математика
	1
	3
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	0,5
	0,5
	1

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	0,5
	0,5
	1

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	0,5
	1

	Технология
	Технология
	0,5
	0,5
	1

	Физическая культура
	 Адаптивная физическая культура
	1
	2
	3

	Итого
	8
	15
	23

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	23
	23
	23

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	
	
	

	
	Разговоры о важном
	1
	1
	

	Всего
	1
	1
	

	коррекционно-развивающая область
	8
	8
	

	коррекционно-развивающие занятия
	6
	6
	


Заключение ЦПМПК РБ Бирская ЗПМПК №2501389 от 29.05.2025, ВК №439 от 25.08.2025 г. выданное ГБУЗ РБ ЦРБ с. Бураево РБ  и заявление родителей (законных представителей).
Образовательная программа: Адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с задержкой психического развития. Вариант 2.
Срок  реализации: 1-5лет

[bookmark: _GoBack]Ялалова Эльвира, 3 класс
Домашнее обучение


	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во часов с учителем
	Самостоятельно
	Всего

	Обязательная часть
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	
	5

	
	Литературное чтение
	2
	1
	3

	
	Родной язык 
	0,5
	0,5
	2

	
	Литературное  чтение на родном языке
	0,5
	0,5
	1

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	1
	1
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	1
	1
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	
	-

	Искусство
	Музыка
	0,25
	0,25
	0,5

	
	Изобразительное искусство
	0,25
	0,25
	0,5

	Технология
	Технология
	0,25
	0,75
	1

	Физическая культура
	Физическая культура 
	0,25
	1,75
	2

	
	Итого
	15
	8
	23

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	23
	
	23

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	коррекционно-развивающая область
	7
	
	7

	коррекционно-развивающие занятия
	6
	
	6



В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие курсы указано на одного обучающегося.


