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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №41 

с.Аксаково муниципального района Белебеевский район Республики 

Башкортостан (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального автономное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №41 с.Аксаково муниципального района 

Белебеевский район Республики Башкортостан, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа №41 с.Аксаково 

муниципального района Белебеевский район Республики Башкортостан 

начинается 1.09.2025года- и заканчивается – 26.05.2025 года. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Учебный план программы основного общего образования обеспечивает реализацию требований 
ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 
образовательной деятельности к учебной нагрузке, предусмотренными Гигиеническими 
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, 
учебных курсов, учебных модулей. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области и учебные 
предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации, Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика, Информатика 

Общественно-научные предметы История, Обществознание, География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд (Технология) 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Физическая культура  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 
формируемая участниками образовательных отношений может включать учебные предметы, 
учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 
углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающие этнокультурные интересы. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 
Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 академических часов и 
более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5- 
дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 
максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 
Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в соответствии с вариантом 4 
федеральных учебных планов с изучением родных языков для 5-дневной учебной недели. 

составляет: 
в 5 классе - 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе - 32 часа, в 8 классе - 33 часа, в 9 классе - 
33 часа. 
Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: 
в 5 классе - 986 часов, в 6 классе - 1020 часов, в 7 классе - 1088 часов, в 8 классе - 1122 часа, в 
9 классе - 1122 часа. 
В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 
индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 
развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 
образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 
тьюторской поддержкой. Порядок и реализация индивидуальных учебных планов 
представлены в локальном акте образовательной организации. 
Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 
язык» и «Литература». На уроках русского языка ( по 3 часа в 8-9 классах) формируются 
первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике. Изучение русского языка 
направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической 



и монологической речи. Изучение предмета «Литература» (3 часа в 9 классах, по 2 часа в 8 
классах) ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой 
деятельности учащихся, на знакомство с отечественной и зарубежной детской литературой, на 
развитие нравственных и эстетических чувств. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 
Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 
народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской 
Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами «Родной 
язык» и «Родная литература» , «Государственный (башкирский) язык Республики 
Башкортостан» , направленного на развитие языковой компетентности, коммуникативных 
умений, диалогической и монологической речи. Преподавание «Родного языка (русского)» и 
«Родная литература (русская)» организовано в объѐме 1 часа в 8 классе. В 9 классе изучение 
родного(русского) языка и Родной(русской) литературы организовано 0,5 часа в урочной и 0,5 
часа во внеурочной деятельности. На основании заявлений, полученных от родителей, в 
учебный план включено изучение родного языка (русского), а также родной литературы 
(русской).  

Изучение государственного (башкирского) языка Республики Башкортостан в МАОУ СОШ 

№ 41 им.Аксаковой О.Г. с.Аксаково организовано в соответствии с Федеральным Законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Законом Российской 

Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской Федерации», Законом 

Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в Республики 

Башкортостан», Законом Республики Башкортостан от 15.02.1999 №216-з «О языках народов 

Республики Башкортостан». 

1 час в неделю в 5- 9 классах используется на изучение учебного предмета ―Государственный 

(башкирский) язык Республики Башкортостан». 

Изучение направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, 

диалогической и монологической речи. 

Изучение данной предметной области способствует формированию первоначальных 

представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, 

воспитанию ценностного отношения к родному языку как хранителю культуры, применению 

знаний для решения познавательных, практических и коммуникативных задач. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами «Иностранный язык». 

Предмет «Иностранный язык (английский)» изучается в 5-9 классах в объѐме 3 часов в 

неделю. Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки». 

Предметная область «Математика и информатика» представлена курсами: Математика 5-6 

классы в объеме 5 часов в неделю, «Алгебра» 7-9 классы в объѐме 3 часов в неделю , 

«Геометрия» в объѐме 2 часов в неделю в 7-9 класса, «Вероятность и статистика» в объѐме 1 

часа в неделю в 79 классах. 

В 7-9 классах учебный предмет «Информатика », направленный на обеспечение 

всеобщей компьютерной грамотности, изучается как самостоятельный учебный предмет в 

объѐме 1 часа в неделю. 

В учебном плане ООО предметная область «Общественно-научные предметы» 

представлена учебными предметами «История» (3 часа в 5-7 классах, 2 часа в 8-9 классах), 

«Обществознание» ( 1 час в 8-9 классах ) и «География» (по 2 часа в 8-9 классах). В 5-7 

классах с 01.09. 2025г введено изучение «Истории» в объеме 3 часа в неделю. 

В 9-м классе в соответствии с ФГОС ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. Модуль направлен на 

то, чтобы познакомить обучающихся с ключевыми событиями новейшей истории России, 

предваряя систематическое изучение отечественной истории XX - начала ХХ1в. в 10-11 



классах. В соответствии с ФРП предусматривается два варианта реализации модуля, один 

из которых реализован в МАОУ СОШ № 41 им.Аксаковой О.Г. с.Аксаково 

самостоятельное планирование учителем процесса освоения обучающимися 

предметного материала до 1914 года в логической и смысловой взаимосвязи с темами, 

содержащимися в программе по истории. При таком подходе темы модуля включаются в 

учебный курс «История России» и требуют перераспределения часов внутри программы. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Биология» (по 2 часа в 5-9 классах), «Физика» (2 часа в 7-8 классах и 3 часа в 9 классе), 

«Химия» (2 часа в 8-9 классах). 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка», изучается в 

объѐме 1 часа в 8 классах , 0,5 часа в 5,6,7 классах . Изучение данных предметов 

направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию 

произведений искусства, выражению своего отношения к окружающему миру. Предмет 

«Изобразительное искусство», изучается в объѐме в объеме 0,5 часа в 5,6,7 классах 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» в объѐме 2 часа в 5-7 классах и 1 часа в 8-9 классах. Освоение программного 

материала по учебным предметам «Труд» и «Физическая культура» происходит за счет 

часов внеурочной деятельности. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины ». На освоение учебного предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины» в 8-9 классах отведѐн 1 час в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» 

Учебный предмет «Труд (технология)» формирует практико-ориентированную 

направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое 

применение знаний, полученных при изучении других предметов, в интеллектуально-

практической деятельности ученика. Предмет изучается в объѐме 2 часа в неделю в 5-7 

классах, в объеме 1часа в неделю 8-9 классах. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с графиком оценочных процедур (с 

20 апреля по 20 мая). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ №41 

им.Аксаковой О.Г. с.Аксаково. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  



Учебный план основного общего образования 2025-2026 

Предметные области Учебные предметы 

Учебные 
модули 

,курсы 

Количество часов в неделю/год 

В не 

де лю 
ГОД 

классы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 нед 

еля 
год неде ля год неде ля год неде ля год неде ля год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
 

Русский язык и литература 
Русский язык 

 
5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 20 714 

Литература 
 

3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 
 

1 34 1 34 1 34 1 34 0,5* 17 5 170 

Г осударственный 

(башкирский) язык 
Республики 

Башкортостан 

 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Родная 

литература 

 

1 34 1 34 1 34 1 34 0,5* 17 5 170 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Второй 

иностранный язык 

 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математика и информатика 
Математика 

Математика 5 170 5 170 0 0 0 0 0 0 

28 952 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 

Г еометрия 2 68 2 68 2 68 

Вероятность и 
статистика 

1 34 1 34 1 34 

Информатика 
 

0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 
 

3 102 3 102 3 102 2 68 2 68 
13 442 

Обществознание 
 

0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 2 68 

География 
 

1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 

 

0 0 0 0 2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия 
 

0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 4 136 

Биология 
 

1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0 0 0 0 2 51 

Музыка 
 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 1 34 0 0 3 85 

Технология Труд(технология) 
 

2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура Физическая культура 

 

2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Итого, обязательная часть в неделю\год: 
29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 5338 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 5338 

Курсы внеурочной деятельности 
4 136 4 136 5 170 5 170 5 170 782 

  



Промежуточная аттестация за год проводится в 5-9 классах проводится с 20 

апреля по 20 мая по всем предметам учебного плана и в следующих формах: 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Литература Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Родной язык (русский, чувашский) Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан 
Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Родная литература (русская, 

чувашская) 
Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Иностранный язык (английский) Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Математика Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

   

Алгебра 
  

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 
Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика   Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

История Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознание    Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 



География Итоговая 

контрольная 

Итоговая 

контрольная 

Итоговая 

контрольная 

Итоговая 

контрольная 

Итоговая 

контрольная   



 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

работа 

Физика   

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Химия   Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Музыка Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Изобразительное искусство Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

- - 

Труд (Технология) Проект Проект Проект Проект Итоговая 

контрольная 

работа 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

   
Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Физическая культура Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа  

Ликвидация академической задолженности учащимися проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - 

для 6 - 8 классов, 3,5 часа - для 9 класса. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся 

каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем 

уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной 

подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество 

времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 



проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами.  



Курсы внеурочной деятельности 

Курсы внеурочной деятельности 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

В неделю/год 

«Разговоры о важном» 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

«Россия- мои горизонты» 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

«Сдам ГТО» 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

«Моя художественная практика» 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0 0 0 0 1 51 

«Хоровое пение»» 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0 0 0 0 1 51 

«Родной язык (русский)         0,5 17   

«Родная литература (русская)         0,5 17   

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 4 136 5 170 5 170 5 170 5 187 23 850  

Курс Форма промежуточной аттестации 
 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
«Разговоры о важном» Собеседование Собеседование Собеседование Собеседование Собеседование 
«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни» 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

«Россия- мои горизонты» - Собеседование Собеседование Собеседование Собеседование 

«Быстрее, выше, сильнее» Соревнование Соревнование Соревнование Соревнование Соревнование 

«Мир визуально-

пространственного 

искусства» 

Защита проекта 

- Защита проекта -  

«Хоровое пение»» 
Отчетный концерт 

- Отчетный 

концерт 

- - 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

2 2 2 2 2 2 2 2 1.5 1.5 

Родная литература 1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 

Музыка 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 1 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Итого 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 



  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №41 с.Аксаково муниципального района 

Белебеевский район Республики Башкортостан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка: Хоровое 
пение 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 

ИЗО: Моя 
художественная 
практика 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 

Физическая культура: 
Сдам ГТО 

1 1 1 1 1 1 1.5 1.5 2 2 

Единая модель 
профориентации 
Россия- мои 
горизонты"! 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы военной 
службы 

0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

 


