
Приложение№8 

Родительское собрание «Семья и ее роль в развитии и воспитании ребенка с ОВЗ, 

организация психологического сопровождения»  

в 4х классах МОБУ СОШ с.Тирлянский 

 

В рамках реализации антирисковых мер по направлению «Высокая доля 

обучающихся с ОВЗ»  15.10.2021г были проведены родительские собрания в 4х классах, 

где высокая доля обучающихся с ОВЗ. Всего присутствовало 47 родителей, что составляет 

70%. 

Цель: обучение родителей адекватным и эффективным формам поведения с детьми 

с ограниченными возможностями, привлечение родителей к воспитательному процессу. 

Задачи: 

1. Формирование у родителей позитивного образа ребенка, его будущего через 

изменение уровня родительских притязаний. 

2. Формирование интереса к личностному развитию ребенка на основе его 

компенсаторных возможностей. 

 

Ведущий психолог МКУ Управление образования Костригина Л.С. рассказала о 

психологическом климате в семье, о том, как важно иметь детям эмоционально-

положительные контакты с родителями. «Отсутствие эмоционально – теплых отношений 

провоцируют развитие у детей негативных форм взаимодействия с социальным 

окружением и формируют тревожность, агрессивность, отгороженность», — отметила 

психолог. 

Далее был проведен тренинг на снятие эмоционального напряжения. Родителей 

познакомили с различными упражнениями на расслабление, создание позитивного 

настроения, оптимизации самооценки. Активно и с удовольствием родители выполнили 

психологическую зарядку, упражнение «Воздушный шарик», упражнение «Музыкальная 

релаксация» и др. В заключение, для поднятия настроения, родители получили записки с 

пожеланиями. 

По желанию родителей детей с ОВЗ состоялись индивидуальные беседы с 

психологом, где родители получили ответы на волнующие их вопросы.  

Справку составила зам. директора по ВР 

_____________/Н.В. Садовщикова 

 

 


