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Пояснительная записка 

Учебный план для обучающихся 9 классов на 2025 - 2026 учебный 

год составлен на основе следующих документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федерального Закона от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г. №1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Федерального государственного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

РФ № 1897 от 17.12.2010 г., и внесенными изменениями приказами МО и 

науки РФ от 29.12. 2014 г.№1644, от 31.12.2015 г. № 1577;  

-  Федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений РФ, утвержденных приказами 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004 г. 

З 12, от 01.02.2012 г. №74, от 06.10.2009г.№З7З, от 17.12.2010 г. №1897, от 

17.05.2012№413 г.; 

-   Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 22 декабря 2014 г. 

№ 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре» (с изменениями и 

дополнениями); 

- Письма Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 г. 

«Об отмене методических рекомендаций о введении третьего часа 

физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся 

образовательных учреждений»; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-
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296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

Письма Министерства образования и науки РФ от 1 сентября 2016 г. 08-

1803 «О рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР для 

основного общего образования»; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 03.03.2016 г. № 08-

334 «О внесении изменений в федеральные государственное 

образовательные стандарты начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 
- Письма Минпросвещения России от 17.06.2022 г. 03-871 «Об 
организации занятий «Разговоры о важном»»; 

- Письма Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (По организации 

внеурочной деятельности); 

- Письма Министерства просвещения РФ от 22.05.2023 г.ЛГ20З-870 «О 

направлении информации» (Дополнение к Методическим рекомендациям 

по введению федеральных основных общеобразовательных программам); 

- СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

- Закона Республики Башкортостан от 01.07.13 г. №696-3 (с 

изменениями на 10 июля 2019 года) «Об образовании в Республике 

Башкортостан»; 

- Закона от 15.02.1999г. №216-3 (с изменениями на 28 марта 2014 г.) «О 

языках народов Республики Башкортостан»; 

- Устава школы; 

- Программы развития МОБУ СОШ д.Сахаево; 

- - Образовательной программы основного общего образования ФГОС. 

 

Общие положения 

Учебный план для обучающихся 9 классов определяет максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей для 9 классов, состоит из двух частей: обязательной 

части (70%) и части, формируемой участниками образовательных 

отношений (30%). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов, реализующих основную образовательную программу 

(ООП) основного общего образования. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 
Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя 
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учебные предметы «Русский язык» и «Литература». Предусматривается 
изучение русского языка в 9 классе - 3 часа в неделю и  литературы - 3 часа в 
неделю.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами «Родной язык» и «Родная литература» 0,5 часов в неделю и 

«Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан» по 1 

часу в неделю. Выбор родного языка и литературы для изучения зафиксирован 

письменными заявлениями родителей (законных представителей).  
Предметная область «Иностранные языки» включает в себя 

учебный предмет «Иностранный язык (английский)» 3 часа в неделю.  
Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в 

неделю и «Информатика» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Общественно - научные предметы» включает в 

себя учебные предметы «История»  2 часа в неделю, «Обществознание» 1 

час в неделю, «География» - 2 часа в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает 

изучение учебного предмета «Биология» по 1 часу в неделю, предмета 

«Физика» и «Химия» по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Труд (Технология)» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 

включает в себя учебный предмет «Основы безопасности и защиты 

Родины» и предусматривает изучение данного предмета по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный 

предмет «Физическая культура». Изучение предмета «Физическая 

культура» предусмотрено из расчета 2 часа в неделю из обязательной части 

учебного плана. Для удовлетворения биологической потребности в 

движении, независимо от возраста обучающихся, третий час учебного 

предмета «Физическая культура» реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности (в том числе за счет посещения учащимися спортивных 

секций).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения, учредителя ОУ, 

представлена в 9 классах следующим образом: 

- Алгебра по 1 часу в неделю; 

- Биология по 1 часу в неделю. 

 

Выбор предметов части, формируемой участниками образовательного 

процесса, отражен в заявлениях родителей (законных представителей) 

обучающихся. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ 5-ДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ 

С ИЗУЧЕНИЕМ РОДНОГО ЯЗЫКА   В СООТВЕТСТВИИ С ФГОС ООО   

         НА 2025 - 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 МОБУ СОШ Д.САХАЕВО   

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

9А 

 

9Б 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Башкирский язык как 

государственный язык 

республики Башкортостан 

1 1 

Родной язык 0,5 0,5 

Родная литература  0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 

 

Математика и 

информатика 

Математика - - 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика - - 

Информатика  1 1 

Общественно – 

научные предметы 

История   2 2 

Обществознание  1 1 

География  2 2 

Естественно – 

научные предметы 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология  1 1 

Искусство  Изобразительное искусство - - 

Музыка - - 

Технология  Труд (Технология)  1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 
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Итого: 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Алгебра 1 1 

Биология  1 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 1122 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка  33 33 

 

Учебный план рассчитан на 34 учебные недели. Продолжительность 

урока - не более 45 минут. Продолжительность учебной недели - 5 дней. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2,5 часа – для         

7 – 8 классов, 3,5 часа – для 9 классов.  
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