
 



Пояснительная записка 

 

 Календарный учебный график МАДОУ Детский сад №26 на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии с: 

-Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

-Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г. №1014 «Об утверждении порядка организации 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», от 28.09.2021 №28, вступившие в силу  с 1 января 2021 г.  

-Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта дошкольного образования»; 

-Образовательной программой МАДОУ Детский сад № 26, разработанной с учетом и требованиями Образовательной 

Федеральной Программой; 

- Уставом МАДОУ Детский сад №26 «Почемучка». 

Учебный план МАДОУ Детский сад №26 на 2023-2024 учебный год является нормативным актом, 

устанавливаемый перечень образовательных областей и объем учебного времени отводимое на проведение 

организованной образовательной деятельности.  

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, психофизические особенности 

воспитанников и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья.  
Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

-сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования; 

- праздничные дни; 

- работа ДОУ в летний период. 

   Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается 

приказом ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса.    

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
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   ООД, требующее высокой познавательной активности и умственного напряжения детей проводится в первой 

половине дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей – вторник, среда и сочетается с образовательной 

деятельностью, направленной на физическое и художественно – эстетическое развитие детей. Общественно – полезный 

труд детей старшей и подготовительной групп проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно – 

бытового труда (сервировка столов, помощь подготовки к ООД). Его продолжительность не превышает 20 минут в 

день.  

           Все мероприятия культурно–досуговой деятельности: физкультурные (в зале и на воздухе), музыкальные, 

театрализованные праздники, развлечения, тематические вечера, КВН – проводятся ежемесячно согласно программе и 

годовому плану, с учётом интересов детей и не в ущерб другим видам детской деятельности. 

На основе учебного графика составлено расписание организованной образовательной деятельности. 

Цель: отрегулировать нагрузку, определить чередование различных видов учебно-познавательной деятельности в целях 

снятия перегрузки, предупредить утомляемость, разнообразить формы проведения, чередовать статичные и динамичные 

виды деятельности, распределить нагрузку между воспитателями и специалистами.  

 

Годовой календарный учебный график 

на 2023 – 2024 учебный год 

Содержание  Возрастные группы 

Количество 

возрастных групп 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

(1,5-2 лет) 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

(2-3 года) 

Младшая  

группа 

 

(3-4 года) 

Средняя 

 группа 

 

(4-5 лет) 

Старшая  

группа 

 

(5-6 лет) 

Подготовите

льная группа 

 

(6-7 лет) 

 2 5 2 2 3 3    

Режим работы 08.00-18.30 (10.5 часов), дежурная группа с 07.30 до 08.00  

Начало учебного 

года 

01.09.2023 г. 

Окончание учебного 

года 

31.05.2024 г. 

График каникул с 30.12.2023г. по 09.01.2024г. 

Продолжительность 5 дней 



учебной недели 

Выходные дни суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством РФ. 

Продолжительность 

учебного года 

39 недель 

I полугодие 17 недель 

II полугодие 22 недели 

Регламентирование 

образовательного 

процесса на один 

день 

2 занятия по 

10 минут по 

подгруппам 

2 занятия по 

10 минут по 

подгруппам  

2 занятия 

в день 

по 15 минут 

 

 

 

 

 
 

2 занятия  

в день 

по 20 минут 

 

 

 

 

 

 

2 занятия  

в 1 половину 

дня по 25 

минут 

1 занятие во 2 

половину дня 

по 25 минут 

(2 раза в 

неделю) 

3 занятия в 

день 

по 30 минут 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжительность 

учебной недели 

100 минут 

1 час 40 мин 

100 минут 

1 час 40 мин 

150 минут 

2 часа 30 минут 

 

200 минут 

3 часа 20 минут 

325 минут 

5 часов 25 

минут 

420 минут 

7 часов 

 

Перерыв между 

ООД 

10 минут, 

5 минут 

между 

подгруппами 

 

 10 минут, 

5 минут 

между 

подгруппами 

 

10 минут 

 

10 минут 10 минут 10 минут 

Сроки проведения 

мониторинга 

 I этап: 11.09.2023г.-22.09.2023г. 

II этап: 13.05.2024г.-24.05.2024г. 



Периодичность 

проведения 

родительских 

собраний 

(4 собрания в год) 

 Сентябрь 

Ноябрь 

Март 

Май 

Праздничные дни  В соответствии с производственным календарем на 2023-2024 учебный год. 

Летний 

оздоровительный 

период 

 01.06.2024 – 31.08.2024г. 

 
 


