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ПРОГРАММА “ВМЕШАТЕЛЬСТВА”
В СИТУАЦИЮ БУЛЛИНГА:

P.E.A.C.E.  

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ОПЫТ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ БУЛЛИНГА
(АВСТРАЛИЯ)



В 2007 году в Австралии
появилась — первая
«Национальная система
психического здоровья».
Педагоги и специалисты
создали не просто безопасную
среду, а  сообщество, где дети
могли учиться,  развиваться и
чувствовать себя спокойно. 
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 Обе программы позволяют значительно улучшить
психическое здоровье и самочувствие детей, уменьшить

количество случаев травли и улучшить общую успеваемость
обучающихся.

В 2014 году была создана
программа “вмешательства”
PEACE Pack. Эта программа
считается в международной
практике  эффективной в
снижении количества случаев
травли, особенно в начальной
школе. 
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P.E.A.C.E: ПРОГРАММА ПО УМЕНЬШЕНИЮ СЛУЧАЕВ
БУЛЛИНГА

Реагирование и
рассмотрение характера
самой ситуации травли

P.

Осведомленность и
понимание проблемы травли

заинтересованными
сторонами

E.

 Стратегии и правила поведения
в ситуации буллинга,  

реализуемые для педагогов,
обучающихся и их родителей.

A.

C.

Оценка эффективности
применения программы  в

школе
E.

P.E.A.C.E.
 Принятые меры и

разработанные стратегии в ОО
для уменьшения травли
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ИНТЕРАКТИВНЫЙ МОДУЛЬ BIG TALKS FOR LITTLE PEOPLE
 (БОЛЬШИЕ РАЗГОВОРЫ ДЛЯ МАЛЕНЬКИХ) 

 6 уроков в классе,
связанных с
развитием
эмоционального
интеллекта  
обучающихся
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 8 информационных
листов для педагогов по
таким темам, как детская
тревожность,
образовательный
маршрут ребенка с
учетом его особенностей,
детские страхи, агрессия,
положительные и
отрицательные эмоции

 Авторские
обучающие видео,
разработанные для
каждого урока,
посвященные таким
вопросам, как травля,

тревога, депрессия 

 И
нтерактивный 

он-лайн опросник 

для обучающихся 

МОДУЛЬ “БОЛЬШИЕ
РАЗГОВОРЫ ДЛЯ
МАЛЕНЬКИХ“


