
С каждым новым днем лед на водоемах, пригретый весенним солнцем, 
становится тоньше. Может быть это и незаметно сразу, но это так. И риски 
провала под лёд тем выше, чем дальше мы от начала весны. 
 
Не рискуйте! 
 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
- прыгать и бегать по льду, 
- собираться большим количеством людей в одной точке. 
 
Что делать, если провалился: 

не паникуй, зови на помощь; 

повернись в сторону, откуда пришел, там лед уже выдержал твой вес; 

постарайся осторожно лечь на край льда и вытащить ноги на поверхность; 

не вставай, двигайся к берегу ползком или перекатываясь. 
 
Запомни: лёд ошибок не прощает. 
 

Ваша безопасность - ваша ответственность! 
#МЧСРоссии 
#осторожно_тонкий_лёд 

 

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%9C%D0%A7%D0%A1%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%BE_%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BB%D1%91%D0%B4

